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พระบรมราโชวาท 
          “...การสร้างความเจริญมั ่นคงให้กับตนเอง แก่ส่วนรวม หรือแก่ชาติบ้านเมืองก็ตาม  
ที่จริงเป็นสิ่งเดียวกัน ที่เรียกว่าการพัฒนาหรือการปฏิบัติปรับปรุงให้ดีขึ้น ให้เจริญขึ้น  ด้วยเหตุนี้  
การพัฒนาประเทศจึงมีโครงการต่าง  ๆ ทั ้งระยะสั ้นและระยะยาวอยู ่มากมายหลายประเภท  
เพื ่อปฏิบ ัต ิแก้ไขปัญหาในทุก ๆ ส่วนของบ้านเมือง ยกตัวอย่างเช่น นักเรียนในชนบทห่างไกล 
ขาดแคลนอาหารท่ีจะบริโภค จึงได้มีโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวันสำหรับเด็กยากจนในโรงเรียน
ในท้องถิ่นทุรกันดารขึ้น โครงการนี้มิใช่เป็นเพียงการนำอาหารไปป้อนให้เด็กเฉพาะครั้งเฉพาะคราว
เท่านั้น แต่จะสนับสนุนนักเรียนเหล่านั้นให้สามารถทำการเกษตรอย่างได้ผล เพื่อที่จะได้มีอาหาร 
มาบริโภคอย่างยั่งยืนในการปลูกพืชผักสวนครัว จะต้องจัดหาพันธุ์พืชและปรับปรุงดินให้เหมาะสม  
แก่การเพาะปลูก รวมทั้งจัดหาแหล่งน้ำอย่างเพียงพอ ซึ ่งการนี ้จำเป็นต้องได้รับความร่วมมือ  
จากนักวิชาการต่าง ๆ และเจ้าหน้าที่ผู้เกี่ยวข้องทุกฝ่าย นักเรียนเองก็จะต้องมีส่วนร่วมในโครงการ 
ทั้งในการเพาะปลูก การบำรุงรักษา และการนำผลผลิตมาประกอบอาหารที ่มีคุณค่าเหมาะสม 
ตามหลักโภชนาการการปฏิบัติการเกษตรตามโครงการนี้ แม้เพียงการปลูกพืชผักสวนครัวอย่างเดียว
จะต้องอาศัยปัจจัยมากมายหลายอย่าง จึงจะสำเร็จผลที่ดีได้ บัณฑิตผู้จะได้ออกไปปฏิบัติงานพัฒนา
บ้านเมืองต่อไป จึงควรพิจารณาให้เห็นถ่องแท้ ว่าการปฏิบัติงานใด ๆ ก็ตาม จะต้องหวังผลสำเร็จ 
ที่เป็นประโยชน์อันยั ่งยืน และงานทุกอย่างที ่ทำมีความสัมพันธ์เกี ่ยวโยงกับวิชาการด้านอื่น ๆ  
บุคคลอื่น ๆ ซึ่งต่างส่งเสริมสนับสนุนซึ่งกันและกันอยู่อย่างแนบแน่น เมื่อปฏิบัติงานอันใดกับผู้ใด 
จะต้องพยายามร่วมกันคิดพิจารณาและปรึกษาให้เข้าใจกัน พร้อมกับระมัดระวังปฏิบัติการให้ส่งเสริม
เกื้อกูลกันให้ตลอดงานที่ทำจึงจะบรรลุผลเลิศและเกิดประโยชน์ตามมุ่งหมาย...” 



 

พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
ณ อาคารจักรพันธ์เพ็ญศิริ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์

วันอังคาร ท่ี 20 กรกฎาคม 2537 
 

          “...เมื่อวานนี้ ข้าพเจ้าได้กล่าวกับบัณฑิตในที่ประชุมนี้ว่างานพัฒนาตามโครงการต่าง ๆ นั้น     
ก็เพื่อปฏิบัติแก้ไขปัญหาในทุก ๆ  ส่วนของประเทศให้ดีขึ้น และได้ยกตัวอย่างปัญหาการขาดแคลน
อาหารของนักเรียนในชนบทห่างไกล ซึ่งต้องแก้ไขด้วยโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวันสำหรับ     
เด็กยากจน ส่วนในโรงเรียนในท้องถ่ินทุรกันดาร เพื่อช่วยเหลือนักเรียนเหล่าน้ันให้สามารถช่วยตนเอง
ให้มีอาหารบริโภคอย่างเพียงพอ.... 
        วันนี ้ ใคร่จะกล่าวเพิ ่มเติมแก่ท่านทั้งหลายอีกว่า การปฏิบัติงานพัฒนา หรือการกระทำ                
ทุกส่ิง อันย่อมจะมีผลต่อเนื่องออกไปอีกหลายอย่างได้ เช่น การที่นักเรียนปฏิบัติตามโครงการเกษตร
เพื ่ออาหารกลางวัน นอกจากจะได้ผลโดยตรง คือ ให้อิ ่มท้องก็จะทำให้เด็ก ๆ  เจริญเติบโตขึ้น 
อย่างสมบูรณ์พร้อมทั้งร่างกายและสติปัญญา สามารถศึกษาเล่าเรียนและสร้างสรรค์ความเจริญมั่นคง
ให้แก่ตนเองและประเทศชาติต่อไปได้ ผลดีอีกประการหนึ่งของโครงการนี้ ที่หลายคนอาจมองไม่เห็น  
ก็คือเป็นการฝึกฝนให้เด็กนักเรียนได้ปฏิบัติและเรียนรู้วิชาการต่าง ๆ อย่างกว้างขวางทั้งด้านการเกษตร 
การชลประทาน และโภชนาการ รวมท้ังให้รู้จักพ่ึงตนเองรู้จักทำงานร่วมกันเป็นหมู่คณะ ซึ่งจะเป็นประโยชน์
อย่างใหญ่ยิ่งในภายภาคหน้า นอกจากนี้ ครูและผู้ปกครองก็จะเกิดความรู้ ความคิดที่จะนำไปปรับใช้
ให้บังเกิดผลดีแก่การประกอบอาชีพของตนและเมื่อผู้อื่นได้เห็นก็จะนำไปปฏิบัติตาม ผลการปฏิบัติ
ตามตัวอย่างก็จะยิ ่งก่อเกื ้อประโยชน์ขยายออกไปทั่วทั ้ งชุมชน นักวิชาการผู ้ปฏิบัติงานพัฒนา 
ตามโครงการต่าง ๆ ไม่ควรจะละเลยมองข้ามความสำคัญของกิจกรรมแม้เล็กน้อย หากจำเป็นจะต้อง
พิจารณาให้ล ึกซึ ้ง รอบคอบ และละเอียดถี ่ถ ้วน ให้ทราบว่า ผลที ่เก ิดขึ ้นจากโครงการนั ้น  
จะมีขอบเขตต่อเนื ่องกว้างไกลเพียงใด จักได้สามารถวางแผนงานให้สอดคล้องตรงกันทุกส่วน
ท ุกขั ้นตอน เพื ่อให ้เกิดผลประโยชน์แก่ประเทศชาติ และประชาชนส่วนรวมให้ได้มากที ่ส ุด  
ขอให้บัณฑิตนำหลักการนี ้ไปพิจารณาโดยถี ่ถ้วนรอบคอบ จักได้ปฏิบัติตน ปฏิบัติงานได้ถูกต้อง 
ให้เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาประเทศชาติต่อไป...” 
 

พระบรมราโชวาทในพิธีพระราชทานปริญญาบัตรของมหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ 
ณ อาคารจักรพันธ์เพ็ญศิริ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร ์

วันพุธ ท่ี 21 กรกฎาคม 2537 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการตามพระราชด าร ิ
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา้ กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมาร ี

ท่ีเกี่ยวข้องกับโครงการอาหารกลางวันนักเรียน 
เมื ่อครั้งสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี               

โดยเสด็จพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร                  
และสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ พระบรมราชชนนีพันปีหลวง  ได้ทรงเยี่ยมราษฎร 
ทั่วทุกภาคของประเทศไทย พระองค์ทรงพบเห็นความทุกข์ยากของประชาชน โดยเฉพาะในท้องถิ่น
ทุรกันดาร ที่อยู่ในภาวะขาดแคลนอาหาร ทำให้เจ็บไข้ได้ป่วย ร่างกายอ่อนแอ พระองค์ทรงตระหนักดีว่า 
การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์เป็นสิ่งสำคัญในการพัฒนาประเทศ ประเทศจะมีการพัฒนาก้าวหน้านั้น 
พลเมือง จะต้องมีคุณภาพด้านร่างกายและสติปัญญา ทรงทราบว่าเด็กไทยไม่ต่ำกว่าร้อยละ 65  
อยู่ในภาวะ ขาดแคลนอาหาร จึงทรงตั้งปณิธานแน่วแน่ที่จะแก้ไขปัญหาดังกล่าวอย่างจริงจัง 

พระองค์ทรงมีพระราชดำรัสเกี่ยวกับเรื่องโภชนาการสำหรับเด็กนักเรียนความตอนหนึ่งว่า     
"…การรับประทานอาหารที่ถูกต้องจะทำให้ร่างกายแข็งแรงไม่เจ็บป่วยง่าย ทำงานไหว ช่วยใน
การเจริญเติบโต และเสริมสร้างสติปัญญาของเด็ก ๆ เมื่อเห็นคนขาดอาหาร ก็จะพยายาม ช่วยเหลือ      
ทุกวิถีทาง โดยให้ความรู้เกี่ยวกับการบริโภคที่ถูกต้อง ให้อาหารบำรุงโดยเฉพาะอย่างยิ่งเด็กทารก    
เด็กก่อนวัยเรียนและเด็กในวัยเรียน วิธีการมีแตกต่างกัน คือ เอาไปแจกบ้าง และจัดทำโครงการ
เกษตรเพื่ออาหารกลางวัน โดยให้เด็กทำการเกษตร เมื่อได้ผลผลิตทางการเกษตรมาแล้ว  ก็นำมา
ประกอบอาหารเล้ียงนักเรียนจะมากจะน้อยก็แล้วแต่ ความพร้อมของแต่ละโรงเรียน ประโยชน์ที่จะได้       
อีกอย่างคือ ได้ถ่ายทอดความรู้ด้านเกษตรและโภชนาการด้วย เช่น การประกอบอาหารให้เด็กนั้น      
ให้ศึกษาว่า อาหารอย่างไรถูกปากเขา และเติมส่วนประกอบให้ครบถ้วนเท่าที ่จะทำได้หรือเห็น
ชาวบ้านทางปักษ์ใต้เลี ้ยงแพะตัวเล็ก ๆ อยู ่แล ้ว ก็หาแพะมาผสม เพื ่อให้ได้แพะตัวที ่โตขึ ้น  
สามารถรีดนมมาให้เด็กกินได้…" 



 

เด็กคือกลุ่มเป้าหมายหลัก 
เด็กในวัยเรียนและเด็กก่อนวัยเรียน คือกลุ ่มเป้าหมายหลักของพระองค์ที่จะทรงเน้น ให้เติบโต 
เป็นทรัพยากรมนุษย์ที ่มีสุขภาพแข็งแรง ปราศจากโรคภัยไข้เจ็บ โดยมีอาหารที่สะอาดและครบ 
หลักโภชนาการ รับประทานเม่ือเวลาศึกษาเล่าเรียนในโรงเรียน สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ทรงจัดโครงการทางด้านอาหารและโภชนาการข้ึนมากมาย 
พระองค์ทรงรับสั่งว่า "…อย่างเรา ๆ  นั้นมีโอกาสที่ดีมาก มีอาหารการกินที่ดีทุกอย่าง อยากได้อะไรก็ได้  
และยังมีโอกาสได้รับการศึกษาเล่าเรียนอย่างเต็มที่ ซ่ึงนักเรียนเหล่าน้ันจะได้รับการศึกษา คงจะไปไม่ถึง
ระดับท่ีเราได้ส่วนท่ีเราได้รับก็เป็นการพิเศษ เพราะฉะน้ันเม่ือเราเป็นบุคคลพิเศษ ได้โอกาสท่ีดีกว่าคนอื่น 
ก็เท่ากับประชาชนท้ังชาติสนับสนุนให้ทุนมา ให้ศึกษาได้ถึงระดับอุดมศึกษา ก็จะต้องมีหน้าท่ีท่ีจะต้องทำอะไร 
ตอบแทน เพื่อให้เพื่อนร่วมชาติที่สนับสนุนเราได้มีโอกาสที่ดีข้ึนกว่าน้ี…" 

โครงการอาหารกลางวัน 
         จากพระปณิธานข้างต้น สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  ฯ  
สยามบรมราชกุมารี ทรงเร่ิมจัดต้ังโครงการอาหารกลางวันข้ึน โดยเร่ิมในโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน  
3 แห่ง ในระยะ 2 - 3 ปีแรก เป็นการบริจาคอาหาร บริการนักเรียนในโรงเรียนชายแดนทุกคนที่พระองค์
พระราชทานความช่วยเหลือ เพื่อว่าเมื่อถึงเวลาอาหารกลางวันแล้วเด็กจะได้มีอาหารรับประทาน 
ต่อมาได้ขยายโครงการอาหารกลางวันไปยังโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนแห่งอื่น ๆ  รวมทั้งโรงเรียน
ในโครงการตาม พระราชดำริ ตลอดจนโรงเรียนในสังกัดสำนักงานการประถมศึกษาแห่งชาติ  
ขอบเขตงานมากขึ้น ซึ่งต้องใช้ทุนมาก จึงเป็นสาเหตุให้เกิดโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวันขึ้น 
จุดมุ่งหมายในการจัดเลี้ยงอาหารในโรงเรียนมีหลายอย่าง คือ เพื่อฝึกนิสัยในการบริโภคให้นักเรียน
ได้ร ับประทานอาหาร ที ่ม ีธาตุอาหารครบถ้วนในโรงเร ียน ฝ ึกมารยาททางสังคม มารยาท 
การรับประทานอาหารให้เรียบร้อย ไม่มูมมาม มารยาทในการนั่งรับประทานอาหารร่วมกับเพื่อน  
และเพื่อแก้ความหิวโหย พร้อมทั้งเน้นของปรุงอาหารในโครงการอาหารกลางวันคือ มีธาตุทางอาหาร
ครบทั ้ง 5 หมู ่ ม ีปร ิมาณเพียงพอ สะอาดและประหยัด สำหรับเร ื ่องทุนนั ้น ในระยะแรก  
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี ได้พระราชทาน
พระราชทรัพย์ส่วนพระองค์ ในระยะต่อมามีผู้บริจาคบ้าง กำไรจากสหกรณ์บ้าง หรือทุนเก่าต้ังแต่สมัย 
อยู่องค์การบริหารส่วนจังหวัด และมีหลายโรงเรียนที่ครูเรี่ยไรกัน จัดตั้งเป็นโครงการอาหารกลางวันข้ึน 
เป็นข้าว กับข้าว และขนมบ้าง การให้บริการอาหารแก่นักเรียนก็มีหลายรูปแบบ เริ่มตั้งแต่ให้นักเรียน 
รับประทานฟรี สำหรับนักเรียนที่ไม่มีสตางค์ซื้อ โดยอาจให้มีการทำงานแลก ฯลฯ โดยในโรงเรียน  
อยู่ในโครงการดังกล่าวกว่า 200 แห่ง กระจายอยู่ใน 35 จังหวัดในเขตชายแดน 
 
 



 

โครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวัน 
            สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  ฯ สยามบรมราชกุมารี  
ทรงเล็งเห็นว่า การช่วยแก้ไขปัญหาการศึกษาต้องแก้ปัญหาโภชนาการเด็กไปพร้อม ๆ กัน เพราะเด็ก
ที่ท้องหิวจะเรียนหนังสือไม่รู้เรื่อง จึงทรงเริ่มโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2523  
มีจุดประสงค์ที ่จะให้เด็กที ่อยู ่ห่างไกลในถิ ่นทุรกันดาร ได้มีอาหารกลางวันรับประทาน และมี
พระราชดำร ิว่า อาหารต่าง ๆ น่าจะผลิตขึ ้นเองในท้องถิ ่น จะมัวซื ้อหาจัดส ่งให ้คงจะเป็น 
การยากลำบาก เพราะหนทางไกลและการคมนาคมไม่สะดวก กับอีกประการหนึ่ง เด็กนักเรียน
เหล่านั ้นเมื ่อจบการศึกษาภาคบังคับแล้ว โอกาสที่จะได้เรียนต่อคงจะมีน้อยมาก เพราะฉะนั้น  
เขาเหล่านั้นควรจะมีพื ้นฐานความรู ้ทางการเกษตรต่อไป โครงการนี ้จะมุ ่ง เน้นให้ครู ผู ้ปกครอง  
และนักเรียน ร่วมกันทำการเกษตรในโรงเรียน แล้วนำผลผลิตที่ได้มาประกอบเป็นอาหารกลางวัน 
 นอกจากน้ัน บางโรงเรียนยังจัดต้ังโครงการเกษตรเพ่ืออาหารกลางวันและสร้างรายได้ระหว่างเรียน
ของนักเรียนขึ ้น เพื ่อให้นักเรียนมีความรู ้ในการเกษตรแผนใหม่ สามารถฝึก ปฏิบัติงานร่วมกัน 
และนำผลผลิตไปใช้ประโยชน์ในโครงการอาหารกลางวันและการนำไปจำหน่ายเพ่ือหารายได้ระหว่างเรียน 
ของนักเรียน ปัจจุบันมีโรงเรียนปิยชาติพัฒนาดำเนินงานโครงการดังกล่าวอยู่  และมีงานโครงการ
ประกอบด้วย งานเลี้ยงไก่ เลี ้ยงปลา เพาะเห็ด ผักโรงเรียน ผักสวนครัว และงานไม้ผล ปัจจุบัน
โครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวันได้ดำเนินการอย่างต่อเนื่องมากว่า 30 ป ี

โครงการอาหารจานเดียว 
            สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา  ฯ สยามบรมราชกุมารี  
ทรงมีความรู้เรื่องพฤติกรรมการบริโภคของเด็กได้เป็นอย่างดี พระองค์ทรงเล่าว่า เด็กชอบเลือกกิน              
สิ่งที่ตนชอบ เด็กชอบเขี่ยสิ่งที่ตนไม่ชอบ เด็กชอบเดินกิน เด็กชอบกินของที่อ่อนนุ่ม เพราะเด็กฟันผุ
หรือฟันไม่มี เด็กไม่ชอบกลิ่นเหม็นเขียวของผัก ด้วยสิ่งเหล่านี้พระองค์ทรงวินิจฉัยว่า เพื่อเอาชนะเด็ก
และให้เด็กได้กินอาหารได้ครบตามหลักโภชนาการ หรือเป็นการให้เด็กได้รู้จักบริโภคอาหารต่าง ๆ ได้ 
พระองค์จึงมีพระราชดำริว่าลองประกอบอาหารให้ถูกต้องตามหลักโภชนาการ คือให้ครบ 5 หมู่                 
แต่ให้อยู่ในจานเดียว ทำให้เป็นช้ินเล็ก ๆ เพ่ือไม่ให้เด็กเลือกกิน เพราะฉะน้ัน คำว่าโครงการอาหารจานเดียว
ถ้าจะให้คำจำกัดความ ก็คงหมายถึงอาหารที่ประกอบข้ึนใน 1 จาน โดยปริมาณและสารอาหารเพียงพอ 
แก่ความต้องการของสภาพร่างกายในหนึ่งมื้อ การประกอบอาหารสำหรับเด็กวัยน้ี จึงควรยึดหลักคือ 
อาหารจานเดียวต้องประกอบด้วยอาหารหลัก 5 หมู ่ ในปริมาณที ่เพียงพอกับความต้องการ 
ของร่างกายแต่ละบุคคล การประกอบอาหารต้องสร้างคุณค่าทางโภชนาการเพื่อให้เกิดประโยชน์  
ต่อร่างกายอย่างแท้จริง ต้องจัดให้เหมาะสมกับการบริโภคของกลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ กลุ่มเด็กวัยก่อนเรียน 
กลุ ่มเด็กวัยเรียน ขั ้นตอนและวิธีการ ทำอาหารต้องไม่ยุ ่งยากในการประกอบ สามารถใช้อาหาร 
แทนกันได้ และทรงเน้นมากก็คือให้สอดคล้องกับอาหารพื้นบ้านและประเพณีของท้องถ่ินน้ัน ๆ 



 

โครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีน 
 สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจ้า กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี  
ทรงตระหนักถึงปัญหาประชาชนท่ีอยู่ห่างไกล เป็นโรคขาดสารไอโอดีน จึงทรงมีพระราชดำริท่ีจะช่วยเสริม
การทำงานกระทรวงสาธารณสุขในพื้นที่ ซึ่งเจ้าหน้าที่ของรัฐเข้าไปถึงได้โดยยาก และมีประชาชน 
เป็นเป้าหมายที่จะต้องได้รับการดูแลเป็นพิเศษ ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน  
ซึ่งอยู่ห่างไกลจากบริการของรัฐจึงโปรดเกล้า ฯ จัดโครงการควบคุมโรคขาดสารไอโอดีนในโรงเรียน
ตำรวจตระเวนชายแดน รวม 115 โรงเรียน ใน 32 จังหวัด ซึ ่งเป็นแหล่งระบาดของโรค รวมทั้ง
หมู่บ้านใกล้เคียง โครงการดังกล่าวเริ่มดำเนินการ เมื่อ พ.ศ. 2534 โดยมีหน่วยงานที่ร่วมดำเนินงาน 
คือสำนักพระราชวังเป็นผู้ประสานงาน   
 กระทรวงสาธารณสุข กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ กระทรวงศึกษาธิการ และกองบัญชาการ
ตำรวจตระเวนชายแดน กรมตำรวจ โดยส่งเสริมการดื่มน้ำเสริมไอโอดีนเป็นประจำทุกวัน การใช้เกลือ
เสริมไอโอดีนปรุงอาหารกลางวันทุกวัน และให้ยาเม็ดไอโอดีนนักเรียนคนละ 1 เม็ดทุก 6 เดือน 

ท่ีมา : “เจ้าฟ้านักโภชนาการ” เข้าถึงจาก   
http://kanchanapisek.or.th/kp4/book0246/intro.html   
          เข้าถึงเมื่อวันที่ 4 ตุลาคม 2560 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

สารประธานกรรมการบริหารกองทุน ฯ 
 

   กองท ุนเพื ่อโครงการอาหารกลางว ันในโรงเร ียน
ประถมศึกษา เป็นกองทุน ฯ ที ่เกิดจากความตระหนักของรัฐบาล               
ที ่ม ุ ่ งแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ ซึ ่ งพบว่านักเรียนระดับ 
ชั ้นประถมศึกษาจำนวนมากขาดแคลนอาหารกลางวัน รวมถึง               
การรับประทานอาหารกลางวันท่ีมีปริมาณไม่เพียงพอและมีคุณภาพต่ำ 
ทำให้ภาวะการเจริญเติบโตไม่เป็นไปตามเกณฑ์ ร่างกายไม่แข็งแรง 
สุขภาพจิตใจย่ำแย่ ส่งผลต่อการเรียนรู้ของนักเรียน  
 “การเรียนรู้” ของนักเรียนโดยเฉพาะในยุคปัจจุบัน ซึ่งมี
โรคอุบัติใหม่มากมายและทวีความรุนแรงอย่างมาก ไม่มีใครสามารถกำหนดได้ว่าไม่ให้ตนเองเจ็บป่วย 
หรือจะให้ตนเองเจ็บป่วยตอนไหน การเจ็บป่วยทุกโรคส่งผลทำให้นักเรียนเกิดภาวะการเรียนรู้ถดถอย 
(Learning Loss) ซึ่งเป็นปัญหาท่ีน่าห่วงใยเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้นจึงต้องมีการเตรียมความพร้อมของตนเอง
โดยเฉพาะ“สุขภาพ” ให้มีความสมบูรณ์ แข็งแรง พร้อมที่จะดำเนินชีวิตได้อย่างสมบูรณ์สุขตลอดเวลา 
สอดคล้องกับวิถีแห่งการเปลี่ยนแปลงของโลก แต่ยังคงยึดหลักความสมดุลของการสร้างความเข้มแข็ง 
ในการบริหารจัดการ มุ ่งเน้นความสำเร็จในการดำเนินงาน คือ “การส่งเสริม” ให้เด็กวัยเรียน 
ได้รับประทานอาหารที ่มีคุณค่าทางโภชนาการครบถ้วน ทำให้ร่างกายเจริญเติบโต  มีพัฒนาการ 
ด้านการเรียนรู้ จดจำ เสริมสร้างภูมิต้านทานโรค และสามารถดำเนินชีวิตทำกิจกรรมต่าง ๆ   ได้อย่างปกติสุข 
 กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาของกระทรวงศึกษาธิการ ตระหนัก
ในความสำคัญดังกล่าว จึงมีการทบทวนภารกิจในทุกปี เพื ่อให้สอดคล้องกับสภาวะเศรษฐกิจ สังคม 
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580) ตลอดจนนโยบายการศึกษาในทุกระดับ เพื่อให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงค์ของกองทุนฯ ในการขับเคลื ่อนภาระงานของกองทุนฯ ในการสนับสนุนช่วยเหลือภาวะ
โภชนาการของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาและประชาสัมพันธ์ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน
ให้ทุกภาคส่วนได้รับรู้และมีส่วนร่วมในการดำเนินงานตามวัตถุประสงค์ของกองทุนฯ 
 ขอขอบคุณคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน คณะผู ้บริหาร  
คณะครู บุคลากรทางการศึกษา ผู ้ปกครอง ตลอดจนภาคีเครือข่าย และผู ้มีส่วนเกี ่ยวข้องทุกฝ่าย  
ที่ร่วมกันขับเคลื่อนการดำเนินงานส่งเสริมโภชนาการของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา เพื่อนำไปสู่ 
การมีสุขภาวะดีถ้วนหน้าของเด็กไทย สร้างการเติบโตท่ีมีคุณค่าต่อสังคมอย่างย่ังยืนสืบไป 
 

นายสุเทพ แก่งสันเทียะ 
รักษาราชการแทนปลัดกระทรวงศึกษาธิการ 



 

สารเลขานุการคณะกรรมการบริหารกองทุน ฯ 
 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เป็นหน่วยงาน
หลักของประเทศในการจัดการศึกษาให้แก่นักเรียนในวัยเรียน  
จึงให้ความสำคัญกับการพัฒนาสุขภาพอนามัยของนักเรียนเป็นอย่างย่ิง 
เพ่ือให้นักเรียนมีร่างกายท่ีเจริญเติบโต สมวัย มีพัฒนาการเรียนรู้ จดจำ 
เสร ิมสร ้ างภ ูม ิต ้ านทานโรคและสามารถทำกิจกรรมต่าง ๆ  
ได้เป็นปกติ ดังนั้นจึงให้ความสำคัญกับการดำเนินงานจัดหาอาหาร 
ให้นักเรียนที ่มีคุณภาพอย่างชัดเจน และสนับสนุนภาวะโภชนาการ 
ของนักเรียน  

การดำเนินการของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา ได้มีการพัฒนาปรับปรุงให้สอดคล้องกับ

สภาพปัจจุบัน ทำให้กองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา และโรงเรียน 
หลาย ๆ โรงเรียนมีแนวปฏิบัติที ่ดี จนกระทั่งเกิดเป็น “นวัตกรรม” และสามารถแก้ปัญหาภาวะ              
ทุพโภชนาการให้ลดลงได้เป็นอย่างดี เป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนดไว้ในแผนปฏิบัติการของกองทุน ฯ 
อีกทั้งกองทุน ฯ ได้ส่งเสริม สนับสนุน ให้มีกิจกรรมสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย 
เพื ่อมีผลผลิตทางอาหารที ่มีคุณค่าทางโภชนาการให้กับนักเรียน ทำให้นักเรียนสามารถเลือก
รับประทานอาหารที ่เป็นประโยชน์ต่อสุขภาพร่างกายของตนเอง ทำให้เกิดการเรียนรู ้ที ่ยั ่งยืน 
และสามารถนำไปขยายผลสู่ครอบครัวต่อไป  

ขอขอบคุณคณะกรรมการบร ิหารกองทุนเพ ื ่อโครงการอาหารกลางว ัน ในโรงเร ียน
ประถมศึกษา คณะผู้บริหารการศึกษา คณะผู้บริหารสถานศึกษา ข้าราชการครูและบุคลากร  
ทางการศึกษา ตลอดจนภาคีเครือข่าย และหน่วยงานในสังกัด ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องทุกฝ่าย ที่ได้ร่วมกัน
ขับเคลื่อนการดำเนินงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษามาอย่างต่อเน่ือง 
และสามารถเสริมสร้างภาวะโภชนาการ และแนวทางในการแก้ไขภาวะทุพโภชนาการให้กับนักเรียน 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทำให้เกิดแนวปฏิบัติที่ยั่งยืนส่งผลให้เด็กไทยมีสุขภาพสมบูรณ์เจริญเติบโต 
เป็นทรัพยากรที่มีคุณค่า ทำคุณประโยชน์ให้แก่สังคมได้อย่างสร้างสรรค์ตลอดไป 

  
 

ว่าที่ ร.ต.ธนุ วงษ์จินดา 

เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน 



ก 

 

บทสรุปส ำหรับผู้บริหำร 
 

 รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ.2560 มาตรา 54 กำหนดให้รัฐต้องดำเนินการ 
ให้เด็กเล็กได้รับการดูแลและพัฒนาก่อนเข้ารับการศึกษาตามวรรคหนึ่ง เพ่ือพัฒนาร่างกาย จิตใจ วินัย 
อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้สมกับวัย รัฐบาลทุกยุคสมัยจึงให้ความสำคัญกับการพัฒนาดูแลสุขภาพ  
อนามัยของเด็ก ผ่านโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนมาโดยตลอด กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา ได้รับการจัดตั้งขึ้นและดำเนินงานตามพระราชบัญญัติกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาตั้งแต่ปี พ.ศ. 2535 โดยมีเงินทุนประเดิม 6,000 ล้านบาท 
มีวัตถุประสงค์เพื ่อนำเงินดอกผลเป็นทุนหมุนเวียน และใช้จ่ายสำหรับการสนับสนุนและช่วยเหลือ 
ภาวะโภชนาการของนักเรียนประถมศึกษา มีการบริหารงานในรูปของคณะกรรมการบริหารกองทุน 
เพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา และคณะอนุกรรมการดำเนินการกองทุน 
เพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ร่วมขับเคลื่อนภารกิจตามแผนงานโครงการ
ตลอดจนช่วยกำกับดูแลการใช้จ่ายเงินให้เป็นไปตามแผนยุทธศาสตร์ และแผนปฏิบัติการประจำปี 
ที่มุ่งมั่นพัฒนานักเรียนให้มีสุขภาพดี สมส่วน สมวัย ปลอดภัย มีความพร้อมในการเรียนรู้อย่างยั่งยืน 
 จากการดำเนินงานตามแผนงานโครงการที่เป็นระบบทั้ง 4 กลยุทธ์ ภายใต้การกำกับดูแล 
ของคณะกรรมการบริหารกองทุน ฯ และการมีส่วนร่วมของทุกภาคส่วนในทุกโครงการ/กิจกรรม 
ที่ดำเนินการ พบว่านักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาทุกสังกัดที่กองทุน ฯ ให้การสนับสนุนช่วยเหลือ 
ต้นปีการศึกษา 2566 จำนวน 117,160 คน มีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) จำนวน 14,805 คน  
คิดเป็นร้อยละ 12.64 มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (เตี ้ย) จำนวน 10,808 คน คิดเป็นร้อยละ 9.22                   
และมีน้ำหนักต่อส่วนสูง สูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) จำนวน 15,250 คน คิดเป็นร้อยละ 13.02 และเมื ่อทำ                
การตรวจสอบภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนปลายปี  พบว่า นักเรียนที่กองทุน ฯ ให้การสนับสนุน 
จำนวน 117,160 คน มีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) จำนวน 5,320 คน คิดเป็นร้อยละ 4.54                      
มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (เตี ้ย) จำนวน 5,167 คน คิดเป็นร้อยละ 4.41 และมีน้ำหนักต่อส่วนสูง               
สูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) จำนวน 13,271 คน คิดเป็นร้อยละ 11.33 เมื ่อทำการเปรียบเทียบค่าร้อยละ                    
ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน ต้นปีกับปลายปีการศึกษา พบว่า  นักเรียนมีน้ำหนักต่อส่วนสูง                      
ต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) ลดลงคิดเป็นร้อยละ 9.49 มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (เตี้ย) ลดลงร้อยละ 5.64 
น้ำหนักต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) ลดลงร้อยละ 1.98 โดยกองทุน ฯ สามารถลดภาวะทุพโภชนาการ 
ของนักเรียนไดอ้ย่างต่อเนื่อง 
 สำหรับการขับเคลื่อนโครงการ/กิจกรรม ในปีงบประมาณ 2566 กองทุน ฯ ได้ปรับรูปแบบ 
การทำงานโดยใช้เทคโนโลยีเข้ามามีบทบาทในการดำเนินงาน เพื ่อให้งานบรรลุตามเป้าหมาย 
ภายใต ้4 กลยุทธ์ 9 โครงการ มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 



ข 

 

 ผลกำรด ำเนินงำนกลยุทธ์ที่  1 ส่ งเสริมสนับสนุนกำรบริหำรจัดกำรอำหำรและ                             
ภำวะโภชนำกำรนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำอย่ำงท่ัวถึงและย่ังยืน 
 ได้กำหนดตั้งงบประมาณวงเงินเพื่อใช้ในการดำเนินงานตามโครงการ เป็นเงินจำนวน 
64,400,000 บาท (หกสิบสี่ล้านสี่แสนบาทถ้วน) และใช้งบประมาณทั้งสิ้นจำนวน  64,399,000 บาท 
(หกสิบสี ่ล้านสามแสนเก้าหมื ่นเก้าพันบาทถ้วน) คิดเป็นร้อยละ 100.00 ของงบประมาณที ่ตั ้งไว้                           
และมีรายละเอียดผลการดำเนินงาน จำนวน 2 โครงการ ดังนี้  
 1. โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
 2. โครงการสร้างมูลค่าเพิ ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพื ่ออาหารนักเรียน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา 
 ทั้งสองโครงการส่งผลให้นักเรียนได้รับการแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ โดยร้อยละ 
ภาวะทุพโภชนาการของน ักเร ียนในภาพรวมลดลง และน ักเร ียนเก ิดกระบวนการเร ียนร ู ้ 
การสร้างมูลค่าเพิ ่มผลผลิตหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื ่อการพัฒนาทักษะทางอาชีพ  
ผ่านประสบการณ์ตรงตามที่โรงเรียนที่ได้รับจัดสรรงบประมาณดำเนินการ 
 ผลกำรด ำเนินงำนกลยุทธ์ที่ 2 เพิ่มประสิทธิภำพกำรบริหำรจัดกำรกองทุนเพื่อโครงกำร
อำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ 
 ได้กำหนดตั ้งงบประมาณวงเงินเพื ่อใช้ในการดำเนินงานตามโครงการ เป็นเงินจำนวน                    
4,120,000 บาท (สี ่ล้านหนึ่งแสนสองหมื่นบาทถ้วน) และใช้งบประมาณทั้งสิ้นจำนวน 3,085,355 บาท                      
(สามล้านแปดหมื่นห้าพันสามร้อยห้าสิบห้าบาทถ้วน) คิดเป็นร้อยละ 74.89 ของงบประมาณที่ตั ้งไว้                            
และมีรายละเอียดผลการดำเนินงานจำนวน 3 โครงการ ดังนี้ 
 1. โครงการสร้างความเข้มแข็งการบริหารจัดการกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา  
 2. โครงการพัฒนาบุคลากรเพ่ือเสริมสร้างประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ 
 3. โครงการนิเทศ กำกับติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน 
 ทั ้งสามโครงการส่งผลให้คณะกรรมการบริหารกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา มีประสิทธิภาพในการบริหารงานเพิ่มขึ้น และบุคลากร รวมถึงคณะทำงาน
ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ได้รับการพัฒนาอย่างสม่ำเสมอ  
รวมถึงการนิเทศ ติดตามผลการดำเนินงานของสถานศึกษา ทั ้งในรูปแบบลงพื ้นที ่เชิงประจักษ์  
และการติดตามระบบออนไลน์ ทำให้สถานศึกษาที ่ได้รับจัดสรร และสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
ต้นสังกัด มีความรู้ ความเข้าใจในการดำเนินงานมากขึ้น และใช้เงินได้ตรงตามวัตถุประสงค์ที่วางไว้ 
ส่งผลให้นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการในภาพรวมลดลง 
 



ค 

 

 ผลกำรด ำเนินงำนกลยุทธ์ที่ 3 ยกระดับประสิทธิภำพของระบบสำรสนเทศเทคโนโลยี  
กำรประชำสัมพันธ์เพื่อสร้ำงสุขภำวะโภชนำกำรที่ดีรองรับสังคมดิจิทัล 
 ได้กำหนดตั ้งงบประมาณวงเงินเพื ่อใช้ในการดำเนินงานตามโครงการ เป็นเงินจำนวน                        
640,000 บาท (หกแสนสี ่หมื ่นบาทถ้วน) และใช้งบประมาณทั ้งส ิ ้นจำนวน 219,250 บาท  
(สองแสนหนึ ่งหมื ่นเก้าพันสองร้อยห้าสิบบาทถ้วน) คิดเป็นร้อยละ 34.26 ของงบประมาณที่ตั ้งไว้  
และมีรายละเอียดผลการดำเนินงานจำนวน 2 โครงการ ดังนี้  
 1. โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพด้านการบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศและแพลตฟอร์มดิจิทัล 
 2. โครงการส่ือสารและประชาสัมพันธ์การดำเนินงานของกองทุน ฯ อย่างเป็นระบบด้วยช่องทาง
ที่หลากหลายรองรับสังคมดิจิทัล 
 ทั้งสองโครงการส่งผลให้กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
ได้มีการบริหารจัดการสารสนเทศและดิจิทัลเพื่อให้การประชาสัมพันธ์การดำเนินงานอย่างเป็นระบบ              
ด้วยช่องทางที่หลากหลายรองรับสังคมดิจิทัล และมีข้อมูลสารสนเทศที่เป็นปัจจุบันในการตัดสินใจ   
ทั้งนี้ ในปีงบประมาณ พ.ศ.2566 กองทุน ฯ ได้รับการจัดสรรงบประมาณตามแผนปฏิบัติการ จำนวน 
345,000 บาท (สามแสนสี่หมื่นห้าพันบาทถ้วน) เพื่อดำเนินโครงการเพ่ิมประสิทธิภาพด้านการบริหาร
จัดการข้อมูลสารสนเทศและแพลตฟอร์มดิจิทัล แต่กองทุน ฯ ไม่ได้ใช้เงินจัดสรรดังกล่าว เนื่องจาก 
ในการประชุมคณะกรรมการการทำงานของกองทุน ฯ ในแต่ละครั ้งได้มีการบูรณาการความรู ้ 
ด้านการบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศ และแพลตฟอร์มดิจิทัล ให้กับบุคลากรท่ีรับผิดชอบสถานศึกษา 
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาต้นสังกัด และหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง จากคู่มือการใช้จ่ายเงินกองทุน 
เพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาดำเนินงาน ผ่าน QR Code และช่องทางอ่ืน ๆ 
  
 ผลกำรด ำเนินงำนกลยุทธ์ที ่4 ผนึกพลังควำมร่วมมือจำกทุกภำคส่วนในกำรสร้ำงนวัตกรรม  
กำรจัดกำรอำหำรนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำ 
 ได้กำหนดตั ้งงบประมาณวงเงินเพื ่อใช้ในการดำเนินงานตามโครงการ เป็นเงินจำนวน 
840,000 บาท (แปดแสนสี ่หมื ่นบาทถ้วน) และใช้งบประมาณทั ้งสิ ้นจำนวน 372,020 บาท  
(สามแสนเจ็ดหม่ืนสองพันย่ีสิบบาทถ้วน) คิดเป็นร้อยละ 44.29 ของงบประมาณท่ีต้ังไว้และมีรายละเอียด
ผลการดำเนินงาน จำนวน 2 โครงการ ดังน้ี 
 1. โครงการศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียน             
ที่มีภาวะทุพโภชนาการ  
 2. โครงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื่อพัฒนาภาวะโภชนาการและสุขภาพอนามัยที่ดี
ของนักเรียน   
  
 



ง 
 

 ทั้งสองโครงการส่งผลให้กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา                  
มีเครือข่ายความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในการแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเร ียน  
ส ่ งผลให ้  น ั ก เร ี ยน ในโรง เร ี ยนประถมศ ึกษาม ีภาวะท ุพโภชนาการในภาพรวมลดลง  
ทั้งนี ้ ในปีงบประมาณ พ.ศ.2566 กองทุน ฯ ได้รับการจัดสรรงบประมาณตามแผนปฏิบัต ิการ  
จำนวน 350,000 บาท (สามแสนห้าหมื ่นบาทถ้วน) เพื ่อดำเนินการจัดหาภาคีเครือข่ายเข้ามา 
ร่วมมือในการดำเนินการแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน แต่กองทุน ฯ ไม่ได้ใช้เงินจัดสรรดังกล่าว 
เนื่องจากภาคีเครือข่ายเสนอความร่วมมือให้การสนับสนุนกับกองทุน ตัวอย่างเช่น 
   1) สภาหอการค้าแห่งประเทศไทย ให้การสนับสนุนกิจกรรมรณรงค์การบริโภคไข่ไก่ 
ในวัยเรียน ให้กับโรงเรียนในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน จำนวน 9 โรงเรียน  
โดยสนับสนุนไข่ไก่ให้กับโรงเรียนนำไปประกอบอาหารให้กับนักเรียนสัปดาห์ละ 3 ฟอง/คน  
จำนวน 100 วัน เพ่ือลดภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน  
   2) มูลนิธิยุวพัฒน์ โครงการฟู ้ดฟอร์กู ๊ด (FOOD FOR GOOD) ให้การสนับสนุน
งบประมาณให้กับโรงเรียนเพื่อนำไปเสริมค่าอาหารกลางวันให้กับ และให้องค์ความรู้การจัดการ
อาหารและโภชนาการให้กับโรงเรียน จำนวน 56 โรงเรียน  
   3) สมาคมราชกรีฑาสโมสร ให้การสนับสนุนทุนอุดหนุนโครงการส่งเสริมผลผลิต 
เพื ่ออาหารกลางวัน และโครงการสนับสนุนอุปกรณ์กีฬา รวม 70 โรงเร ียน เป็นเง ินทั ้งส ิ ้น  
600,000 บาท (หกแสนบาทถ้วน) 
 จากผลการดำเนินการของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
ทั้ง 4 กลยุทธ์ 9 โครงการ ใช้งบประมาณไปทั้งสิ้น 68,075,624.60 บาท (หกสิบแปดล้านเจ็ดหมื่น 
ห้าพันหกร้อยยี ่ส ิบสี ่บาทหกสิบสตางค์) คิดเป็นร้อยละ 97.25 มีงบประมาณคงเหลือจำนวน 
1,924,375.40 บาท (หนึ ่งล ้านเก้าแสนสองหมื ่นสี ่พ ันสามร้อยเจ็ดสิบห้าบาทสี ่ส ิบสตางค์)  
ซึ่งงบประมาณส่วนที่เหลือดังกล่าว ได้กลับเข้าสู่บัญชีของกองทุน เพื่อนำไปใช้ประโยชน์กับนักเรียน  
ในปีงบประมาณ 2567 ต่อไป 
 ทิศทางและแนวทางในการพัฒนากองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเร ียน
ประถมศึกษาโดยคณะกรรมการบริหารกองทุน ฯ ควรตระหนักและให้ความสำคัญเก่ียวกับการพัฒนา
ฐานข้อมูลสารสนเทศภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน หรือข้อมูลอื่น ๆ เพื่อใช้ประกอบการตัดสินใจ 
ได้อย่างรวดเร็ว รวมทั้งเร่งพัฒนาระบบการนิเทศติดตามงานทั้งรูปแบบออนไลน์ และการลงพื ้นที ่ 
เชิงประจักษ์เพื่อติดตามงานในพื้นที่ที่นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการสูง ควรมีระบบการวางแผนแก้ไข
ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนอย่างจริงจังต่อเนื่องโดยเฉพาะพ้ืนท่ีท่ีนักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการสูง 
นอกจากนี ้ควรมีนโยบายด้านความร ่วมมือกับภาคีเคร ือข ่ายเพื ่อแก้ป ัญหาทุพโภชนาการ  
และการประชาสัมพันธ์ให้ภาคีเครือข่ายตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ที ่เกี ่ยวข้องในการขับเคลื ่อน  
การดำเนินงานเกี่ยวกับความรับผิดชอบต่อสังคมในการพัฒนาสุขภาวะที่ดีของนักเรียน  
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ที่มำและควำมส ำคัญ 

การวางรากฐานที่ดีให้กับประเทศ ประการแรก คือ การพัฒนาคนให้เป็นคนดีมีคุณภาพ
เป็นเรื่องที่สำคัญที่สุดของการพัฒนาประเทศ หากคนส่วนใหญ่ดีมีคุณภาพแล้ว การพัฒนาด้านอื่น ๆ 
ก็จะดำเนินไปได้ด้วยดี ดังนั้นการพัฒนาชาติหรือการพัฒนาประเทศที่สำคัญคือ “การพัฒนาคนให้มี
คุณภาพ มีสุขภาพสมบูรณ์แข็งแรงทั้งร่างกาย และจิตใจ” ตลอดจนมีความสามารถในการเรียนรู้เพ่ือให้มี
ศักยภาพสูงสุด ซ่ึงจะเป็นปัจจัยหลักในการพัฒนาชาติอย่างยั่งยืน อันดับแรกของการพัฒนา “คน” คือ
การพัฒนาด้าน “สุขภาพ อนามัย” เพราะเป็นพื้นฐานของการพัฒนาด้านจิตใจ อารมณ์ สังคมและ
สติปัญญา ตลอดจนคุณธรรม จริยธรรมของคน เป็นต้น 

การให้ความสำคัญกับ “ภาวะสุขภาพ อนามัย” ในสถานการณ์แห่งยุคความผันผวน 
(VUCA World) นั้นจำเป็นต้องดูแลตั้งแต่วัยเด็กซึ่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 
ระบุว่ารัฐต้องดำเนินการให้เด็กเล็กได้รับการดูแลและพัฒนาก่อนเข้ารับการศึกษาตามวรรคหนึ่ง                
เพ่ือพัฒนาร่างกาย จิตใจ วินัย อารมณ์ สังคม และสติปัญญาให้สมกับวัย (สำนักงานศาลรัฐธรรมนูญ, 2560) 
สอดคล้องกับหลักการของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ตั้งแต่ฉบับที่ 8 เป็นต้นมาจนถึง
ฉบับที่ 13 (พ.ศ. 2566-2570) ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่ทั่วโลกรวมถึงประเทศไทยต้องเผชิญกับข้อจำกัด
หลากหลายประการที่เป็นผลสืบเนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโควิด -19 อุบติภัยอื่น ๆ              
ซึ่งไม่เพียงแต่ก่อให้เกิดการเจ็บป่วยและเสียชีวิตของประชากร แต่ยังส่งผลให้เกิดเง่ือนไขทางเศรษฐกิจ
และการดำเนินชีว ิตของประชาชนทุกกลุ ่ม นอกจากนี ้  ในระยะของแผนพัฒนาฯ ฉบับที ่ 13                     
(พ.ศ. 2566-2570) ยังเป็นช่วงเวลาที่มีแนวโน้มของการพัฒนาของเทคโนโลยีอย่างก้าวกระโดด               
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ ที่มีความรุนแรงเพิ่มขึ้น การเป็นสังคมสูงวัยของประเทศไทยและ
หลายประเทศทั่วโลก ตลอดจนการเปลี ่ยนแปลงด้านภูมิรัฐศาสตร์  ระหว่างประเทศให้ประเทศ
สามารถก้าวข้ามความท้าทายต่าง ๆ เพื่อให้ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศ
พัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ตามเจตนารมณ์ของยุทธศาสตร์ชาติ 

“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลย
เดชมหาราช บรมนาถบพิตร (ร.9) ทรงมีพระราชดำรัสชี้แนะแนวทางการดำเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาว
ไทยมาโดยตลอดนานกว่า 25 ปี ตั้งแต่ก่อนวิกฤติการณ์ทางเศรษฐกิจและเมื่อภายหลังได้ทรงเน้นย้ำ
แนวทางการแก้ไขเพื่อให้รอดพ้นและสามารถดำรงอยู่ได้อย่างม่ันคง และยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์
และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ และโรงเรียนต่าง ๆ ในทุกสังกัดได้น้อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเข้ามาใช้ในการจัดการเรียนการสอนเพื่อให้ผู้เรียนที่เป็นเด็กและเยาวชนได้รู้ เข้าใจและนำไป
ประยุกต์ใช้ในการดำเนินชีวิตตามแนวพระราชดำริพอเพียง การท่ีเด็กและเยาวชนใช้ชีวิตอยู่ในโรงเรียน
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มากที ่ส ุดรองจากที ่บ ้านนั ้น อาหารในโรงเร ียนจึงม ีความสำคัญต่อการพัฒนาการของเด ็ก 
และการเจริญเติบโต จึงได้มีการจัดอาหารกลางวันให้แก่เด็กนักเรียน การมีสุขภาพที่ดีคือสิ่งที่ทุกคน
ปรารถนา แต่การมีสุขภาพท่ีดีน้ันข้ึนอยู่กับการปฏิบัติตนให้เหมาะสม ปัจจัยหน่ึงท่ีสำคัญในด้านการปฏิบัติตน 
ให้เหมาะสมเพื่อสุขภาพนั้นคือ การบริโภคอาหารให้ถูกหลักโภชนาการรับประทานอาหารให้ครบ  
5 หมู่ อาหารจึงมีความสำคัญสำหรับทุกวัย (ชุตยาเวศ สินธุพันธุ์ , 2564) ดังนั้นเด็กนักเรียนวัย
ประถมศึกษา ซึ่งเป็นวัยที่กำลังเจริญเติบโต และมีความต้องการสารอาหารครบทุกหมู่ เพ่ือส่งเสริมให้
เด็กมีสติปัญญาเฉลียวฉลาด ถ้าเด็กได้รับประทานอาหารที่มีประโยชน์ก็จะทำให้ร่างกายแข็งแร ง
สมบูรณ์ ไม่เป็นอุปสรรคต่อการเรียนรู้พร้อมเปิดรับการเรียนรู้สิ ่งใหม่ ๆ ที่เกิดขึ้น และจุดหมาย 
ของการศึกษาขั้นพื้นฐานที่มุ่งเน้นพัฒนาคนไทยให้มีความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เป็นคนดี  มีปัญญา            
มีความสุขและมีความเป็นไทย รักการออกกำลังกาย ดูแลตนเองให้มีสุขภาพ และมีบุคลิกภาพที่ดี 
มีประสิทธิภาพในการทำงานและการบริโภค มีทักษะในการดำรงชีวิต  

รัฐบาลทุกยุคสมัยได้ตระหนักและให้ความสำคัญกับการดูแลสุขภาพอนามัยของเด็ก                 
ผ่านโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนมาโดยตลอด ในปี พ.ศ. 2530 สำนักงานคณะกรรมการ 
การประถมศึกษาแห่งชาติ จึงได้กำหนดนโยบายให้โรงเรียนดำเนินโครงการอาหารกลางวันครบทุกโรงเรียน
ก่อนวันที่ 5 ธันวาคม 2530 เพื่อเป็นการเฉลิมฉลองครบรอบ 60 พรรษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว             
ภูมิพลอดุลยเดช ภายใต้คำขวัญ “ฉลอง 60 พรรษำมหำรำชำ เด็กประถมศึกษำไม่หิวโหย” ต่อมา 
ในปีงบประมาณ 2534 รัฐบาลได้ตระหนักถึงความจำเป็นต้องมีการพัฒนาประเทศอย่างจริงจัง  
และได้เร่งให้ความช่วยเหลือนักเรียนที่ขาดแคลนอาหารกลางวันให้รอดพ้นจากภาวะ ทุพโภชนาการ                           
โดยตราพระราชบัญญัติกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาพ.ศ. 2535 ขึ ้น                
(ราชกิจจานุเบกษาเล่มที่ 109 ตอนที่ 42 ฉบับวันที่ 8 เมษายน 2535 : 50–58) มาตรา 4 ให้จัดตั้ง
กองทุนขึ ้นกองทุนหนึ ่งในกระทรวงการคลัง ประกอบด้วยเงินหรือทรัพย์สินอื ่นตามมาตรา 5                    
ซ ึ ่งกองทุนเพ ื ่อโครงการอาหารกลางว ันมี เง ินประเด ิม 6,000 ล ้านบาทและให้นำดอกผล 
จากเงินประเดิมมาใช้จ่าย โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นทุนหมุนเวียนและใช้จ่ายสำหรับการสนับสนุน  
และช่วยเหลือภาวะโภชนาการของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา และการประชาสัมพันธ์ปัญหา
ภาวะทุพโภชนาการของเด็ก ตามท่ีคณะกรรมการเห็นสมควร โดยในปี พ.ศ. 2536 การบริหารกองทุน
เพื่อโครงการอาหารกลางวัน โดยคณะกรรมการบริหารกองทุน ฯ ได้กำหนดให้ได้รับเงินอุดหนุน
อาหารกลางวันสำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ และนักเรียนที่ขาดแคลนอาหารกลางวัน                   
โดยให้ได้รับเงินอุดหนุนปีการศึกษาละ 200 วัน ๆ ละ 5 บาทต่อคน ปีการศึกษา 2542 เพิ่มขึ้นเป็น  
วันละ 6 บาทต่อคน ต่อมาในปีงบประมาณ 2544 กระทรวงศึกษาธิการได้ถ่ายโอนงบประมาณ
ค่าอาหารกลางวันให้กระทรวงมหาดไทย ตามพระราชบัญญัติกำหนดแผนและข้ันตอนการกระจายอำนาจ
ให้แก่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พ.ศ. 2542 ดังนั้น งบประมาณโครงการอาหารกลางวัน จึงถ่ายโอน
ให้กับองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นตั้งแต่ปีงบประมาณ 2544 เป็นต้นมา  
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ในปี พ.ศ.2551 คณะรัฐมนตรีมีมติเห็นชอบให้เพิ่มเงินอุดหนุนสำหรับอาหารกลางวัน
นักเรียนระดับประถมศึกษาเป็นวันละ 10 บาทต่อคน ในปี พ.ศ.2552 ให้เพิ่มเป็นวันละ 13 บาท 
ต่อมาเมื่อวันที่ 22 ตุลาคม 2556 มีมติให้ปรับเพิ่มเป็นวันละ 20 บาท โดยจัดสรรให้กับโรงเรียน              
เพื่อดำเนินงานโครงการอาหารกลางวันให้แก่นักเรียนตั้งแต่ชั้นอนุบาล 1 ถึงชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
และในวันที่ 8 พฤศจิกายน 2565 นางสาวตรีนุช เทียนทอง รัฐมนตรีว่าการกระทรวงศึกษาธิการ 
พร้อมด้วยคุณหญิงกัลยา โสภณพนิช รัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงศึกษาธิการ และผู้บริหารระดับสูง 
แถลงข่าวมติคณะรัฐมนตรี เห็นชอบการปรับเพิ่มอัตราค่าอาหารกลางวันของนักเรียน ชั้นเด็กเล็ก-ป.6 
ทั่วประเทศ โดยปรับอัตราให้ตามขนาดของโรงเรียนต่อคนต่อวัน แบ่งออกเป็น 4 กลุ ่ม ได้แก่                 
1) โรงเรียนที่มีจำนวนนักเรียน 1 - 40 คน ได้รับเงินค่าอาหารกลางวัน 36 บาท/คน/วัน 2) โรงเรียนที่มี
จำนวนนักเรียน 41 - 100 คน ได้รับเงินค่าอาหารกลางวัน 27 บาท/คน/วัน 3) โรงเรียนที่มีจำนวน
นักเรียน 101 - 120 คน ได้รับเงินค่าอาหารกลางวัน 24 บาท/คน/วัน และ 4) โรงเรียนที่มีจำนวน
นักเรียนตั้งแต่ 121 คนข้ึนไป ได้รับเงินค่าอาหารกลางวัน 22 บาท/คน/วัน 

นอกจากนี ้  สำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน ได้สนับสนุน ส่งเสริม  
ความเข้มแข็งของการดำเนินงานโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาอย่างต่อเนื ่อง 
โดยในปี พ.ศ. 2542 ได้สนับสนุนโครงการเงินทุนหมุนเวียนส่งเสริมผลผลิตเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันนักเรียนให้กับโรงเรียนประถมศึกษาเพื่อสร้างผลผลิต สร้างรายได้มาสนับสนุนโครงการ
อาหารกลางวัน ในปี พ.ศ. 2556 ได้สนับสนุนโครงการพัฒนาระบบสุขาภิบาลอาหารที่ดีในโรงเรียน 
ปี พ.ศ. 2558 - พ.ศ. 2564 ได้สนับสนุนโครงการพัฒนาระบบน้ำดื่มสะอาดในโรงเรียน ปี พ.ศ. 2565 
ได้สนับสนุนโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนกลุ ่มเป้าหมายพิเศษ  
โดยมีกิจกรรมช่วยเหลือนักเรียนได้รับผลกระทบจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื ้อ  
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) และกิจกรรมช่วยเหลือนักเรียนในพื้นที่ยากลำบาก และในปี พ.ศ. 2566 
ได้สนับสนุนโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
โดยมีกิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการสำหรับนักเรียน กิจกรรมสนับสนุนนักเรียน
บ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน ม้ือเช้าและม้ือเย็น เพื่อมุ่งหวังให้นักเรียนมีภาวะ
โภชนาการที่ดี สูงดี สมส่วน ตามเกณฑ์ของกรมอนามัยและได้สนับสนุนโครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิต
กับชุมชน และภาคีเครือข่ายเพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน เพ่ือมุ่งหวังให้นักเรียนเกิดทักษะในการเรียนรู้
ด้านอาชีพ รวมถึงส่งเสริมการเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรเพื่ออาหารนักเรียน 

กำรด ำเนินงำนตำมแผนพัฒนำกองทุนเพื่อโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ                  
ประจ ำปีบัญชี 2565 – 2569 กองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาจัดทำ
แผนพัฒนากองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันระยะยาว ประจำปี 2565 – 2569 ให้สอดคล้องกับ
สภาวะเศรษฐกิจ สังคม นโยบายการจัดการศึกษาที่เปลี่ยนแปลงไป ได้ศึกษาวิเคราะห์ยุทธศาสตร์ชาติ 
20 ปี (พ.ศ.2561 – 2580) ตลอดจนสอดคล้องกับนโยบายการพัฒนาประเทศไทยให้มีความมั่นคง     
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มั ่งคั ่ง ยั ่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง                
และกรอบแนวคิดในระดับกองทุน ใช้แนวคิด Balance Scorecard (BSC) เพื ่อใช้ในการบริหาร
จัดการและประเมินผลการดำเนินงานของกองทุน ฯ อย่างสมดุลและมุ่งเน้นความสำเร็จของกองทุน ฯ 
เพ่ือเป็นกรอบกำหนดทิศทางในการดำเนินงานของกองทุน ฯ ดังนี้ 

 
วิสัยทัศน์   
 นักเรียนมีภาวะโภชนาการดี มีความรอบรู้1ด้านโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย 
 
พันธกิจ 

 1. ส่งเสริม สนับสนุนให้นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษามีภาวะโภชนาการดี สูงดี สมส่วน  
 2. ส่งเสริม สนับสนุนให้นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษามีความรอบรู้ด้านโภชนาการและอาหารท่ี

ปลอดภัย 
 3. เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดกองทุน ฯ อย่างเป็นระบบตามหลักธรรมาภิบาล 

 4. เพ ิ ่มประส ิทธ ิภาพการบร ิหารจ ัดการเทคโนโลย ีสารสนเทศ และการส ื ่อสาร
ประชาสัมพันธ์ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ และการดำเนินงานของกองทุน ฯ 
 5. ประสานเครือข่ายความร่วมมือในการจัดการภาวะโภชนาการและสุขภาพอนามัย
นักเรียนจากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคีเครือข่าย  
 
เป้ำประสงค์ 
   1. นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการลดลง 
     2. นักเรียนมีองค์ความรู ้และมีพฤติกรรมการการบริโภคอาหารที ่ปลอดภัย มีคุณค่า  
ทางโภชนาการ 
     3. กองทุน ฯ มีการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ โดยยึดหลักธรรมาภิบาล   
 4. กองทุน ฯ มีการบริหารจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารประชาสัมพันธ์ปัญหา
ภาวะทุพโภชนาการและการดำเนินงานของกองทุนฯ อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ    
  5. กองทุน ฯ มีนวัตกรรมเพ่ือแก้ไขภาวะทุพโภชนาการ 
  6. กองทุน ฯ เป็นที่ยอมรับและมีเครือข่ายความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ในการระดม
ทรัพยากรเพ่ือพัฒนาภาวะโภชนาการและสุขภาพอนามัยที่ดีของนักเรียน 
 
 

                                                 
1 ความรอบรู้ คือ เข้าถึง เข้าใจ ตอบโต้ซักถามแลกเปลี่ยน ตัดสินใจปรับเปลี่ยนพฤติกรรมและบอกต่อ 
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

ตัวช้ีวัด 
  เป้ำประสงค์ที่ 1 นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการลดลง 
 ตัวชี้วัด 

 1.1 ร้อยละของนักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะผอม)  
 1.2 ร้อยละของนักเรียนที่มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะเตี้ย) 
 1.3 ร้อยละของนักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูง สูงกว่าเกณฑ์ (ภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน)  

 เป้ำประสงค์ที่ 2  นักเรียนมีองค์ความรู้เรื่องโภชนาการ และมีพฤติกรรมการบริโภคอาหาร
ที่ปลอดภัย 
 ตัวชี้วัด 
 2.1 ร้อยละของนักเรียนที่เรียนรู้และเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมภาวะโภชนาการ 
 2.2 ร้อยละของนักเรียนที่เข้าร่วมโครงการและผ่านการเกณฑ์ประเมินผลความรู้ด้าน
โภชนาการ      
      2.3 ร้อยละของนักเรียนที่มีพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ถูกสุขลักษณะ และปลอดภัย 
 2.4 ร้อยละของโรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพ่ือ
อาหารนักเรียนในโรงเรียน จัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาทักษะ
อาชีพอย่างย่ังยืน 
  เป้ำประสงค์ที่ 3 กองทุนฯ มีการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ โดยยึดหลักธรรมาภิบาล   
 ตัวชี้วัด 
     3.1 จำนวนครั้งที่ได้รับการตรวจสอบภายใน ประจำปีบัญชีจากผู้ตรวจสอบภายในของ
หน่วยงานภายในหน่วยงานต้นสังกัด 
     3.2 ร้อยละความสำเร็จในการดำเนินการตามแผนพัฒนาระบบการจ่ายเงิน และการรับเงิน
ของทุนหมุนเวียนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ 
      3.3 ร้อยละความสำเร็จในการดำเนินโครงการตามแผนปฏิบัติการรอบปีบัญชี    
     3.4 ร้อยละของบุคลากรที่ได้รับการพัฒนา 
   3.5 ร้อยละของโรงเรียนได้รับการนิเทศ กำกับติดตาม ประเมินผลและรายงานผลการ
ดำเนินงาน 
  เป้ำประสงค์ที่ 4 กองทุนฯ มีการบริหารจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื ่อสาร
ประชาสัมพันธ์ปัญหาภาวะทุพโภชนาการและการดำเนินงานของกองทุนฯ อย่างเป็นระบบและมี
ประสิทธิภาพ 
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

 ตัวชี้วัด 
   4.1 จำนวนผู้เข้ารับบริการข้อมูลสารสนเทศและการประชาสัมพันธ์ของกองทุน ฯ    
   4.2 ร้อยละความพึงพอใจของผู้ใช้บริการท่ีมีต่อระบบบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศ และดิจิทัลของ
กองทุน ฯ 
   4.3 จำนวนช่องทางการประชาสัมพันธ์ของกองทุน ฯ  
    4.4 จำนวนระบบบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศและดิจิทัลของกองทุน ฯ  
   เป้ำประสงค์ที่ 5  กองทุนฯ มีนวัตกรรมเพื่อแก้ไขภาวะทุพโภชนาการ 

 ตัวชี้วัด 
        5.1 จำนวนนวัตกรรม/แนวทางเพ่ือแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของกองทุน ฯ 
        5.2 ร้อยละความพึงพอใจของผู้รับบริการและผู้มีส่วนเก่ียวข้องเพ่ือแก้ไขภาวะทุพโภชนาการ 
   เป้ำประสงค์ที่ 6  กองทุน ฯ เป็นที่ยอมรับและมีเครือข่ายความร่วมมือจากทุกภาคส่วน 
ในการระดมทรัพยากรเพื่อพัฒนาภาวะโภชนาการ และสุขภาพอนามัยทีด่ีของนักเรียน 

 ตัวชี้วัด 
 6.1 จำนวนเครือข่ายท่ีให้การส่งเสริม สนับสนุนทรัพยากรเพ่ือพัฒนาสุขภาวะท่ีดีของนักเรียน 
 6.2 ร้อยละความพึงพอใจของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการดำเนินงานของกองทุน ฯ 
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

ตำรำง 1 เปรียบเทียบการประเมินตัวชี้วัดของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน 
 ประถมศึกษา กับกรอบการประเมินตัวชี้วัดของกรมบัญชีกลาง ประจำปีบัญชี 2566  

ตัวช้ีวัดของแผนพัฒนำกองทุนฯ          
ประจ ำปี 2565 – 2569    

ควำมสอดคล้องกับกรอบกำรประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลำง 
ตัวชี้วัดหลัก ตัวชี้วัดร่วม ตัวช้ีวัดที่ 

1.1 ร้อยละของนักเรียนที่มีน้ำหนัก
ต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะผอม) 

  2.3 ร้อยละของนักเรียนในโรงเรียน          
ท่ีกองทุน ฯ ให้การสนับสนุน ในปีบัญชี 
2564 - 2565 ท่ียังมีภาวะทุพโภชนาการ 
ณ ส้ินภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2565 
2.3.1 นักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูง
ต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะผอม) 
ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จใน
การจัดสรรเงินเพ่ือสนับสนุนโครงการ 
3.1.1 โครงการสร้างความเท่าเทียม
ด้านโภชนาการสำหรับ 
นักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 

1.2 ร้อยละของนักเรียนที่มีส่วนสูง
ต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะเตี้ย) 

  2.3.2 นักเรียนที่มีส่วนสูงต่ออายุต่ำ
กว่าเกณฑ์ (ภาวะเตี้ย) 
ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จใน
การจัดสรรเงินเพื่อสนับสนุน
โครงการ 
3.1.1 โครงการสร้างความเท่าเทียม
ด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มี
ภาวะทุพโภชนาการ 

1.3 ร้อยละของนักเรียนที่มีน้ำหนัก
ต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์ (ภาวะเริ่ม
อ้วนและอ้วน) 

  2.3.3 นักเรียนที่มีน้ำหนัก 
ต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์  
(ภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน) 
ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จใน
การจัดสรรเงินเพื่อสนับสนุน
โครงการ 
3.1.1 โครงการสร้างความเท่าเทียม
ด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มี
ภาวะทุพโภชนาการ 
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

ตำรำง 1 (ต่อ) 
ตัวช้ีวัดของแผนพัฒนำกองทุนฯ          

ประจ ำปี 2565 – 2569    
ควำมสอดคล้องกับกรอบกำรประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลำง 
ตัวชี้วัดหลัก ตัวชี้วัดร่วม ตัวช้ีวัดที่ 

2.1 ร้อยละของนักเรียนที่เรียนรู้และ
เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมภาวะ
โภชนาการ 

  2.4 ระดับความสำเร็จในการ
ถ่ายทอดความรู้ 
- โครงการเสริมสร้างความรอบรู้ด้าน
โภชนาการและอาหารท่ีปลอดภัย 

2.2 ร้อยละของนักเรียนที่เข้าร่วม
โครงการและผ่านการเกณฑ์
ประเมินผลความรู้ด้านโภชนาการ      

  2.4 ระดับความสำเร็จในการ
ถ่ายทอดความรู้ 
- โครงการเสริมสร้างความรอบรู้ด้าน
โภชนาการและอาหารท่ีปลอดภัย 

2.3 ร้อยละของนักเรียนที่มี
พฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ถูก
สุขลักษณะ และปลอดภัย 

  2.4 ระดับความสำเร็จในการ
ถ่ายทอดความรู้ 
- โครงการเสริมสร้างความรอบรู้ด้าน
โภชนาการและอาหารท่ีปลอดภัย 

2.4 ร้อยละของโรงเรียนที่เข้าร่วม
โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับ
ชุมชนและภาคีเครือข่ายเพ่ืออาหาร
นักเรียนในโรงเรียน จัดกระบวนการ
เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสู่การพัฒนาทักษะอาชีพ
อย่างยั่งยืน 

  ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จใน
การจัดสรรเงินเพื่อสนับสนุน
โครงการ 
      3.1.2 โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่ายเพื่อ
อาหารนักเรียนในโรงเรียน 
 

3.1 จำนวนครั้งที่ได้รับการตรวจสอบ
ภายใน ประจำปีบัญชีจากผู้
ตรวจสอบภายในของหน่วยงาน
ภายในหน่วยงานต้นสังกัด 

  4.1 การบริหารความเสี่ยงและการ
ควบคุมภายใน 
4.2 การตรวจสอบภายใน 

3.2 ร้อยละความสำเร็จในการ
ดำเนินการตามแผนพัฒนาระบบ 
การจ่ายเงิน และการรับเงินของทุน
หมุนเวียนผ่านระบบอิเล็กทรอนิคส์ 

  6.2 การดำเนินการตามแผนพัฒนา
ระบบการจ่ายเงินและการรับเงินของ
ทุนหมุนเวียนผ่านระบบ
อิเล็กทรอนิกส์ 
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

ตัวช้ีวัดของแผนพัฒนำกองทุนฯ          
ประจ ำปี 2565 – 2569    

ควำมสอดคล้องกับกรอบกำรประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลำง 
ตัวชี้วัดหลัก ตัวชี้วัดร่วม ตัวช้ีวัดที่ 

3.3 ร้อยละความสำเร็จในการดำเนิน
โครงการตามแผนปฏิบัติการรอบปี
บัญชี    

  ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จใน
การจัดสรรเงินพื่อสนับสนุนโครงการ  
    3.1.1 โครงการสร้างความเท่า
เทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียน
ที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
    3.1.2 โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่าย 
เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน 
ตัวช้ีวัดที่ 3.2 ความสำเร็จในการ
นิเทศติดตามผลการดำเนินงาน 

3.4 ร ้อยละของบ ุคลากรท ี ่ ได ้ร ับ            
การพัฒนา 
 

  ตัวช้ีวัดที่ 3.2 ความสำเร็จในการ
นิเทศติดตามผลการดำเนินงาน 
ตัวช้ีวัดที่ 5.2 การบริหารทรัพยากร
บุคคล 

3.5 ร้อยละของโรงเรียนได้ร ับการ
นิเทศ กำกับติดตาม ประเมินผลและ
รายงานผลการดำเนินงาน 

  ตัวช้ีวัดที่ 3.2 ความสำเร็จในการ
นิเทศติดตามผลการดำเนินงาน 

4.1 จำนวนผู ้เข้ารับบริการข้อมูล
สารสนเทศและการประชาสัมพันธ์
ของกองทุนฯ    

  2.1 การพัฒนาฐานข้อมูลสารสนเทศ
เพ่ือการประเมินผลลัพธ์และ
ผลกระทบของทุนหมุนเวียน (ตัวช้ีวัด
ร่วม) 
ตัวช้ีวัดที่ 4.3 การบริหารจัดการ
สารสนเทศและดิจิทัล 

4 .2  ร ้ อยละความพ ึ งพอใจของ
ผ ู ้ ใช ้บร ิการท ี ่ม ีต ่อระบบบร ิหาร
จัดการข้อมูลสารสนเทศ และดิจิทัล
ของกองทุน ฯ 

  2.1 การพัฒนาฐานข้อมูลสารสนเทศ
เพ่ือการประเมินผลลัพธ์และ
ผลกระทบของทุนหมุนเวียน            
(ตัวชี้วัดร่วม) 
ตัวช้ีวัดที่ 4.3 การบริหารจัดการ
สารสนเทศและดิจิทัล 
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

ตำรำง 1 (ต่อ) 
ตัวช้ีวัดของแผนพัฒนำกองทุนฯ          

ประจ ำปี 2565 – 2569    
ควำมสอดคล้องกับกรอบกำรประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลำง 
ตัวชี้วัดหลัก ตัวชี้วัดร่วม ตัวช้ีวัดที่ 

4.3 จำนวนช่องทางการ
ประชาสัมพันธ์ของกองทุน ฯ 

  2.1 การพัฒนาฐานข้อมูลสารสนเทศ
เพ่ือการประเมินผลลัพธ์และ
ผลกระทบของทุนหมุนเวียน    
(ตัวชี้วัดร่วม) 
ตัวช้ีวัดที่ 4.3 การบริหารจัดการ
สารสนเทศและดิจิทัล 

4.4 จำนวนระบบบริหารจัดการ
ข้อมูลสารสนเทศและดิจิทัลของ
กองทุน ฯ  

  2.1 การพัฒนาฐานข้อมูลสารสนเทศ
เพ่ือการประเมินผลลัพธ์และ
ผลกระทบของทุนหมุนเวียน                   
(ตัวชี้วัดร่วม) 
ตัวช้ีวัดที่ 4.3 การบริหารจัดการ
สารสนเทศและดิจิทัล 

5.1 จำนวนนวัตกรรม/แนวทางเพ่ือ
แก้ไขภาวะทุพโภชนาการของ
กองทุนฯ 
 

  ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จใน
การจัดสรรเงินพื่อสนับสนุนโครงการ  
3.1.1 โครงการสร้างความเท่าเทียม
ด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มี
ภาวะทุพโภชนาการ 
3.1.2 โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่าย 
เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน 

5.2 ร้อยละความพึงพอใจของ
ผู้รับบริการและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องเพ่ือ
แก้ไขภาวะทุพโภชนาการ 
 

  ตัวช้ีวัดที่ 2.2 ความพึงพอใจของ              
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
2.2.1 นักเรียนในโครงการ (30 %) 
2.2.2 ครูหรือบุคลากรท่ีเก่ียวข้อง 
กับโครงการ (35 %) 
2.2.3 ผู้ปกครองหรือผู้แทน 
คณะกรรมการสถานศึกษา (25 %) 
2.2.4 บุคลากรที่เกี่ยวข้องใน
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา (10 %) 



 

11 
 

รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

ตำรำง 1 (ต่อ) 
ตัวช้ีวัดของแผนพัฒนำกองทุนฯ          

ประจ ำปี 2565 – 2569    
ควำมสอดคล้องกับกรอบกำรประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลำง 
ตัวชี้วัดหลัก ตัวชี้วัดร่วม ตัวช้ีวัดที่ 

6.1 จำนวนเครือข่ายที่ให้การ
ส่งเสริม สนับสนุนทรัพยากรเพ่ือ
พัฒนาสุขภาวะที่ดีของนักเรียน 

  ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จใน
การจัดสรรเงินเพ่ือสนับสนุนโครงการ  
3.1.2 โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่าย 
เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน 

6.2 ร้อยละความพึงพอใจของผู้มี
ส่วนได้ส่วนเสียในการดำเนินงานของ
กองทุน ฯ 

  ตัวช้ีวัดที่ 2.2 ความพึงพอใจของ              
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
2.2.1 นักเรียนในโครงการ (30 %) 
2.2.2 ครูหรือบุคลากรท่ีเก่ียวข้อง 
กับโครงการ (35 %) 
2.2.3 ผู้ปกครองหรือผู้แทน 
คณะกรรมการสถานศึกษา (25 %) 
2.2.4 บุคลากรที่เกี่ยวข้องใน
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา (10 %) 
5.1 บทบาทคณะกรรมการบริหาร
ทุนหมุนเวียน 

 
กลยุทธ์ 

1.  ส่ งเสริมสนับสนุนการบริหารจัดการอาหารและภาวะโภชนาการของนักเรียนใน                        
โรงเรียนประถมศึกษาอย่างทั่วถึงและยั่งยืน   

2. เพิ ่ มประสิทธิภาพการบริหารจัดการ กองทุนเพื ่ อโครงการอาหารกลางว ั นใน                                      
โรงเรียนประถมศึกษา 
 3.  ยกระดับประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศเทคโนโลยี นวัตกรรม การประชาสัมพันธ์
และสื่อสร้างสรรค ์เพ่ือสร้างสุขภาวะโภชนาการที่ดีรองรับสังคมดิจิทัล   
 4. ผนึกพลังความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในการดำเนินงานของกองทุน ฯ 
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

ตำรำง 2 ความเชื่อมโยงระหว่างพันธกิจ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัด และกลยุทธ์ 
 

พันธกิจ เป้ำประสงค์ ตัวช้ีวัด กลยุทธ์ 
1. ส่งเสริม 
สนับสนุนให้
นักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษา 
มีภาวะโภชนาการดี 
สูงดี สมส่วน  

 

1. นักเรียนมีภาวะ          
ทุพโภชนาการลดลง 
 
 

1.1 ร้อยละของนักเรียนที่มี
น้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ 
(ภาวะผอม)  
1.2 ร้อยละของนักเรียนที่มี
ส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ 
(ภาวะเตี้ย) 
1.3 ร้อยละของนักเรียนที่มี
น้ำหนักต่อส่วนสูง สูงกว่า
เกณฑ์ (ภาวะเริ่มอ้วนและ
อ้วน) 

กลยุทธ์ที่ 1 ส่งเสริม
สนับสนุนการ
บริหารจัดการ
อาหารและภาวะ
โภชนาการของ
นักเรียนในโรงเรียน 
ประถมศึกษาอย่าง
ทั่วถึงและยั่งยืน   

2. ส่งเสริม 
สนับสนุนให้
นักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษามี
ความรอบรู้ด้าน
โภชนาการและ
อาหารที่ปลอดภัย 

2. นักเรียนมีองค์
ความรู้และมี
พฤติกรรมการการ
บริโภคอาหารที่
ปลอดภัย มีคุณค่าทาง
โภชนาการ 

2.1 ร้อยละของนักเรียนที่
เรียนรู้และเข้าร่วมกิจกรรม
ส่งเสริมภาวะโภชนาการ 
2.2 ร้อยละของนักเรียนที่เข้า
ร่วมโครงการและผ่านการ
เกณฑ์ประเมินผลความรู้ด้าน
โภชนาการ      
 2.3 ร้อยละของนักเรียนที่มี
พฤติกรรมการบริโภคอาหารที่
ถูกสุขลักษณะ และปลอดภัย 
2.4 ร้อยละของโรงเรียนที่เข้า
ร่วมโครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนและภาคี
เครือข่ายเพื่ออาหารนักเรียนใน
โรงเรียน จัดกระบวนการเรียนรู้
ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสู่การพัฒนา ทักษะ
อาชีพอย่างยั่งยืน 

กลยุทธ์ที่  1 
ส่งเสริมสนับสนุน
การบริหารจัดการ
อาหารและภาวะ
โภชนาการของ
นักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษาอย่าง
ทั่วถึงและยั่งยืน 
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

ตำรำง 2 (ต่อ) 
 

พันธกิจ เป้ำประสงค์ ตัวช้ีวัด กลยุทธ์ 
3. เพ่ิมประสิทธิภาพ
การบริหารจัดการ
กองทุนฯ อย่างเป็น
ระบบตามหลัก 
ธรรมาภิบาล 

3. กองทุนฯ มีการ
บริหารจัดการอย่าง
เป็นระบบ โดยยึดหลัก
ธรรมาภิบาล   
 

3.1 จำนวนคร้ังท่ีได้รับการ
ตรวจสอบภายใน ประจำปีบัญชี
จากผู้ตรวจสอบภายในของหน่วยงาน
ภายในหน่วยงานต้นสังกัด 
3.2 ร้อยละความสำเร็จใน                
การดำเนินการตามแผนพัฒนา
ระบบการจ่ายเงิน และการรับ
เงินของทุนหมุนเวียนผ่าน
ระบบอิเล็กทรอนิกส์ 
3.3 ร้อยละความสำเร็จใน              
การดำเนินโครงการตาม
แผนปฏิบัติการรอบปีบัญชี  
3.4 ร้อยละของบุคลากรที่
ได้รับการพัฒนา  
3.5 ร้อยละของโรงเรียนได้รับ
การนิเทศ กำกับติดตาม และ
ประเมินผลการดำเนินงาน 

กลยุทธ์ที่ 2                
เพ่ิมประสิทธิภาพ
การบริหารจัดการ 
กองทุนเพ่ือโครงการ
อาหารกลางวันใน
โรงเรียนประถมศึกษา 
 

4. เพ่ิมประสิทธิภาพ
การบริหารจัดการ
เทคโนโลยีสารสนเทศ 
และการสื่อสาร
ประชาสัมพันธ์ปัญหา
ภาวะทุพโภชนาการ
และการดำเนินงาน
ของกองทุนฯ 
 

4. กองทุนฯ มีการบริหาร
จัดการเทคโนโลยี
สารสนเทศและการ
ส่ือสารประชาสัมพันธ์
ปัญหาภาวะทุพ
โภชนาการและการ
ดำเนินงานของกองทุนฯ 
อย่างเป็นระบบและมี
ประสิทธิภาพ    

4.1 จำนวนผู้เข้ารับบริการ
ข้อมูลสารสนเทศและการ
ประชาสัมพันธ์ของกองทุนฯ    
4.2 ร้อยละความพึงพอใจของ
ผู้ใช้บริการที่มีต่อระบบบริหาร
จัดการข้อมูลสารสนเทศ และ
ดิจิทัลของกองทุน ฯ 
4.3 จำนวนช่องทางการ
ประชาสัมพันธ์ของกองทุน ฯ 
4.4 จำนวนระบบบริหาร
จัดการข้อมูลสารสนเทศและ
ดิจิทัลของกองทุน ฯ 

กลยุทธ์ที่ 3 
ยกระดับ
ประสิทธิภาพของ
ระบบสารสนเทศ
เทคโนโลยี 
นวัตกรรม การ
ประชาสัมพันธ์และ
สื่อสร้างสรรค์เพื่อ
สร้างสุขภาวะ 
โภชนาการที่ดี
รองรับสังคมดิจิทัล   
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

ตำรำง 2 (ต่อ) 
 

พันธกิจ เป้ำประสงค์ ตัวช้ีวัด กลยุทธ์ 
5. ประสาน
เครือข่ายความ
ร่วมมือในการ
จัดการภาวะ
โภชนาการและ
สุขภาพอนามัย
นักเรียน จาก
หน่วยงานภาครัฐ 
ภาคเอกชน องค์กร
ปกครองส่วน
ท้องถิ่น และภาคี
เครือข่าย 

5. กองทุนฯ มี
นวัตกรรมเพ่ือแก้ไข
ภาวะทุพโภชนาการ 
6. กองทุนฯ เป็นที่
ยอมรับและมีเครือข่าย
ความร่วมมือจากทุก
ภาคส่วนในการระดม
ทรัพยกรเพ่ือพัฒนา
ภาวะโภชนาการและ
สุขภาพอนามัยที่ดีของ
นักเรียน 

5.1 จำนวนนวัตกรรม/แนวทาง 
เพ่ือแก้ไขภาวะทุพโภชนาการ            
ของกองทุนฯ 
5.2 ร้อยละความพึงพอใจ           
ของผู้รับบริการและผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องเพ่ือแก้ไขภาวะ              
ทุพโภชนาการ 
6.1 จำนวนเครือข่ายที่ให้การ
ส่งเสริม สนับสนุนทรัพยากร
เพ่ือพัฒนาสุขภาวะที่ดีของ
นักเรียน 

6.2 ร้อยละความพึงพอใจของ
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการ
ดำเนินงานของกองทุนฯ 

กลยุทธ์ที่ 4 ผนึก
พลังความร่วมมือ
จากทุกภาคส่วนใน
การดำเนินงานของ
กองทุนฯ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

15 
 

รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

งบประมำณในกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำร ประจ ำปีบัญชี 2566 
กองทุนเพื่อโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ  

ที่ โครงกำร 
งบประมำณ 
ตำมแผน  
ปฏิบัติกำร 

 เบิกจ่ำย 
งบประมำณ  

คิดเป็น
ร้อยละ 

งบประมำณ 
คงเหลือ 

คิดเป็น
ร้อยละ 

กลยุทธ์ที่ 1 ส่งเสริมสนับสนุนกำรบริหำรจัดกำรอำหำรและภำวะโภชนำกำรของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำอย่ำงทั่วถึงและยั่งยืน   

1 โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการ
สำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 

 42,000,000  41,999,000 99.99  1,000   0.01  

- กิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพ
โภชนาการของนักเรียน 

 22,000,000  21,999,000 99.99 1,000  0.01  

- กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนใน
สังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนม้ือเช้าและม้ือเย็น 

 20,000,000  20,000,000 100  0.00     0.00    

2 โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชน และ
ภาคีเครือข่าย เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน 

 22,400,000  22,400,000.00 100  0.00     0.00    

 รวมกลยุทธ์ที่ 1    64,400,000  64,399,000 99.99 1,000 0.01 
กลยุทธ์ที่ 2 เพิ่มประสิทธิภำพกำรบริหำรจัดกำร กองทุนเพื่อโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ 

3 โครงการสร้างความเข้มแข็งการบริหารจัดการ 3,150,000  2,458,900 78.06 691,100.40   21.94  

4 โครงการพัฒนาบุคลากรเพ่ือเสริมสร้าง
ประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ 

350,000  156,827 44.81 193,173.00  55.19  

5 โครงการนิเทศ กำกับติดตามและประเมินผล
การดำเนินงาน 

620,000 469,628 75.75 150,372.00 24.25 

  รวมกลยุทธ์ที่ 2 4,120,000  3,085,355 74.89 1,034,645 25.11 
กลยุทธ์ที่ 3 ยกระดับประสิทธิภำพของระบบสำรสนเทศเทคโนโลยี กำรประชำสัมพันธแ์ละส่ือสร้ำงสรรค์ เพื่อสร้ำงสุขภำวะโภชนำกำรที่ดี 
รองรับสังคมดิจิทัล 
6 โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพด้านการบริหาร

จัดการข้อมูลสารสนเทศและแพลตฟอร์มดิจิทัล 
  345,000  0.00 0.00    345,000   100.00  

7 โครงการสื่อสารและประชาสัมพันธ์การ
ดำเนินงานของกองทุนฯ อย่างเป็นระบบด้วย
ช่องทางท่ีหลากหลายรองรับสังคมดิจิทัล 

295,000  219,250.00 0.00  75,750  25.678  

  รวมกลยุทธ์ที่ 3 640,000 219,250.00 34 420,750 65.74 

กลยุทธ์ที่ 4 ผนึกพลังควำมร่วมมือจำกทุกภำคส่วนในกำรสร้ำงนวัตกรรม กำรจัดกำรอำหำรนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษำ 
8 โครงการศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพ่ือเสริมสร้าง

ภาวะโภชนาการของนักเรียนท่ีมีภาวะทุพโภชนาการ 
 490,000 372,020.00 0.00  117,980   24.08 

9 โครงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพ่ือพัฒนา
ภาวะโภชนาการและสุขภาพอนามัยท่ีดีของนักเรียน  

350,000  0.00 0.00  350,000  100.00  

  รวมกลยุทธ์ที่ 4   840,000  372,020.00 44.29    467,980   55.71  

 รวมทั้งส้ิน 70,000,000 68,075,624.60 97.25 1,924,375 2.75 
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

โครงสร้ำงกำรบริหำรของส ำนักงำนกองทุนเพื่อโครงกำรอำหำรกลำงวัน 
 การบริหารงานของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเร ียนประถมศึกษาได้
ดำเนินการอย่างมีระบบ โดยมีการจัดวางตัวบุคคลให้เหมาะสมกับภาระงาน (Put the right man  
on the right job) และได้กำหนดโครงสร้างการบริหารงาน กรอบอัตรากำลังคนของกองทุน  
เพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โดยมีผู้อำนวยการสำนักงานกองทุนซ่ึงเป็นข้าราชการ 
มีรองผู้อำนวยการที่คอยช่วยเหลือดูแลการดำเนินงานของกองทุน ฯ และมีกลุ่มต่าง ๆ ที่ช่วยดำเนินการ 
ได้แก่ กลุ ่มอำนวยการและกฎหมาย กลุ ่มนโยบายและแผนงาน กลุ ่มการเงินและบัญชี  บริหารงาน 
โดยผ่านความเห็นชอบของคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา นอกจากนี้ยังมีคณะอนุกรรมการฝ่ายต่าง ๆ ซึ ่งเป็นผู ้ทรงคุณวุฒิช่วยกำกับดูแล 
ให้การดำเนินงานเป็นไปตามแผนงาน โครงการ รายละเอียดดังภาพประกอบ 1 
 
 

 
 

  

 

 

 

 

 

 

 

ภำพประกอบ 1 โครงสร้ำงกำรบริหำรของส ำนักงำนกองทุนเพื่อโครงกำรอำหำรกลำงวัน 

 กองทุน ฯ มีคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
ที่ประกอบด้วยตัวแทนจากทุกภาคส่วน ดังภาพประกอบ 2 
 
 

ส ำนักงำนกองทุนเพ่ือโครงกำรอำหำรกลำงวัน 

 

คณะกรรมกำรบริหำรกองทุนฯ 
คณะอนุกรรมกำรบริหำรกองทุนฯ 

ผู้อ ำนวยกำร 

รองผู้อ ำนวยกำร 

กลุ่มอ ำนวยกำรและกฎหมำย กลุ่มนโยบำยและแผนงำน กลุ่มกำรเงินและบัญช ี
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

คณะกรรมกำรบริหำรกองทุนเพื่อโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ 

        

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ภำพประกอบ 2 คณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
 
 
 

ปลัดกระทรวงศึกษำธิกำร 

กรรมกำรโดยต ำแหน่ง กรรมกำรผู้ทรงคุณวุฒิ 

ปลัดกระทรวงกำรคลังหรือผู้แทน 

ปลัดกระทรวงสำธำรณสุขหรือผู้แทน 

ผู้อ ำนวยกำรส ำนักงบประมำณหรือผู้แทน 

อธิบดีกรมพัฒนำชุมชนหรือผู้แทน 

อธิบดีกรมส่งเสริมกำรปกครองท้องถิ่นหรือผู้แทน 

อธิบดีกรมบัญชกีลำงหรือผู้แทน 

ผู้บัญชำกำรต ำรวจตระเวนชำยแดนหรือผู้แทน 

ปลัดกรุงเทพมหำนครหรือผู้แทน 

เลขำธิกำรคณะกรรมกำรส่งเสริมกำรศึกษำเอกชน 

เลขำธิกำรคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนโภชนำกำร 

ผู้ทรงคุณวุฒิด้ำนกำรศึกษำ 

ผู้ทรงคณุวุฒดิ้ำนเครือข่ำยเอกชน  มูลนิธพิฒันำชีวิตชนบท 

ผู้ทรงคณุวุฒดิ้ำนเครือข่ำยกรมอนำมัย กระทรวงสำธำรณสุข 

รองเลขำธิกำรคณะกรรมกำรกำรศึกษำขั้นพ้ืนฐำน 
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

บทบำทหน้ำที่ของคณะกรรมกำรบริหำรกองทุนเพื่อโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ 
ตามมาตรา 11,12 แห่งพระราชบัญญัติกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน

ประถมศึกษา พ.ศ. 2535 ได้กำหนดบทบาทหน้าที่ของคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ ดังนี้  
มาตรา 11 ให้คณะกรรมการมีอำนาจหน้าที่ ดังต่อไปนี้ 
1. กำหนดหลักเกณฑ์ และแนวทางในการให้การส่งเสริม สนับสนุนและพัฒนาโครงการ      

ต่าง ๆ ตามวัตถุประสงค์ของกองทุน ฯ 
2. จัดสรรเงินช่วยเหลือ หรือทรัพย์สินอื่นให้แก่โรงเรียนประถมศึกษา โดยคำนึงถึงลำดับ

ความจำเป็นแห่งภาวะทุพโภชนาการของเด็กนักเรียนในแต่ละโรงเรียน 
3. ประสานงานกับหน่วยงานของรัฐ และภาคเอกชนเพื ่อดำเนินการให้บรรลุผลตาม

เจตนารมณ์ของพระราชบัญญัตินี้  
4. ดำเนินการทางด้านประชาสัมพันธ์ให้ราชการบริหารส่วนกลาง ราชการบริหารส่วน

ท้องถิ่น บรรดาโรงเรียนต่าง ๆ และผู้ปกครองนักเรียน ตลอดจนบุคคลทั่วไปได้เข้าถึงวัตถุประสงค์ของ
กองทุนและปัญหาภาวะทุพโภชนาการของเด็ก 

5. ควบคุม ติดตามผล และประเมินผลการดำเนินการตามพระราชบัญญัตินี้ แล้วรายงาน
ต่อคณะรัฐมนตรี 

6. ออกระเบียบหรือดำเนินการอื่นใดเพ่ือให้เป็นไปตามพระราชบัญญัตินี้ 
มาตรา 12 ให้คณะกรรมการมีอำนาจแต่งตั้งคณะอนุกรรมการเพื่อพิจารณาหรือปฏิบัติการ

อย่างหนึ่งอย่างใดตามที่คณะกรรมการมอบหมาย และให้นำมาตรา 10 มาใช้บังคับแก่การประชุมของ
คณะกรรมการโดยอนุโลม 

 
กรอบแนวคิดกำรบริหำรงำนของกองทุนเพื่อโครงกำรอำหำรกลำงวันในโรงเรียนประถมศึกษำ 

กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา จัดตั้งขึ้นตามพระราชบัญญัติ 
กองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา พ.ศ.  2535 โดยมีเงินประเดิม 
6,000 ล้านบาท (หกพันล้านบาท) เพ่ือให้กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา
นำเงินดอกผลไปใช้ในการบริหารงานโดยผ่านคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื ่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา คณะอนุกรรมการกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา และใช้จ่ายให้เป็นไปตามแผนพัฒนากองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2565 - 2569 และแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 เพื่อช่วยให้
น ักเร ียนระดับประถมศึกษาทุกคนมีอาหารกลางวันที ่ม ีค ุณภาพ จนสามารถลดปัญหาภาวะ 
ทุพโภชนาการในนักเรียนได้อย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้หน่วยงานทุกระดับ มีระบบบริหารจัดการที่ดี  
มีความรู ้ ความเข้าใจที ่ยั ่งยืน สามารถพึ่งตนเองได้โดยการบูรณาการสู ่การเรียนรู ้ที ่สอดคล้อง 
กับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักการดำเนินงานตามหลักเกษตรทฤษฎีใหม่หรือเกษตร 
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รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

เพื่ออาหารกลางวันในโรงเรียน เพื่อลดภาวะทุพโภชนาการและสร้างองค์ความรู้ ให้ผู้เรียนมีทักษะ  
การดำรงชีวิต ทักษะอาชีพและมีคุณลักษณะที่พึงประสงค์ได้ เพื่อให้นักเรียนมีภาวะโภชนาการดี   
มีความรอบรู้ด้านอาหารและโภชนาการที่ปลอดภัย สามารถแสดงดังแผนภาพประกอบ 3 
 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภำพประกอบ 3 แสดงแนวคิดในการบริหารจัดการกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 

                        ในโรงเรียนประถมศึกษา 
 



 
 

บทที่ 2 
ผลการด าเนินงานตามกลยุทธ ์

 กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา จัดตั้งขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์  
เพื่อเป็นทุนหมุนเวียนและใช้จ่ายสำหรับการสนับสนุนและช่วยเหลือภาวะโภชนาการของนักเรียน
ประถมศึกษา และการประชาสัมพันธ์ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของเด็ก มีเงินงบประมาณทั้งสิ ้น 
6,077,412,801.05 บาท (หกพันเจ็ดสิบเจ็ดล้านสี่แสนหนึ่งหมื่นสองพันแปดร้อยหนึ่งบาทห้าสตางค์) 
(ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2566) สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันได้นำเงินดอกผล                        
จากกองทุน ฯ ดำเนินการตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 จัดตั้งงบประมาณไว้จำนวน 
70,000,000.00 บาท (เจ็ดสิบล้านบาทถ้วน) เพื่อดำเนินงานตามแผนงาน/โครงการ จำนวน 9 โครงการ                  
ภายใต้การดำเนินงาน 4 กลยุทธ์ซึ่งได้ดำเนินงานประสบผลสำเร็จ เป็นไปตามเป้าหมายที่กำหนดไว้     
ทุกประการ ได้ใช้จ่ายตามแผนงาน/โครงการ ประจำปีบัญชี 2566 รวมทั้งสิ้น 68,075,624.60 บาท 
(หกสิบแปดล้านเจ็ดหมื่นห้าพันหกร้อยยี่สิบสี่บาทหกสิบสตางค์ ) คิดเป็นร้อยละ 97.25 มีการปรับ               
การประชุมผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ จึงทำให้ค่าใช้จ่ายในการประชุมลดลง แต่สามารถบรรลุ
วัตถุประสงค์ตามโครงการและกิจกรรม 

 จากการวางแผนงานที่เป็นระบบครอบคลุมการดำเนินงานทั้ง 4 กลยุทธ์ ภายใต้การมีส่วน
ร่วมของทุกภาคส่วนในทุกโครงการที ่ได้ดำเนินการ ส่งผลให้นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา                     
ที่กองทุน ฯ ให้การสนับสนุนช่วยเหลือในปีบัญชี 2566 มีภาวะทุพโภชนาการลดลง กล่าวคือนักเรียน
ที่กองทุน ฯ ให้การสนับสนุนช่วยเหลือในปีการศึกษา 2566 ต้นปีการศึกษา จำนวน 117,160 คน 
มีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) จำนวน 14,805 คน คิดเป็นร้อยละ 12.64 มีส่วนสูงต่ออายุต่ำ
กว่าเกณฑ์ (เต้ีย) จำนวน 10,808 คน คิดเป็นร้อยละ 9.22 และมีน้ำหนักต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) จำนวน 
15,250 คน คิดเป็นร้อยละ 13.02 และเม่ือทำการตรวจสอบภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนปลายปี พบว่า
นักเรียนที่กองทุน ฯ ให้การสนับสนุน จำนวน 117,160 คน มีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) 
จำนวน 5,320 คน คิดเป็นร้อยละ 4.54 มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (เตี้ย) จำนวน 5,167 คน คิดเป็น
ร้อยละ 4.41 และมีน้ำหนักต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) จำนวน 13,271 คน คิดเป็นร้อยละ 11.33 เมื่อทำการ
เปรียบเทียบค่าร้อยละภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน ต้นปีกับปลายปีการศึกษา พบว่า นักเรียนมี
น ้ำหน ักต ่อส ่วนส ูงต ่ำกว ่าเกณฑ์ (ผอม) ลดลงจำนวน 9,485 คน ค ิดเป ็นร ้อยละ 9.49  
มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (เตี้ย) ลดลงจำนวน 5,641 คน คิดเป็นร้อยละ 5.64 น้ำหนักต่อส่วนสูง 
สูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) ลดลงจำนวน 1,979 คน คิดเป็นร้อยละ 1.98  

 ผลการดำเนินการดังกล่าว มีค่าต่ำกว่าเกณฑ์ภาวะทุพโภชนาการที่กรมอนามัย ได้กำหนด
และเป็นไปตามวัตถุประสงค์ในการดำเนินงานของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษาที่สามารถแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนให้ ลดลง ได้อย่างต่อเนื ่อง                
ซ่ึงทางกองทุน ฯ ได้พยายามแก้ปัญหาโดยจัดสรรงบประมาณให้การสนับสนุนช่วยเหลือ ตามกลยุทธ์ท่ี 1 
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จำนวน 2 โครงการ ได้แก่ โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มีภาวะ            
ทุพโภชนาการ มีจำนวน 2 กิจกรรม และโครงการสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย
เพื่ออาหารนักเรียนในโรงเรียน กิจกรรมที่ได้กำหนดไว้ในแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ของ
กองทุน ฯ สามารถแสดงรายละเอียด ภาวะทุพโภชนาการนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนที่ได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณ ช่วยเหลือจากกองทุน ฯ ดังตาราง 3 

 
ตาราง 3 สถิติข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา ที่กองทุน ฯ  
   ให้การสนับสนุนช่วยเหลือในปีการศึกษา 2566 (10 มิ.ย.66 – 30 ก.ย. 66) 

ปี
การศึกษา 

ระยะเวลา
ประเมิน 

นักเรียน
ทั้งหมด 

ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 
ผอม เตี้ย อ้วน 

คน ร้อยละ คน ร้อยละ คน ร้อยละ 

2566 
ต้นปี 117,160 14,805 12.64 10,808 9.22 15,250 13.02 

ปลายปี 117,160 5,320 4.54 5,167 4.41 13,271 11.33 

ลดลง(-) /เพิ่มขึ้น(+)   -9.49  -5.64  -1.98 

จากตาราง 3 พบว่า ปีการศึกษา 2566 โรงเรียนประถมศึกษาที่กองทุน ฯ ให้การสนับสนุน
ช่วยเหลือในปีบัญชี 2566 ต้นปีการศึกษา จำนวน 117,160 คน ปลายปีการศึกษา จำนวน 117,160 
คน ผลการประเมินภาวะโภชนาการของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการภาวะผอม เตี้ย 
และอ้วน ลดลงจากต้นปีการศึกษาคิดเป็นร้อยละ 9.49 5.64 และ 1.98 ตามลำดับ  
 
รายงานฐานะทางการเงิน 
 กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ดำเนินงานโดยมีวัตถุประสงค์ 
ที่สำคัญ คือ ให้นำดอกผลไปใช้เป็นทุนหมุนเวียนและใช้จ่ายสำหรับสนับสนุนช่วยเหลือภาวะ
โภชนาการของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาและการประชาสัมพันธ์ให้ทุกภาคส่วนทราบปัญหา
ภาวะโภชนาการของนักเรียน และมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาของนักเรียน ผ่านการบริหารงานในรูป
ของคณะกรรมการบร ิหารกองท ุนเพ ื ่อโครงการอาหารกลางว ันในโรงเร ียนประถมศึกษา 
คณะอนุกรรมการกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โดยการใช้จ่ายเงินให้
เป็นไปตามแผนพัฒนากองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (ประจำปีบัญชี 
2565– 2569) และแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ปัจจุบันกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน
ในโรงเร ียนประถมศึกษา มียอดเง ินในป ีบ ัญช ี 2566 กองทุน ฯ มีเง ินงบประมาณทั ้งส ิ ้น                         
จำนวน 6,077,412,801.05 บาท (หกพันเจ็ดสิบเจ็ดล้านสี ่แสนหนึ่งหมื ่นสองพันแปดร้อยหนึ่งบาท                    
ห้าสตางค์) (ข้อมูล ณ วันที่ 30 กันยายน 2566) สามารถแสดงฐานะการเงิน ดังนี้ 
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ตาราง 4 แสดงรายงานฐานะการเงิน 

ธนาคาร/เลขท่ีบัญช ี ประเภทบัญชี 
อัตรารัอยละ จำนวนเงินฝาก 

วันครบกำหนด 
วันท่ี 

(ต่อปี) (บาท) เบิกถอนได้ 

1. ธนาคารกรุงไทย จำกัด (มหาชน) สาขากระทรวงศึกษาธิการ 

059-0-38203-9 ออมทรัพย์ 0.25 4,276,640.46   เบิกถอนได้ 

      

2. ธนาคารอาคารสงเคราะห์ สาขาศูนย์พระราม 9 (สำนักงานใหญ่) 

001-21-049544-7 
ประจำ 

12 เดือน 1.6 6,000,000,000.00 18 ตุลาคม 2566 18 ตุลาคม 2566 

         

3. ธนาคารอาคารสงเคราะห์ สาขาศูนย์พระราม 9 (สำนักงานใหญ่) 

001-21-049309-7 
ประจำ 
6 เดือน 1.65 8,153,424.66 2 มกราคม 2567 2 มกราคม 2567 

           

4. ธนาคารอาคารสงเคราะห์ สาขาศูนย์พระราม 9 (สำนักงานใหญ่) 

001-91-028924-0 ออมทรัพย์ 0.125 74,137.43   เบิกถอนได้ 

            

5. ธนาคารอิสลามแห่งประเทศไทย สาขาอโศก (สำนักงานใหญ่) 
008-2-03414-1 

 
 
 

 

ประจำ  
6 เดือน 

 
 

 

1.6 
1.7 
1.95 
1.95 

40,711,338.22 
7,890,410.96 
8,153,424.66 
8,153,424.66 

30 ธันวาคม 2566 
20 มกราคม 2567 

21 กุมภาพันธ์ 2567 
22 มีนาคม 2567 

30 ธันวาคม 25665 
20 มกราคม 2567 

21 กุมภาพันธ์ 2567 
22 มีนาคม 2567 

 64,608,598.50     

รวม 3 ธนาคาร 5 บัญชี 6,077,412,801.05   

ตัวอักษร (หกพันเจ็ดสิบเจ็ดล้านส่ีแสนหน่ึงหม่ืนสองพันแปดร้อยเอ็ดบาทห้าสตางค์) 
ท่ีมา : สำนักการคลังและสินทรัพย์ สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

สำหรับในปีบัญชี 2566 กองทุน ฯ ได้วางแผนใช้งบประมาณจากเงินดอกผลที่สามารถนำมา
บริหารจัดการกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันและช่วยเหลือโรงเรียน นักเรียน ตามแผนงาน/โครงการ 
ภายใต้ 4 กลยุทธ์ 9 โครงการ จำนวน 70,000,000.00 บาท (เจ็ดสิบล้านบาทถ้วน) ดำเนินงานไปจำนวน 
68,075,624.60 บาท (หกสิบแปดล้านเจ็ดหม่ืนห้าพันหกร้อยย่ีสิบส่ีบาทหกสิบสตางค์) คิดเป็นร้อยละ 97.25 
ตามรายละเอียด ดังนี้ 
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ตาราง 5 รายงานฐานะเงินแสดงรายจ่ายประจำปีบัญชี พ.ศ. 2566 
 

ที ่ โครงการ 
งบประมาณ 
ตามแผน  
ปฏิบัติการ 

 เบิกจ่าย 
งบประมาณ  

คิดเป็น
ร้อยละ 

งบประมาณ 
คงเหลือ 

คิดเป็น
ร้อยละ 

กลยทุธ์ที่ 1 สง่เสริมสนับสนนุการบริหารจัดการอาหารและภาวะโภชนาการของนักเรียนในโรงเรียนประถมศกึษาอย่างทั่วถึงและยั่งยนื   

1 โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการ
สำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 

 42,000,000  41,999,000.00 99.99  1,000   0.01  

2 โครงการสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชน และ
ภาคีเครือข่าย เพื่ออาหารนักเรียนในโรงเรียน 

 22,400,000  22,400,000.00 100.00  0.00     0.00    

 รวมกลยุทธ์ที ่1    64,400,000  64,399,000 99.99 1,000 0.01 
กลยุทธ์ที ่2 เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดการ กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 

3 โครงการสร้างความเข้มแข็งการบริหารจัดการ 3,150,000  2,458,900 78.06 691,100.40   21.94  

4 โครงการพัฒนาบุคลากรเพ่ือเสริมสร้าง
ประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ 

350,000  156,827 44.81 193,173.00  55.19  

5 โครงการนิเทศ กำกับติดตามและประเมินผล
การดำเนินงาน 

620,000 469,628 75.75 150,372.00 24.25 

  รวมกลยุทธ์ที่ 2 4,120,000  3,085,355 74.89 1,034,645 25.11 
กลยุทธ์ที ่3 ยกระดับประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศเทคโนโลยี การประชาสัมพันธ์และสื่อสร้างสรรค์ เพ่ือสร้างสุขภาวะ
โภชนาการที่ดีรองรับสังคมดิจิทัล 
6 โครงการเพ่ิมประสิทธิภาพด้านการบริหาร

จัดการข้อมูลสารสนเทศและแพลตฟอร์มดิจิทัล 
  345,000  0.00 0.00    345,000   

100.00  

7 โครงการส่ือสารและประชาสัมพันธ์การ
ดำเนินงานของกองทุนฯ อย่างเป็นระบบด้วย
ช่องทางที่หลากหลายรองรับสังคมดิจิทัล 

295,000  219,250.00 0.00  75,750  25.678  

  รวมกลยุทธ์ที่ 3 640,000 219,250.00 34.26 420,750 65.74 

กลยุทธ์ที่ 4 ผนึกพลังความร่วมมอืจากทุกภาคส่วนในการสร้างนวตักรรม การจัดการอาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา 
8 โครงการศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อ

เสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนที่มี
ภาวะทุพโภชนาการ 

 490,000  372,020.00 75.92  117,980   24.08  

9 โครงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื่อพัฒนา
ภาวะโภชนาการและสุขภาพอนามัยท่ีดีของนักเรียน  

350,000  0.00 0.00  350,000  100.00  

  รวมกลยุทธ์ที ่4   840,000  372,020.00 44.29 467,980   55.71  

 รวมท้ังสิ้น 70,000,000 68,075,624.60 97.25 1,924,375 2.75 
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จากตารางแสดงฐานะการเงินของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
ประจำปีบัญชี 2566 พบว่า กองทุน ฯ ได้ดำเนินงานตามแผนงาน/โครงการ จำนวน 9 โครงการ                     
ใช้งบประมาณไปท้ังส้ิน 68,075,624.60 บาท (หกสิบแปดล้านเจ็ดหม่ืนห้าพันหกร้อยย่ีสิบส่ีล้านบาทหกสิบ
สตางค์) คิดเป็นร้อยละ 97.25 โดยมีเงินเหลือจ่ายจากแผนงานโครงการ จำนวน 1,924,375 บาท 
(หนึ่งล้านเก้าแสนสองหมื่นสี่พันสามร้อยเจ็ดสิบห้าบาทสี่สิบสตางค์) คิดเป็นร้อยละ 2.75 

 
กลยุทธ์ที่  1 ส่งเสริมสนับสนุนการบริหารจัดการอาหารและภาวะโภชนาการนักเรียนใน                  
โรงเรียนประถมศึกษาอย่างท่ัวถึงและย่ังยืน  

กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาได้กำหนดตั้งงบประมาณ
วงเงินกลยุทธ์ที่ 1 ส่งเสริมสนับสนุนการบริหารจัดการอาหารและภาวะโภชนาการนักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษาอย่างทั่วถึงและยั่งยืน เป็นเงินจำนวน 64,400,000 บาท (หกสิบสี่ล้านสี่แสนบาทถ้วน) 
คิดเป็นร้อยละ 92.00 เพื ่อใช้ในการดําเนินงานตามโครงการจำนวน 2 โครงการ ประกอบด้วย 
โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ เป็นเงินจำนวน 
42,000,000 บาท (สี ่สิบสองล้านบาทถ้วน) คิดเป็นร้อยละ 65.22 แบ่งออกเป็น 2 กิจกรรม คือ          
(1) กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน เป็นเงินจำนวน 22,000,000 บาท 
(ยี่สิบสองล้านบาทถ้วน) (2) กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจ
ตระเวนชายแดนมื้อเช้าและมื้อเย็น เป็นเงินจำนวน 20,000,000 บาท (ยี่สิบล้านบาทถ้วน) และ
โครงการสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพื่ออาหารนักเรียนในโรงเรียน เป็นเงิน
จำนวน 22,400,000 บาท (ยี่สิบสองล้านสี่แสนบาทถ้วน) คิดเป็นร้อยละ 34.78  โดยมีรายละเอียด   
ผลการดําเนินงาน ดังนี้ 

โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
สอดคล้องยุทธศาสตร์ชาติที่ 3 ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
สอดคล้องกลยุทธ์หลักที่ 1 ส่งเสริมสนับสนุนการบริหารจัดการอาหารและภาวะโภชนาการ

นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาอย่างทั่วถึงและยั่งยืน 
 1. ความเป็นมา  
 การมีสุขภาพดี ไม่เจ็บป่วย เป็นความต้องการของมนุษย์ทุกคนซึ่งการกินอาหารถูกต้อง

เหมาะสมและพอเพียงจะทำให้มีโภชนาการดี และนำไป สู่การมีสุขภาพดี ในทางตรงกันข้ามหากกิน
อาหารที่ไม่มีประโยชน์ไม่เพียงพอจะทำให้ขาดสารอาหาร หรือถ้ากินอาหารมากเกินไป ก็จะทำให้เป็น
โรคอ้วน หรือโภชนาการเกิน“โภชนาการ” จึงเป็นเรื ่องของการกิน “อาหาร” ที ่ร่างกายเรานำ 
“สารอาหาร” จากอาหารไปใช้ประโยชน์และดำรงชีวิตอยู่ได้อย่างเป็นสุข อาหารและโภชนาการเป็น
พื้นฐานที่สำคัญยิ่งต่อสุขภาพ และคุณภาพชีวิตของประชากรในวัยต่าง ๆ ในวงจรชีวิตมนุษย์ทุกเพศ
ทุกวัยท้ัง เด็ก วัยรุ่น ผู้ใหญ่ และผู้สูงอายุ โดยเฉพาะในเด็กวัยก่อนเรียนเป็นวัยท่ีอยู่ในระยะสำคัญของชีวิต 
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เป็นวัยรากฐานของพัฒนาการ การเจริญเติบโตทั้งร่างกายจิตใจอารมณ์สังคมและสติปัญญาจึงเป็นวัย
ที่มีความสำคัญเหมาะสมที่สุดในการวางพื้นฐาน เพ่ือยกระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิต การดำเนินงาน
แก้ไขปัญหาและส่งเสริมพัฒนาการเด็ก เจ้าหน้าที่เพียงฝ่ายเดียวไม่สามารถแก้ปัญหาให้ลดน้อยหรือ
หมดไปได้ สิ ่งสำคัญจะต้องมีการให้ความรู้แก่ผู ้ปกครอง ผู้เลี ้ยงดูเด็ก และส่งเสริมให้ครอบครัว  
และชุมชนเข้ามามีส่วนร่วมในการส่งเสริมพัฒนาการของเด็กด้วย 
  แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (2561-2580) มีเป้าหมายในการเสริมสร้างความมั่นคงแห่งชาติ 
เพ่ือการพัฒนาประเทศสู่ความม่ันคง ม่ังค่ัง และย่ังยืน การสร้างโอกาสความเสมอภาคและความเท่าเทียมกัน 
ทางสังคม การพัฒนาคนจึงเป็นสิ่งสําคัญยิ่งที่ต้องได้รับการพัฒนาทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจและ
สติปัญญา ประกอบกับแผนพัฒนาสุขภาพ แห่งชาติฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560 - 2564) มุ่งสร้างระบบ
สุขภาพเชิงรุก ส่งเสริมให้คนไทยทุกช่วงวัยมีสุขภาพดี แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579  
ในยุทธศาสตร์ที่ 4 การสร้างความเสมอภาคและความเท่าเทียมทางการศึกษา และพระราชบัญญัติ
กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา พ.ศ. 2535 ตามมาตรา 5 มีวัตถุประสงค์ 
เพื่อเป็นทุนหมุนเวียน และใช้จ่ายสําหรับสนับสนุนและช่วยเหลือภาวะโภชนาการของนักเรียน  
ในโรงเรียนประถมศึกษานั ้น จากผลสํารวจภาวะโภชนาการของเด็กอายุ 6-14 ปี ในปี 2564  
ของกรมอนามัย พบว่าภาวะเริ่มอ้วน อ้วน และเตี้ย เพิ่มขึ้น 12.4 กรมอนามัยแนะแนวทางการจัดชุด 
อาหารกลางวันที ่เหมาะสม หมุนเวียน 5 วันต่อสัปดาห์ เด็กวัยเรียนควรได้รับประทานอาหาร 
ให้ครบทั้ง 3 มื้อ เช้า กลางวัน เย็น เพราะอาหารทุกมื้อมีความสําคัญ การที่เด็กได้รับประทานอาหาร              
ถูกหลักโภชนาการจะช่วยลดภาวะทุพโภชนาการ เป็นการส่งเสริมและแก้ไขให้เด็กที่มีภาวะผอม เตี้ย 
และอ้วนลดลง อีกทั้งจะช่วยเสริมสร้างการเจริญเติบโตและสติปัญญาได้เต็มศักยภาพ ทําให้เด็ก  
มีสุขภาพดี สมส่วน 

ดังนั้นเพื่อเป็นการแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายถึง กองทุน ฯ 
ได้เล็งเห็น ความสําคัญจําเป็นที่จะต้องดูแล ช่วยเหลือ สนับสนุนอาหาร นักเรียนโรงเรียนประถมศึกษา
ให้เพียงพอ ครบทุกมื้อ ถูกสุขลักษณะ จึงจําเป็นต้องจัดทําโครงการนี้ขึ ้นมา เพื่อช่วยให้นักเรียน 
ได้บริโภคอาหารที ่ด ี เพียงพอ ถูกหลักโภชนาการครบทุกมื ้อ  ซึ ่งเป็นปัจจัยพื ้นฐานสําค ัญ 
ในการเจริญเติบโต และส่งเสริม ให้เด็กนักเรียนสามารถพัฒนาตนเองและมีความพร้อมในการเรียนรู้
ได้เต็มตามศักยภาพต่อไป 

 2. วัตถุประสงค์  
  1. เพ่ือให้นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาที่มีภาวะทุพโภชนาการได้รับประทานอาหาร

เป็นไปตามหลักโภชนาการ 
  2. เพื่อให้นักเรียนบ้านไกลพักนอนในโรงเรียนทุกคนได้รับประทานอาหารครบทุกมื้อ 

และเป็นไปตามหลักโภชนาการ 
  3. เพ่ือให้นักเรียนพ้ืนท่ียากลําบากได้รับประทานอาหารครบทุกม้ือและเป็นไปตามหลักโภชนาการ 
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  4. เพื่อให้นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาโรงเรียนบ้านไกลพักนอนและนักเรียนใน
พ้ืนที่ยากลําบากมีภาวะทุพโภชนาการลดลง 

 3. เป้าหมาย  
  3.1 เชิงปริมาณ 
 1. นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาที่มีภาวะทุพโภชนาการที่ได้รับการสนับสนุนจาก

กองทุน ฯ ได้รับประทานอาหารมื้อเช้า หรืออาหารเสริม ครบทุกคน 
 2. นักเรียนบ้านไกลพักนอนในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนทุกคนที่ได้รับการ
สนับสนุน จากกองทุน ฯ ได้รับประทานอาหารมื้อเช้าและม้ือเย็น ครบทั้ง 2 มื้อ 

  3. นักเรียนในโรงเรียนพื ้นที ่ยากลําบากที ่ได้ร ับการสนับสนุนจากกองทุน ฯ ได้
รับประทานอาหารมื้อเช้าครบทุกคน 

  4. นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา นักเรียนบ้านไกลพักนอนในโรงเรียนตํารวจตระเวน
ชายแดนทุกคนและนักเรียนพื้นที่ยากลําบาก ได้รับการสนับสนุนจากกองทุนฯ มีภาวะทุพโภชนาการ
ลดลง อย่างน้อยร้อยละ 0.2 

 3.2 เชิงคุณภาพ 
  1. นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาที่มีภาวะทุพโภชนาการได้รับประทานอาหารมื้อเช้า 

หรืออาหารเสริม เป็นไปตามหลักโภชนาการ 
  2. นักเรียนบ้านไกลพักนอนในโรงเรียนตํารวจตระเวนชายแดนทุกคนได้รับประทาน

อาหาร มื้อเช้าและม้ือเย็น เป็นไปตามหลักโภชนาการ 
  3. นักเรียนในโรงเรียนพื้นที่ยากลําบากได้รับประทานอาหารมื้อเช้าเป็นไปตามหลัก

โภชนาการ 
  4. นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา นักเรียนบ้านไกลพักนอนในโรงเรียนตํารวจตระเวน

ชายแดน และนักเรียนพื้นที่ยากลําบาก มีภาวะทุพโภชนาการลดลง 
 4. ผลการด าเนินงานโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการส าหรับนักเรียนที่มี
ภาวะทุพโภชนาการ 
 การดําเนินงานโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มีภาวะ             
ทุพโภชนาการได้ดําเนินงานตามขั ้นตอนเริ ่มจากการวางแผนการดำเนินการ โดยโรงเรียนสังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน สังกัดกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน และสังกัดอื่น 
เสนอโครงการขอรับการสนับสนุนงบประมาณไปยังสำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน 
สำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันโดยแต่งตั ้งคณะกรรมการพิจารณา นําเสนอ
คณะกรรมการบริหารกองทุน ฯ ซึ ่งประกอบด้วยตัวแทนจากทุกภาคส่วน เพื ่อพิจารณาอนุมัติ 
กิจกรรมที่ต้องดำเนินการ จำนวน 2 กิจกรรม โดยมีรายละเอียดผลการดําเนินงานดังนี้ 
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  4.1 กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน  
   4.1.1 การด าเนินกิจกรรม 
   กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน โดยกองทุนเพื่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ได้ดําเนินกิจกรรมลดปัญหาภาวะทุพโภชนาการ 
โดยได้จัดสรรงบประมาณ เป็นค่าอาหารเช้า อาหารเสริม เช่น นมจืด ไข่ไก่ กล้วย อาหารเสริม
ประเภทอ่ืน ๆ ตามความต้องการของนักเรียนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการในสถานศึกษา ซึ่งทาง
กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาได้ให้สถานศึกษาส่งคํา ขอพร้อมเอกสาร
ประกอบผ่านระบบออนไลน์ ผ่านช่องทางการจัดทําระบบบริหารจัดการข้อมูล สารสนเทศของกองทุน
เพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (School Lunch System : SLS) ซึ่งผ่านการ
คัดกรอบงและเรียงลําดับความสําคัญตามความจําเป็นขาดแคลนจากคณะกรรมการ กลั่นกรองระดับ
เขตพื้นที่การศึกษาเพื่อให้กองทุนสามารถจัดสรรงบประมาณได้ถูกต้องตามความจําเป็น  โดยจัดสรร
ตามขนาดโรงเรียน คือ โรงเรียนขนาดเล็ก ไม่เกิน 30,000 บาท โรงเรียนโรงเรียนขนาดกลางไม่เกิน 
40,000 บาท โรงเรียนขนาดใหญ่ ไม่เกิน 50,000 บาท สถานศึกษาที่เข้าร่วมโครงการเพื่อขอรับ               
การจัดสรรงบประมาณ และมีสถานศึกษาที่มีคุณสมบัติผ่านการพิจารณาได้รับการจัดสรรงบประมาณ 
จากกองทุนเพื่อโครงการ อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โดยมีผลดําเนินโครงการ ดังนี้ 
   1) กิจกรรมขออนุมัติโครงการ คณะทำงานฝ่ายเลขานุการกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางว ันในโรงเร ียนประถมศึกษา ได ้จ ัดทำแผนปฏ ิบ ัต ิการ ประจำป ีบ ัญช ี 2566  
ตามพระราชบัญญัติการบริหารทุนหมุนเวียน พ.ศ. 2558 ส่วนที่ 2 การบริหาร มาตรา 17 นำเสนอ
คณะกรรมการบริหารกองทุน ในคราวการประชุมครั้งที่ 3/2565 เมื่อวันที่ 21 กรกฎาคม พ.ศ.2565 
ซึ่งคณะกรรมการมีมติเห็นชอบและอนุมัติให้ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566               
เป็นเงิน 70,000,000 บาท (เจ็ดสิบล้านบาทถ้วน) และในคราวการประชุมครั้งที่ 1/2566 เมื่อวันที่ 24 
พฤษภาคม พ.ศ.2566 มติที่ประชุมเห็นชอบและอนุมัติโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการ
สำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ เป็นเงินจำนวน 42 ,000,000 บาท (สี่สิบสองล้านบาทถ้วน) 
โดยมีกิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน เป็นเงินจำนวน 22,000,000 บาท 
(ยี่สิบสองล้านบาทถ้วน)    

  2) กิจกรรมแต่งตั ้งคณะกรรมการปรับปรุงหลักเกณฑ์ วิธีการ ในการจัดสรร
งบประมาณ สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันได้แต่งตั้งคณะกรรมการปรับเกณฑ์การ
จัดสรรงบประมาณตามโครงการ ประจำปีบัญชี 2566 เพื่อให้วิธีการจัดสรรงบประมาณมีความคุ้มค่า 
สอดคล้องกับความต้องการของสถานศึกษาและภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน ตามคำสั่งสำนักงาน
คณะกรรมการการศ ึกษาข ั ้นพ ื ้นฐาน ท ี ่  311/2566 ลงว ันท ี ่  10 ก ุมภาพ ันธ ์  พ.ศ.  2566  
เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินโครงการตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา และจัดทำหลักเกณฑ์และแนวทางการจัดสรร
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งบประมาณตามโครงการ ประจำปี พ.ศ. 2566 ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ระหว่างวันที่ 14-17 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพมหานคร 

  3) กิจกรรมจัดทำปฏิทินปฏิบัติงาน สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน            
ได้จัดทำปฏิทินปฏิบัติงานตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ด่วนท่ีสุด ท่ี ศธ 04282/ว
129 ลงวันที่ 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 เพ่ือให้สถานศึกษาดำเนินการของบประมาณโครงการ 

  4) กิจกรรมประชาสัมพันธ์หลักเกณฑ์และวิธีการจัดสรรงบประมาณให้หน่วยงาน            
ที่เกี่ยวข้องทราบ เพื่อให้โรงเรียนขอรับการสนับสนุน สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน 
ได้จัดทำแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 เพ่ือสนับสนุนงบประมาณให้แก่โรงเรียน เพ่ือนำไปใช้ใน
การแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการให้กับนักเรียนผ่านโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการ
สำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (1) กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของ
นักเรียน (2) กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน           
มื้อเช้าและมื้อเย็น และได้ประชาสัมพันธ์ไปยังสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาทุกสังกัด 
สถานศึกษาในสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน เพื่อให้โรงเรียนได้รับทราบหลักเกณฑ์ 
วิธีการขอเสนองบประมาณ ตลอดจนคุณสมบัติของผู้มีสิทธิ์ขอรับงบประมาณ ตามหนังสือสำนักงาน
คณะกรรมการศึกษาขั้นพื้นฐาน ด่วนที่สุดที่ ศธ 04282/ว129 ลงวันที่ 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 
เรื ่อง การดำเนินโครงการแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ซึ่งโรงเรียนสามารถติดตามและดาวน์โหลด เอกสารหลักเกณฑ์  
และว ิธ ีการจ ัดสรรงบประมาณโครงการ ได ้ท ี ่  http://www.obecschoollunch.com/ หร ือ 
http://202.29.172.254  และระบบ School Lunch System http://202.29.172.254  

  5) กิจกรรมสำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน รวบรวมข้อมูล
รายละเอียดคำขอ สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน โดยเจ้าหน้าที่กองทุนฯ รวบรวม
รายละเอียดคำของบประมาณ ตรวจสอบข้อมูลสถานศึกษา เพ่ือป้องกันการของบประมาณซ้ำซ้อน  
  6) กิจกรรมประชุมคณะกรรมการวิเคราะห์ตรวจสอบและกลั่นกรองผลการวิเคราะห์ 
งบประมาณโครงการจากหน่วยงานที่ขอรับการสนับสนุน 4 ภูมิภาค ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ 
และวิธีการ สำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน ได้แต่งตั ้งคณะกรรมการวิเคราะห์
ตรวจสอบ และกลั่นกรองคำของบประมาณ ซึ่งประกอบด้วยตัวแทนทุกภาคส่วนและตัวแทนจาก  
4 ภูมิภาค เป็นคณะทำงาน ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 1236/2566  
ลงวันที่ 16 มิถุนายน พ.ศ. 2566 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์ตรวจสอบกลั่นกรองและจัดสรร
งบประมาณ โครงการสนับสนุนโรงเรียนดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบั ญชี 2566  
ระหว่างวันที่ 20 - 22 มิถุนายน พ.ศ. 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพมหานคร 
   

http://202.29.172.254/
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  7) กิจกรรมจัดสรรงบประมาณให้กับโรงเรียน เพื่อให้โรงเรียนนำไปดำเนินการ  
ปีบัญชี 2566 ทางสำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ได้กำหนดงบประมาณสำหรับ
โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ  เป็นเงินจำนวน 
42,000,000 บาท (สี่สิบสองล้านบาทถ้วน) แบ่งออกเป็น 2 กิจกรรม คือ (1) กิจกรรมสนับสนุนเพื่อ
แก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน เป็นเงินจำนวน 22,000,000 บาท (ยี่สิบสองล้านบาทถ้วน)  
(2) กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนมื้อเช้าและ  
มื้อเย็น เป็นเงินจำนวน 20,000,000 บาท (ยี่สิบล้านบาทถ้วน) หลังจากได้วิเคราะห์คำของบประมาณ 
ของสถานศึกษาแล้ว จึงได้จัดสรรงบประมาณให้สถานศึกษา ตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ ศธ 04282/ว228 ลงวันที่ 8 สิงหาคม พ.ศ. 2566 เรื่อง จัดสรรเงินดอกผล
กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ตามแผนปฏิบัติการประจำปีบัญชี 2566 
  สถานศึกษาย่ืนความประสงค์ขอรับการสนับสนุนกิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหา
ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน จำนวน 875 โรงเรียน เป็นเงิน 28,576,500 บาท (ยี่สิบแปดล้าน 
ห้าแสนเจ็ดหมื่นหกพันห้าร้อยบาทถ้วน) โดยมีโรงเรียนที่เป็นตามหลักเกณฑ์และให้การสนับสนุน                        
จำนวน 766 โรงเรียน เป็นเงิน 21,999,000 บาท (ยี ่สิบเอ็ดล้านเก้าแสนเก้าหมื ่นเก้าพันบาทถ้วน)                  
ตามแผนปฏิบัติการประจำปีบัญชี 2566 มีรายละเอียดการจัดสรรงบประมาณ ดังนี้ 

ตาราง 6 แสดงสรุปบัญชีจัดสรรเงินดอกผลกองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา   
ประจำปีบัญชี 2566 กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 

หน่วยงาน/สังกัด 
จำนวนงบประมาณท่ีอนุมัติ(บาท) 

จำนวนโรงเรียน จำนวนนักเรียน จำนวนเงิน 
สำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) 752 14,360 21,540,000   

กองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน (ตชด.) 9 196 294,000   

องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น (อปท.) 3 58 87,000 

สำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ (สศศ.) 2 52 78,000 
คิดเป็นร้อยละ 766 14,666 21,999,000 

จากตาราง 6 พบว่า สถานศึกษาจัดสรรเงินดอกผลกองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 
จำนวนเงิน 21,999,000 บาท จำนวนนักเรียน 14,666 คน จำนวนโรงเรียน 766 แห่ง และพบว่า
สถานศึกษาในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน(สพฐ.) ได้รับจัดสรรมากที ่สุด                     
จำนวนโรงเรียน 752 แห่ง เป็นจำนวนเงิน  21,540,000  บาท รองลงมาสถานศึกษาในสังกัดกองกำกับ
การตำรวจตระเวนชายแดน(ตชด.) จำนวน  9 โรงเรียน เป็นจำนวนเงิน  294,000  บาท และสถานศึกษา
ในสังกัดสำนักบริหารงานการศึกษาพิเศษ (สศศ.) จำนวน 2 โรงเรียน เป็นจำนวนเงิน 78,000 บาท                   
น้อยที่สุด 
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 8) กิจกรรมการประชุมจัดทำคู ่มือการใช้จ่ายเงินกองทุนเพื ่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 
                  สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  ได้แต่งตั้ง
คณะกรรมการดำเน ินการจ ัดทำค ู ่ม ือการใช ้จ ่ายเง ินกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางว ัน  
ในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 เพื่อให้โรงเรียนใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน  
ให้โรงเรียนในกลุ ่มเป้าหมายสามารถใช้เงินให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์และถูกต้องตามกฎหมาย  
ที่เกี่ยวข้อง ในการนี้ได้เชิญผู้รับผิดชอบอาหารกลางวันในโรงเรียนของสำนักพัฒนากิจกรรมนักเรียน 
เป็นคณะทำงานในการจัดคู ่มือการดำเนินงาน ตามคำสั ่ง สำนักงานคณะกรรมการการศึกษา  
ขั้นพื้นฐาน ที่ 1196/2566 สั่ง ณ วันที่ 12 มิถุนายน 2566 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำแผน 
การดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 2567 โดยกำหนดจัดประชุมคณะกรรมการ  ในส่วนของการจัดทำแผน
บริหารความเสี่ยงและแผนควบคุมภายใน แผนตรวจสอบภายใน พร้อมทั้งจัดทำคู่มือการใช้จ่าย
เงินกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปี 2566 ระหว่างวันที่  
13 - 16 มิถุนายน 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพมหานคร และได้นำคู่มือเสนอคณะกรรมการ
บริหารกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ในคราวการประชุมครั ้งที่ 
2/2566 เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 27 กรกฎาคม 2566 ซึ่งคณะกรรมการมีมติเห็นชอบและอนุมัติคู่มือการ
ใช้จ่ายเงินกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 
                   เพื ่อสร้างความเข้าใจที่ตรงกัน สำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา ได้จัดประชุมชี้แจงการใช้งานคู่มือการใช้จ่ายเงินกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 กับหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ตามคำสั่งสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 1952/2566 สั่ง ณ วันที่ 28 สิงหาคม 2566 เรื่อง แต่งตั้ง
คณะกรรมการชี้แจงกรอบการดำเนินงานโครงการศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้า  เพื่อเสริมสร้าง
ภาวะโภชนาการของนักเรียนที ่มีภาวะทุพโภชนาการ ของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา และการใช้คู ่มือการใช้จ่ายเงินกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 ผ่านการประชุมออนไลน์ Zoom 

 9) กิจกรรมการติดตาม/ตรวจสอบการดำเนินโครงการ  
 สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันได้ให้สถานศึกษาทุกสังกัดที่ได้รับ

จ ัดสรรงบประมาณ รายงานผลการดำเน ินงาน ผ ่านระบบ School Lunch System 2020 
http://202.29.172.254 สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ได้แต่งตั้งคณะกรรมการ
นิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลโครงการ ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ที่ 1997/2566 สั่ง ณ วันที่ 5 กันยายน 2566 เรื ่อง แต่งตั้งคณะกรรมการนิเทศ กำกับ ติดตาม  
และประเมินผลการดำเนินงานของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลาง ได้ดำเนินการกำกับ ติดตามโรงเรียนที่ได้รับงบประมาณ
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สนับสนุนจากเงินดอกผลกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน ผ่านการรายงานผลดำเนินงาน  
ของสถานศ ึ กษา  ผ ่ าน ระบบ  School Lunch System 2020  http://202 . 29 . 172 . 2 54  
ผลการดำเนินการนิเทศ กำกับ ติดตาม และประเมินผลโครงการ พบว่า สถานศึกษาในทุกสังกัด
รายงานผลการดำเนินการครบทุกโรงเรียนและสำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน 
ดำเนินการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลโครงการครบทุกโรงเรียน  

 จากการติดตามการดำเนินงานของโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณโครงการ
สร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ กิจกรรมสนับสนุน  
เพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน และผ่านการนิเทศติดตามของหน่วยงานต้นสังกัด 
พบว่า นักเรียนได้รับการแก้ไขภาวะทุพโภชนาการนักเรียน ได้รับประทานอาหารเสริม อาหารเช้า 
ได้รับการส่งเสริมให้ออกกําลังกาย โรงเรียนสามารถนำวัตุดิบจากผลผลิตจากเกษตรเพื่ออาหาร
กลางวันมาสนับสนุนการประกอบอาหารเช้า อาหารเสริม เช่น เล้ียงไก่ไข่ เล้ียงปลา เพาะเห็ด ปลูกพืชผัก 
นักเรียนกลุ่มเป้าหมายพิเศษ ที ่สำนักงานกองทุนฯให้การสนับสนุนมีภาวะทุพโภชนาการลดลง 
สุขภาพแข็งแรง สมบูรณ์ สมวัย ลดการขาดเรียนของนักเรียน มีความพร้อมในการเรียนรู้มากขึ ้น  
จากการสนับสนุน ส่งเสริมและติดตาม การดำเนินงานอย่างเข้มแข็งและต่อเนื ่องของกองทุน  
เพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ส่งผลให้ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนลดลง 
สามารถเปรียบเทียบข้อมูลภาวะโภชนาการ มีรายละเอียด ดังนี้ 

ตาราง 7 แสดงข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนก่อนประถมศึกษา-ประถมศึกษาในโรงเรียน 
 ประถมศึกษาที่กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาให้การสนับสนุน  
 ปีการศึกษา 2566 (10 มิถุนายน 2566-30 กันยายน 2566) 

 

ปี
การศึกษา 

ระยะเวลา 
ประเมิน 

จำนวน 
นักเรียน 
ทั้งหมด 

ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 
นักเรียนที่มีน้ำหนัก
ต่อส่วนสูงต่ำกว่า

เกณฑ์ (ผอม)  

นักเรียนที่มีส่วนสูง
ต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์  

(เตี้ย)  

นักเรียนที่มีนำ้หนัก
ต่อส่วนสูงสูงกว่า

เกณฑ์ (อ้วน)  
คน ร้อยละ คน ร้อยละ คน ร้อยละ 

2566 
ต้นปี 117,160 14,805 12.64 10,808 9.22 15,250 13.02 

ปลายปี 117,160 5,320 4.54 5,167 4.41 13,271 11.33 

ลดลง(-) /เพ่ิมขึ้น(+) - 9,485 - 9.49 - 5,641 - 5.64 - 1,979 - 1.98 
 

จากตาราง 7 พบว่าข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนก่อนประถมศึกษา-ประถมศึกษา
ในโรงเรียนประถมศึกษาที ่กองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาให้การ
สนับสนุน ปีการศึกษา 2566 (10 มิถุนายน 2566 – 30 กันยายน 2566) 
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นอกจากนี้ จากการดำเนินงานโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียน
ที่มีภาวะทุพโภชนาการ ส่งผลให้โรงเรียนได้มีการสร้างความร่วมมือจากภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ  
และเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ครู นักเรียน ผู้ปกครองมีความตระหนักและความสำคัญ 
ในการสนับสนุนให้นักเรียนได้รับอาหารเช้าเพ่ิมมากข้ึน  

 10) กิจกรรมสรุปรายงานผลและเผยแพร่ผลการดำเนินงานโครงการ  
 สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันแต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำรายงาน

ผลการดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 2566 จัดทำรายงานตัวชี ้วัด ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุน                 
เพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพมหานคร ตั้งแต่
ว ันที ่ 17-20 ตุลาคม พ.ศ. 2566 ตามคำสั ่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐานที ่ 
2201/2566 ลงวันที่ 11 ตุลาคม พ.ศ. 2566 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำรายงานผลการดำเนินงาน 
ประจำปีบัญชี 2566 และการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2567 ของกองทุนเพื่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 

  4.1.2 ความพึงพอใจ 
  จากการสำรวจความพึงใจของโรงเรียนที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ กิจกรรมสนับสนุน

เพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนการสำหรับนักเรียน (อาหารเช้า)  ตามโครงการสร้างความเท่าเทียม 
ด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที ่มีภาวะทุพโภชนการ  มีความพึงพอใจต่อการดำเนินกิจกรรม 
ให้นักเรียนได้รับประทานอาหารม้ือเช้า หรืออาหารเสริมเป็นไปตามหลักโภชนาการ โดยผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
(ผู้อำนวยการสถานศึกษา ครูผู้รับผิดชอบโครงการ นักเรียน และเจ้าหน้าที่สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
สำนักบริหารการศึกษาพิเศษ และอ่ืน ๆ) พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.73 
คิดเป็นร้อยละ 94.60 

  4.1.3 ปัญหาอุปสรรค  
  จากการดำเนินการผลการดำเนินงานโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการ

สำหรับนักเรียนที ่มีภาวะทุพโภชนาการ กิจกรรมสนับสนุนเพื ่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ 
ของนักเรียน พบว่ามีปัญหา อุปสรรค ดังนี้ 

 1) นักเรียนมารับอาหารไม่ตรงเวลาตามที่กำหนด บางคนไม่รับประทานอาหารเช้า 
เลือกรับประทานอาหารแต่สิ ่งที่ตนชอบ ไม่ทานอาหารที่จัดเตรียมไว้ให้ ทานแต่ขนม ต้องปรับให้
นักเรียนทานอาหารให้ถูกหลักโถชนาการ 

 2) นักเรียนขาดความรู้ความเข้าใจภาวะโภชนาการ เลือกรับประทานเฉพาะอาหาร
ที่ตนเองชอบ รับประทานอาหารไม่ครบ 5 หมู่ ชอบรับประทานอาหารประเภททอด รับประทาน
อาหารที่ไม่ค่อยเป็นประโยชน์ 

 3) ผู้ปกครองขาดความรู้ความเข้าใจภาวะโภชนาการ บางพื้นที่ขาดความร่วมมือ
จากเด็กและผู้ปกครองในการกำกับดูแลการรับประทานอาหาร 
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 4) สถานศึกษาไม่สามารถควบคุมนักเรีียนที่เริ่มอ้วนและอ้วน เนื่องจากนักเรียน 
รับประทานอาหารที่โรงเรียน 1 มื้อ และ อีก 2 มื้อ คือเช้า และเย็น ไม่สามารถควบคุมได้ 

 5) งบประมาณที่ได้รับจัดสรร ไม่สมดุลกับภาวะเศษฐกิจของสถานศึกษาบางพื้นที่
ทำให้ต้องจ่ายค่าอาหาร วัตถุดิบแพงขึ้น ราคาอาหารราคาสูงกว่างบประมาณที่จัดสรรให้ครบกับ
จำนวนนักเรียนจำนวนวันที่ได้จัดสรร  

 6) งบประมาณที่ได้รับจัดสรรใกล้สิ ้นปีงบประมาณ ทำให้การดำเนินกิจกรรม 
อยู่ระหว่างดำเนินการ ไม่สอดคล้องกับการบริหารจัดการช่วงเวลาการเปิดภาคเรียนของนักเรียน  

 7) งบประมาณที่ได้รับจัดสรรไม่สมดุลกับจำนวนนักเรียนที่มีภาวทุพโภชนาการ  
ทำให้โรงเรียนต้องคัดเลือกกลุ ่มนักเรียนเป้าหมาย ซึ ่งทำให้เกิดความลำบากใจในการคัดเลือก 
เนื่องจากด้วยสภาพของความเป็นอยู่ของนักเรียนส่วนใหญ่  แม้จะเป็นนักเรียนปกติไม่ได้มีปัญหา  
ก็ไม่ได้รับประทานอาหารเช้ามาจากบ้าน 

    4.1.4 ความเสี่ยงของโครงการ 
  1) สถานศึกษาบางพื้นที่ขาดตระหนักในการตรวจสอบและการชั่งน้ำหนัก การวัด
ส่วนสูง และการรายงานข้อมูลล่าช้า ไม่เป็นไปตามข้อกำหนด ส่งผลให้กองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ข้อมูลคลาดเคลื่อน ขาดข้อมูลที่เพียงพอต่อการดำเนินงาน  
  2) สถานศึกษาในบางพ้ืนที่มขี้อจำกัดของพ้ืนที่ห่างไกล พ้ืนที่เกาะ พ้ืนที่สูง ส่งผลให้
ต้นทุนการผลิตสูงกว่างบประมาณในการดำเนินการตามโครงการที่ได้รับจัดสรร  
  3) ผู้รับผิดชอบโครงการ ครูผู ้รับผิดชอบ หัวหน้าสถานศึกษามีการปรับเปลี่ยน
บุคคลบ่อย ทำให้สถานศึกษาของแต่ละพ้ืนที่มีผู้รับผิดชอบงานไมต่่อเนื่อง 
  4) พฤติกรรมการใช้สื ่อออนไลน์แบบไม่รู ้เท่าทันส่งผลต่อพฤติกรรมการบริโภค  
และภาวะทุพโภชนการ 
  5) สถานศึกษาไม่ได้รับการตรวจสอบทางด้านการเงินจากหน่วยตรวจสอบภายใน
ของหน่วยงานต้นสังกัด ทำให้สถานศึกษาดำเนินการการใช้งบประมาณไม่สอดคล้องกับวัตุประสงค์ 
  4.1.5 ปัจจัยสู่ความส าเร็จ  

 1) การวางแผนที่มีประสิทธิภาพ กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา มีการจัดทำแผนงานของโครงการ มีการบริหารจัดการตาราง และนำเครื่องมือ PDCA 
มาใช้เป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการคุณภาพของโครงการ 

       2) การสื่อสารที่เข้มแข็ง การประชาสัมพันธ์สู่สาธารณชนที่ทั่วถึงสม่ำเสมอของ
กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ผ่านข่าวสารความรู้ แนวทางในการแก้ไข
ปัญหาภาวะทุพโภชนาการให้โรงเรียนและผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบ แพลตฟอร ์มด ิจ ิท ัลเพ ื ่อการเรียนรู้  
School Lunch Digital Learning ผ่าน www.obecschoollunch.com อย่างหลากหลาย 

http://www.obecschoollunch.com/
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       3) เครื่องมือในการบริหารจัดการ กองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
มีการเก็บข้อมูลที ่ชัดเจนเป็นระบบข้อมูลสารสนเทศ School Lunch System (SLS) โปรแกรม
วิเคราะห์ข้อมูลโภชนาการของนักเรียน สามารถรวบรวมข้อมูลและแปลผลข้อมูลตลอดจนมีข้อมูล
สารสนเทศ ให้ผู ้บริหารสามารถนําไปใช้ตัดสินใจในการวางแผนแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการ  
ได้อย่างทันท่วงที รวดเร็ว ตรงเป้าประเด็นปัญหา      

 4) ระบบการกำกับติดตามที่ความเข้มแข็ง การกำกับติดตามความเข้มแข็งและ
ต่อเนื่องของกองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาเกี่ยวกับการดูแลสุขภาวะ การให้บริการ
อาหารกลางวันของผู้เรียน การดำเนินโครงการตามแผนงาน ทุกระดับตั้งแต่ระดับกระทรวง เขตพื้นที่ 
ระดับกองบัญชาการ ระดับกองกำกับการ ระดับโรงเรียน ซึ่งมีความเข้มแข็งทุกระดับ       

 5) การตรวจสอบข้อกฎหมาย กฎระเบียบที่เกี ่ยวข้อง  กองทุนอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา มีกฎระเบียบ กฎหมาย ประกาศต่าง ๆ ไว้อย่างชัดเจน ทำให้การจัดสรร
งบประมาณเป็นไปตามเป้าหมายท่ีวางไว้ ส่งผลให้นักเรียนได้รับความช่วยเหลือ ได้รับประทานอาหารเช้า 
อาหารเสริม ที่มีประโยชน์มากยิ่งขึ้น สามารถดำเนินงานของโครงการให้ตรงกับวัตถุประสงค์ 

       6) กลุ่มผู้บริหารสถานศึกษา ครูผู้รับผิดชอบโครงการ สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
ให้ความเข้าใจและความร่วมมือในการดำเนินงานของโครงการ       

 7) กลุ ่มนักเรียนได้เรียนรู ้และให้ความร่วมมือเกี ่ยวกับการปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
การบริโภคท่ีดี อาหารที่มีประโยชน์ต่อร่างกาย กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพที่บูรณาการในสาระวิชาต่าง ๆ 

      8) กลุ่มภาคีเครือข่ายที่เข้มแข็ง สถานศึกษามีการสร้างความร่วมมือกับหน่วยงาน
ทั้งภาครัฐ และภาคเอกชนในการสนับสนุนการส่งเสริมการแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนการ     

 9) กลุ่มผู้ปกครอง เป็นกลุ่มที่ถือว่าสำคัญในการจัดอาหารเช้า การให้ร่วมมือกับ
สถานศึกษา ในการร่วมกันแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน ร่วมวางแผนการดำเนินการ 
ตามแนวทางการบริหารจัดการอาหารเช้าเพ่ือแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 

  4.1.6 ตอบสนองตัวชี้วัด  
      ความสำเร็จการปฏิบัติงานการดำเนินงานโครงการสร้างความเท่าเทียมด้าน
โภชนาการสำหรับนักเร ียนที ่ม ีภาวะทุพโภชนาการ กิจกรรมสนับสนุนเพื ่อแก้ปัญหาภาวะ                 
ทุพโภชนาการของนักเรียน ตอบสนองในเป้าประสงค์ ตัวชี้วัดแผนพัฒนากองทุนอาหารกลางวัน  
ในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปี 2565-2569 และตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566  
เป้าประสงค์ที่ 1 นักเรียนมีภาวะทุพโภชาการลดลง ตัวชี้วัดที่ 1.1 ร้อยละของนักเรียนที่มีน้ำหนัก 
ต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะผอม)  ตัวชี้วัดที่ 1.2 ร้อยละของนักเรียนที่มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ 
(ภาวะเตี้ย) ตัวชี้วัดที่ 1.3 ร้อยละของนักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์ (ภาวะเริ่มอ้วน 
และอ้วน) เป้าประสงค์ที่ 2 นักเรียนมีองค์ความรู้เรื่องโภชนาการและพฤติกรรมการบริโภคอาหาร  
ที่ปลอดภัย ตัวชี้วัดที่ 2.1 ร้อยละของนักเรียนที่เรียนรู้และร่วมกิจกรรมส่งเสริมภาวะโภชนาการ 
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ตัวชี้วัดที่ 2.2 ร้อยละของนักเรียนที่มีพฤติกรรมการการบริโภคอาหารที่ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย  
นอกจากน ี ้ม ีความสอดคล ้องก ับกรอบการประเม ินต ัวช ี ้ว ัดกรมบ ัญชีกลางตัวช ี ้ว ัดท ี ่  3.1  
ระดับความสำเร็จในการจัดสรรเงินพื ่อสนับสนุนโครงการ 3.1.1 โครงการสร้างความเท่าเทียม  
ด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
 4.1.7 ข้อเสนอแนะ  
 1) ข้อเสนอแนะสำหรับผู้บริหารสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
  1.1) การดำเนินงานโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับ
นักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 
เป็นโครงการที่นักเรียนได้รับประโยชน์จากการจัดสรรงบประมาณคิดเป็น ร้อยละ 100 ควรได้รับ             
การสนับสนุนอย่างต่อเนื่องควรเพิ่มพ้ืนที่จังหวัดอ่ืน ๆ ให้มากขึ้น 
  1.2) กองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ควรจัดสรรงบประมาณ 
ให้เพียงพอ ตรงกับความต้องการจําเป็นของสถานศึกษาในต้นปีบัญชีเพื่อให้สถานศึกษาได้ดำเนินการ
ทันเวลาและมีประสิทธิภาพ   
  1.3) กองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ควรนิเทศ กำกับ ติดตาม 
พร้อมรายงานผลการดำเนินงาน เพื ่อการพัฒนาปรับปรุงวางแผนในการดำเนินงานโครงการ  
ให้เป ็นไปตามวัตถุประสงค์ในต่อไปให้มีประสิทธิภาพ 
 2) ข้อเสนอแนะสำหรับหน่วยงานระดับเขตพ้ืนที่และต้นสังกัด 
  2.1) สำนักเขตพื้นที่การศึกษา กำกับสถานศึกษาที่ได้รับการสนับสนุน การใช้
งบประมาณจากกองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาให้เป็นไปตามระเบียบฯ เพ่ือให้การใช้
จ่ายงบประมาณคุ้มค่า และนักเรียน ได้รับประโยชน์สูงสุด        
  2.2) สำนักเขตพื ้นที ่การศึกษา ควรนิเทศ กำกับ ติดตาม การดําเนินงาน 
ตามโครงการอย่างเข้มแข็ง และควรรายงานผลการดำเนินงานโครงการต่อกองทุนอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษาอย่างต่อเนื ่องเพื ่อเป็นฐานข้อมูลในการพัฒนาปรับปรุงการดำเนินงาน 
ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
         2.3) สำนักเขตพื้นที่การศึกษา ควรมีการสื่อสารประชาสัมพันธ์ การใช้คู ่มือ 
แนวทางการดำเนินงาน เช่น การจัดอาหารม้ือเช้า - เย็น อาหารเสริม ท่ีมีคุณภาพ มีสารอาหารครบถ้วน 
 3) ข้อเสนอแนะสำหรับสถานศึกษา 
  3.1) โรงเรียนควรนําเงินที่ได้รับ ไปจัดอาหารมื้อเช้า มื้อเย็น และสถานศึกษา  
ในสังกัดจัดอาหารมื้อเช้า อาหารเสริมให้กับนักเรียน จัดเมนูอาหารที่มีความหลากหลาย อย่างถูกต้อง
ตามหลักโภชนาการ ตามเมนู ในระบบ School Lunch โดยคำนึงถึงประโยชน์ที่นักเรียนได้รับสูงสุด 
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  3.2) ผู้บริหารสถานศึกษาควรติดตามหาแนวทางการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่าง
การดําเนินงานอย่างต่อเนื่อง เพื่อดําเนินงานให้เกิดประสิทธิภาพ และรายงานผลการดําเนินงาน  
และความพึงพอใจให้กับกองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาทราบ       
  3.3) โรงเรียนควรจัดอาหารที่มีคุณภาพ มีสารอาหารครบถ้วน และติดตามภาวะ
โภชนาการของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง      
  3.4) ผู้บริหารสถานศึกษาสร้างองค์ความรู้โดยจัดทำโครงการให้ความรู้กับครู 
ผู ้ปกครอง แม่ครัวเกี่ยวกับภาวะทุพโภชนาการของเด็กวัยเรียน สุขนิสัยที่ดีในการบริโภคอาหาร 
ที่มีประโยชน์ อย่างถูกต้องโดยการให้ความสำคัญท้ังระบบ 
  3.5) สถานศึกษาควรสร้างความร่วมมือโดยใช้ภาคีเครือข่ายในการดำเนินการ
ร่วมกันแก้ไขปัญหานักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการอย่างต่อเนื่อง  
 4.2 กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนต ารวจตระเวน
ชายแดนม้ือเช้าและม้ือเย็น  
  4.2.1 การด าเนินกิจกรรม 

            กิจกรรมสนับสนุนค่าอาหารมื้อเช้าและมื้อเย็นสำหรับนักเรียนบ้านไกลพักนอน
โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน ศูนย์การเรียนรู้ตำรวจตะเวนชายแดนในสังกัดกองบัญชาการตำรวจ
ตระเวนชายแดน ซึ ่งที ่ตั ้งโรงเรียนอยู ่ในเขตพื้นที ่ที ่ห่างไกลทุรกันดาร อาศัยอยู ่ในเขตพื้นที ่สูง  
การคมนาคมยากลำบาก ไม่สามารถเดินทาง ไป-กลับ ระหว่างบ้านและโรงเรียนได้ภายในวันเดียว 
เพื่อให้นักเรียนในโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนทุกคนได้รับประทานอาหารครบทุกมื้อ และเป็นไป
ตามหลักโภชนาการ เป็นการแก้ไขปัญหา การส่งเสริมภาวะทุพโภชนาการ ให้เด็กที่มีภาวะผอม เตี้ย 
และอ้วนลดลงของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
สถานศึกษาในสังก ัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน ขอร ับการจ ัดสรรงบประมาณ  
ในปีงบประมาณ 2566 จำนวนโรงเรียน 67 แห่ง เป็นจำนวนเงิน 20,000,000 บาท จำนวน 2,500 คน 
คนละ 40 บาทต่อวัน (ม้ือละ 20 บาท) จำนวน 200 วัน ผลการดำเนินงานดังรายละเอียดต่อไปนี้ 

  1) กิจกรรมขออนุมัติโครงการ คณะทำงานฝ่ายเลขานุการกองทุน เพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ได้จัดทำแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ตามพระราชบัญญัติ
การบริหารทุนหมุนเวียน พ.ศ.2558 ส่วนที ่ 2 การบริหาร มาตรา 17 คณะกรรมการบริหารกองทุน                
เพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ในคราวการประชุมครั้งที่ 3/2565 เมื่อวันที่  
21 กรกฎาคม พ.ศ.2565 ซึ่งคณะกรรมการมีมติเห็นชอบและอนุมัติให้ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ 
ประจำปีบัญชี 2566 เป็นเงิน 70,000,000 บาท (เจ็ดสิบล้านบาทถ้วน) และในคราวการประชุม                 
ครั ้งที ่ 1/2566 เมื ่อวันที ่ 24 พฤษภาคม พ.ศ.2566 มติที ่ประชุมเห็นชอบและอนุมัติ โครงการ 
สร ้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที ่มีภาวะทุพโภชนาการ  เป็นเงินจำนวน  
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42,000,000 บาท (สี่สิบสองล้านบาทถ้วน) โดยมีกิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัด
โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนม้ือเช้าและม้ือเย็น เป็นเงินจำนวน 20,000,000 บาท (ย่ีสิบล้านบาทถ้วน)  

  2) กิจกรรมแต่งตั ้งคณะกรรมการปรับปรุงหลักเกณฑ์ วิธีการ ในการจัดสรร
งบประมาณ สำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันได้แต่งตั ้งคณะกรรมการปรับเกณฑ์  
การจัดสรรงบประมาณตามโครงการ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 เพื ่อให้ว ิธ ีการจัดสรร
งบประมาณมีความคุ้มค่า สอดคล้องกับความต้องการของสถานศึกษาและภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน 
ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 311/2566 ลงวันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2566                
เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินโครงการตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุน 
เพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา และจัดทำหลักเกณฑ์และแนวทางการจ ัดสรร
งบประมาณตามโครงการ ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ระหว่างวันที่ 14 - 17 กุมภาพันธ์ 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพมหานคร  
  3) กิจกรรมจัดทำปฏิทินปฏิบัติงาน สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน 
ได้จัดทำปฏิทินปฏิบัติงานตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน ด่วนที ่สุด                     
ที่ ศธ 04282/ว129 ลงวันที่ 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 เพ่ือให้สถานศึกษาดำเนินการของบประมาณ
โครงการ  
  4) กิจกรรมประชาสัมพันธ์หลักเกณฑ์และวิธีการจัดสรรงบประมาณให้หน่วยงาน              
ที่เกี่ยวข้องทราบ เพื่อให้โรงเรียนขอรับการสนับสนุน สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน 
ได้จัดทำแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 เพื่อสนับสนุนงบประมาณให้แก่โรงเรียน เพื่อนำไปใช้ 
ในการแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการให้กับนักเรียนผ่านโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการ
สำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ (1) กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ 
ของนักเรียน (2) กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน           
มื้อเช้าและมื้อเย็น และได้ประชาสัมพันธ์ไปยังสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาทุกสังกัด 
สถานศึกษาทุกสังกัดตลอดจนคุณสมบัติของผู้มีสิทธิ์ขอรับงบประมาณ เพื่อให้ได้รับทราบหลักเกณฑ์
วิธีการขอเสนองบประมาณตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน ด่วนที ่สุดที ่  
ศธ 04282/ว129 ลงวันที ่ 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 เรื ่องการดำเนินโครงการแผนปฏิบัติการ 
ประจำป ีบ ัญช ี 2566 ของกองท ุนเพ ื ่อโครงการอาหารกลางว ันในโรงเร ียนประถมศ ึกษา  
ต ิดตามและดาวน ์โหลด เอกสารหล ักเกณฑ์และว ิธ ีการจ ัดสรรงบประมาณโครงการได ้ท ี ่  
http://www.obecschoollunch.com/ หรือ http://202.29.172.254 และ ระบบ School Lunch 
System http://202.29.172.254  
  5) กิจกรรมสำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน รวบรวมข้อมูล
รายละเอียดคำขอ สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน โดยเจ้าหน้าที่กองทุนฯ รวบรวม
รายละเอียดคำของบประมาณ ตรวจสอบข้อมูลสถานศึกษา เพ่ือป้องกันการของบประมาณซ้ำซ้อน  
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  6) ก ิจกรรมประช ุมคณะกรรมการว ิ เคราะห ์ตรวจสอบและกล ั ่นกรองผล                       
การวิเคราะห์ งบประมาณโครงการจากหน่วยงานที่ขอรับการสนับสนุน 4 ภูมิภาค ให้เป็นไปตาม
หลักเกณฑ์และวิธีการ สำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน ได้แต่งตั ้งคณะกรรมการ
วิเคราะห์ตรวจสอบ และกลั่นกรองคำของบประมาณ ซึ่งประกอบด้วยตัวแทนทุกภาคส่วนและตัวแทน
จาก 4 ภูม ิภาค เป็นคณะทำงาน ตามคำสั ่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐานท ี ่ 
1236/2566 ลงวันที ่ 16 มิถุนายน พ.ศ. 2566 เรื ่อง แต่งตั ้งคณะกรรมการวิเคราะห์ตรวจสอบ
กลั ่นกรองและจัดสรรงบประมาณ โครงการสนับสนุนโรงเรียนดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ            
ประจำปีบัญชี 2566 ระหว่างวันที่ 20-22 มิถุนายน พ.ศ. 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพมหานคร 
  7) กิจกรรมจัดสรรงบประมาณให้กับโรงเรียน เพื่อให้โรงเรียนนำไปดำเนินการ 
ปีงบประมาณ 2566 ทางสำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ได้กำหนดงบประมาณสำหรับ
โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ  เป็นเงินจำนวน 
42,000,000 บาท (สี่สิบสองล้านบาทถ้วน) แบ่งออกเป็น 2 กิจกรรม คือ  (1) กิจกรรมสนับสนุนเพื่อ
แก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน เป็นเงินจำนวน 22,000,000 บาท (ยี่สิบสองล้านบาทถ้วน)  
(2) กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนมื้อเช้าและ      
มื้อเย็น เป็นเงินจำนวน 20,000,000 บาท (ยี่สิบล้านบาทถ้วน) หลังจากได้วิเคราะห์คำของบประมาณ 
ของสถานศึกษาแล้ว จึงได้จัดสรรงบประมาณให้สถานศึกษา ตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐานที่ ศธ 04282/ว228 ลงวันที่ 8 สิงหาคม 2566 เรื่อง จัดสรรเงินดอกผลกองทุน
เพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

  สถานศึกษาสังก ัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดนได้ร ับการจ ัดสรร
งบประมาณ (2) กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน
มื ้อเช ้าและมื ้อเย ็น  เป็นเง ินจำนวน 20,000,000 บาท (ยี ่ส ิบล้านบาทถ้วน) จำนวน 67 แห่ง                        
ใช้งบประมาณทั้งสิ ้น 20,000,000 บาท (ยี่สิบล้านบาทถ้วน) ทำให้กองทุน ฯ สามารถจัดสรรเงิน 
ให้แก่โรงเรียนได้ ร้อยละ 100 ของจำนวนเงินที่กำหนดตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566                    
มีรายละเอียดดังนี้ 
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ตาราง 8 แสดงสรุปบัญชีจัดสรรเงินดอกผลกองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปี 
2566 กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน
มื้อเช้าและม้ือเย็น 

 

หน่วยงาน/สังกัด 

จำนวนงบประมาณท่ีขอรับการ
สนับสนุน (บาท) 

จำนวนงบประมาณท่ีอนุมัติ(บาท) 

จำนวน
โรงเรียน 

จำนวน
นักเรียน 

จำนวนเงิน 
จำนวน
โรงเรียน 

จำนวน
นักเรียน 

จำนวนเงิน 

สถานศึกษาสังกัด
กองกำกับการตำรวจ

ตระเวนชายแดน 
67 2,804 22,432,000 67 2,500 20,000,000 

คิดเป็นร้อยละ    100 89 89 
  
 จากตาราง 8 พบว่า สถานศึกษาในสังกัดกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดนมีโรงเรียน 

ที่ขอรับการสนับสนุนงบประมาณ จำนวน 67 โรงเรียน จัดสรรให้ทุกโรงเรียน คิดเป็นร้อยละ 100 
จำนวนนักเรียน 2,804 คน จัดสรรให้นักเรียน 2,500 คน คิดเป็นร้อยละ 89 จำนวนเงิน 22,432,000 
บาท จัดสรรจำนวนเงินทั ้งสิ ้น 20,000,000 บาท คิดเป็นร้อยละ 89 และกองทุนอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษาได้จัดสรรงบประมาณให้นักเรียนครบตามเป้าหมายที่ตั้งไว้  

 นอกจากนี ้  สถานศึกษาในส ังก ัดกองบ ัญชาการตำรวจตระเวนชายแดนที ่ขอร ับ 
การสนับสนุนงบประมาณ จำนวน 67 โรงเรียนได้รับการจัดสรรงบประมาณทุกแห่งที ่เสนอขอ 
สามารถจำแนกตามสังกัดและที่ตั้งของหน่วย ดังนี้ 
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ตาราง 9 แสดงสรุปบัญชีจัดสรรเงินดอกผลกองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
ประจำปีบัญชี 2566 กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจ
ตระเวนชายแดนมื้อเช้าและม้ือเย็น 

 

ที ่ สังกัดและที่ตั้งของหน่วย 
จำนวน 
โรงเรียน 

จำนวน
นักเรียน  

(คน) 

จำนวนนักเรียนที่ได้รับ
จัดสรร  
(คน) 

รวม
งบประมาณ 

(คน) 

1 
กองกำกับการตำรวจ
ตระเวนชายแดนที่ 11
จังหวัดจันทบุรี 

1 30 27 216,000 

2 
กองกำกับการตำรวจตระเวน
ชายแดนที่ 13 จังหวัด
แม่ฮ่องสอน 

11 395 351 2,808,000 

3 
กองกำกับการตำรวจ
ตระเวนชายแดนที่ 24 
จังหวัดอุดรธานี 

1 12 12 96,000 

4 
กองกำกับการตำรวจ
ตระเวนชายแดนที่ 32 
จังหวัดพะเยา 

6 264 237 1,896,000 

5 
กองกำกับการตำรวจ
ตระเวนชายแดนที่ 33 
จังหวัดเชียงใหม่ 

26 869 777 6,216,000 

6 
กองกำกับการตำรวจ
ตระเวนชายแดนที่ 34 
จังหวัดตาก 

22 1,256 1096 8,768,000 

 รวม 67 2,826 2500 20,000,000 
 
จากตาราง 9 พบว่า สถานศึกษาสังกัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดนที่ขอรับ                

การจัดสรรงบประมาณในปีงบประมาณ 2566 ท้ังหมด จำนวนโรงเรียน 67 แห่ง เป็นเงิน 20,000,000 บาท            
มีจำนวนนักเรียนที่ได้รับจัดสรร 2,500 คน ได้รับการจัดสรรงบประมาณทุกแห่งที่เสนอขอทำให้
นักเรียนบ้านไกลพักนอนในโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนได้รับจัดสรรค่าอาหารมื้อเช้าและมื้อเย็น
เป็นไปตามเป้าหมาย คิดเป็นร้อยละ 100 
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 8) กิจกรรมการติดตาม/ตรวจสอบการดำเนินโครงการ  
 สำนักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันได้ให้สถานศึกษาสังกัดกองบัญชาการ

ตำรวจตระเวนชายแดนที ่ได ้ร ับจ ัดสรรงบประมาณ รายงานผลการดำเน ินงาน ผ่านระบบ 
School Lunch System 2020 http://202.29.172.254 กองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน 
ดำเนินการกำกับ ติดตามโรงเรียนที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากเงินดอกผลกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวัน รายงานผลดำเนินงานของสถานศึกษา ผ่านระบบ School Lunch System 2020 
http://202.29.172.254 จากการติดตามการดำเนินงานของโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณ
โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที ่มีภาวะทุพโภชนาการ  กิจกรรม
สนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนมื้อเช้าและมื ้อเย็น                  
และการสนับสนุน ส่งเสริมและติดตามการดำเนินงานอย่างเข้มแข็งและต่อเนื ่องของกองทุน 
เพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาและกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน  
ส่งผลให้นักเรียนบ้านไกลพักนอนโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน ศูนย์การเรียนรู้ตำรวจตระเวนชายแดน 
ในสังกัดกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน ได้รับการช่วยเหลือ มีอาหารมื้อเช้าและมื้อเย็น
รับประทานครบทุกปี และมีความรู้ความเข้าใจในการดูแลสุขภาพให้แข็งแรงสมส่วนสมตามวัยมากขึ้น
และส่งผลให้มีภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนลดลง ดังนี้ 
 
ตาราง 10 สถิติข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนก่อนประถมศึกษา - ประถมศึกษาในโรงเรียน 

ตำรวจตระเวนชายแดน ศูนย์การเรียนรู้ตำรวจตะเวนชายแดนในสังกัดกองบัญชาการ
ตำรวจตระเวนชายแดน ปีการศึกษา 2566 (10 มิถุนายน - 30 กันยายน 2566) 

 

ปี
การศึกษา 

ระยะเวลา 
ประเมิน 

จำนวน
นักเรียน 
บ้านไกล 
พักนอน
ทั้งหมด 

ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 
จำนวนนักเรียน 

ภาวะทุพ
โภชนาการ

ทั้งหมด 

นักเรียนที่มี
น้ำหนักต่อ
ส่วนสูงต่ำ
กว่าเกณฑ์ 

(ผอม)  

นักเรียนที่มี
ส่วนสูงต่ออายุ
ต่ำกว่าเกณฑ์  

(เตี้ย)  

นักเรียนที่มี
น้ำหนักต่อ

ส่วนสูงสูงกว่า
เกณฑ์ (อ้วน)  

คน ร้อยละ คน ร้อยละ คน ร้อยละ คน ร้อยละ 

2566 
ต้นปี 2,500 53 2.13 130 5.20 92 3.68 275 11.00 

ปลายปี 2,500 39 1.56 119 4.76 103 4.12 261 10.44 
ลดลง(-)/ เพ่ิมขึ้น(+) -14 0.57 -11 0.44 +11 0.44 -14 0.56 
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จากตาราง 10 พบว่า ข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนก่อนประถมศึกษา - ประถมศึกษา                
ในโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน ศูนย์การเรียนรู้ตำรวจตะเวนชายแดนในสังกัดกองบัญชาการ
ตำรวจตระเวนชายแดน ปีการศึกษา 2566 (10 มิถุนายน - 30 กันยายน 2566) โดยภาพรวม 
นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการลดลงของนักเรียนทั้งหมด คิดเป็นร้อยละ 0.56 เมื่อแยกนักเรียน 
มีภาวะทุพโภชนาการที ่มีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) ลดลง คิดเป็นร้อยละ 0.57  
นักเรียนที่มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (เตี้ย) ลดลง คิดเป็นร้อยละ 0.44 และนักเรียนที่มีน้ำหนัก 
ต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) เพ่ิมข้ึน คิดเป็นร้อยละ 0.44 ตามลำดับ 

 9) กิจกรรมสรุปรายงานผลและเผยแพร่ผลการดำเนินงานโครงการ  
 สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันแต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำรายงาน

ผลการดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 2566 จัดทำรายงานตัวชี ้วัด ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุน                  
เพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพมหานคร  
ตั้งแต่วันที่ 17 - 20 ตุลาคม 2566 ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ 2201/2566             
ลงวันท่ี 11 ตุลาคม 2566 เร่ือง แต่งต้ังคณะกรรมการจัดทำรายงานผลการดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 2566 
และการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2567 ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน
ในโรงเรียนประถมศึกษา 

  4.2.2 ความพึงพอใจ 
 จากการสำรวจความพึงใจของโรงเรียนได้รับจัดสรรงบประมาณ กิจกรรมสนับสนุน

นักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจตะเวนชายแดน มื้อเช้าและมื้อเย็น  โดยผู้มีส่วนได้
ส่วนเสีย (ครูใหญ่ ครูผู ้รับผิดชอบโครงการ นักเรียน และเจ้าหน้าที่กองบัญชาการตำรวจตะเวน
ชายแดน) พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.68 คิดเป็นร้อยละ 93.60 

 4.2.3 ปัญหาอุปสรรค  
 1) สถานศึกษาสังกัดกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดนมีข้อจำกัดของพ้ืนที่

ห่างไกลพ้ืนที่เกาะ พ้ืนที่สูง พบปัญหาค่าอาหารวัตถุดิบในการประกอบอาหารมีราคาที่แพงขึ้นส่งผล
ต่อต้นทุนในการดำเนินการตามโครงการที่ได้รับจัดสรร 

 2) กองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา จัดสรรงบประมาณในช่วงก่อน
สิ้นปีบัญชีทำให้สถานศึกษา (อยู่ระหว่างดำเนินการ) ดำเนินการไมท่ันเวลา  

 3) สถานศึกษาสังกัดกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดนรายงานข้อมูลล่าช้า 
ส่งผลให้กองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเร ียนประถมศึกษ า ขาดข้อมูลที ่เพียงพอ 
ต่อการดำเนินงาน 
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 4.2.4 ความเสี่ยงของโครงการ 
 1) สถานศึกษาสังกัดกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดนรายงานข้อมูลล่าช้า 

ส่งผลให้กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ขาดข้อมูลที่เพียงพอต่อการดำเนินงาน  
 2) สถานศึกษาสังกัดกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดนมีข้อจำกัดของพื้นที่

ห่างไกลพื้นที่เกาะ พ้ืนที่สูง ส่งผลต่อต้นทุนในการดำเนินการตามโครงการที่ได้รับจัดสรร  
 3) คณะกรรมการบร ิหารกองท ุนในส ่วนท ี ่ เป ็นต ัวแทนหน่วยงาน (ส ั งก ัด

กองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน) ที่มีส่วนเกี่ยวข้องไม่ได้กำหนดผู้รับผิดชอบงานอย่างต่อเนื่อง 
วิถีชีวิต วัฒนธรรมของแต่ละพ้ืนที่ความแตกต่างกัน ส่งผลต่อภาวะทุพโภชนการของนักเรียน  
  4.2.5 ปัจจัยสู่ความส าเร็จ  
  1) การวางแผนที่มีประสิทธิภาพ กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา มีการจัดทำแผนงานของโครงการ มีการบริหารจัดการตาราง และนำเครื่องมือ PDCA 
มาใช้เป็นเครื่องมือในการบริหารจัดการคุณภาพของโครงการ 

       2) การสื่อสารที่เข้มแข็ง การประชาสัมพันธ์สู่สาธารณชนที่ทั่วถึงสม่ำเสมอของ
กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ผ่านข่าวสารความรู้ แนวทางในการ
แก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการให้โรงเรียนและผู้เกี่ยวข้องได้รับทราบ ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการ
เรียนรู้ School Lunch Digital Learning และ www.obecschoollunch.com อย่างหลากหลาย  

       3) เครื่องมือในการบริหารจัดการ กองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
มีการเก็บข้อมูลที ่ชัดเจนเป็นระบบข้อมูลสารสนเทศ School Lunch System (SLS) โปรแกรม
วิเคราะห์ข้อมูลโภชนาการของนักเรียน สามารถรวบรวมข้อมูลและแปลผลข้อมูลตลอดจนมีข้อมูล
สารสนเทศ ให้ผู ้บริหารสามารถนําไปใช้ตัดสินใจในการวางแผนแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการ 
ได้อย่างทันท่วงที รวดเร็ว ตรงเป้าประเด็นปัญหา   

 4) การตรวจสอบข้อกฎหมาย กฎระเบียบที่เกี ่ยวข้อง  กองทุนอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา มีกฎระเบียบ กฎหมาย ประกาศต่าง ๆ ไว้อย่างชัดเจน ทำให้การจัดสรร
งบประมาณเป็นไปตามเป้าหมายท่ีวางไว้ ส่งผลให้นักเรียนได้รับความช่วยเหลือ ได้รับประทานอาหารเช้า 
อาหารเสริม ที่มีประโยชน์มากยิ่งขึ้น สามารถดำเนินงานของโครงการให้ตรงกับวัตถุประสงค์ 

 4.2.6 ตอบสนองตัวชี้วัด  
 ความสำเร ็จการปฏิบ ัต ิงานการดำเน ินงานโครงการสร ้างความเท่าเท ียม  

ด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอน  
ในสังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนมื้อเช้าและมื ้อเย็น ตอบสนองในเป้าประสงค์ ตัวชี ้ว ัด
แผนพัฒนากองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปี 2565-2569 และตามแผนปฏิบัติการ 
ประจำปีบัญชี 2566 เป้าประสงค์ที่ 1 นักเรียนมีภาวะทุพโภชาการลดลง ตัวชี้วัดที่ 1.1 ร้อยละของ
นักเรียนที่มีน้ำหนักตามเกณฑ์ส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะผอม) ตัวชี้วัด ที่ 1.2 ร้อยละของนักเรียน  

http://www.obecschoollunch.com/
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ที่มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะเตี้ย) ตัวชี้วัดที่ 1.3 ร้อยละของนักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูง 
สูงกว่าเกณฑ์ (ภาวะเริ ่มอ้วนและอ้วน) เป้าประสงค์ที ่ 2 นักเรียนมีองค์ความรู ้ เรื่องโภชนาการ 
และพฤติกรรมการบร ิโภคอาหารที ่ปลอดภัย  ตัวชี ้ว ัด ที ่ 2.1 ร ้อยละของนักเร ียนที ่เร ียนร ู ้ 
และร่วมกิจกรรมส่งเสริมภาวะโภชนาการ ตัวชี ้ว ัด ที ่ 2.2 ร้อยละของนักเรียนที ่มีพฤติกรรม  
การบริโภคอาหารที่ถูกสุขลักษณะและปลอดภัย  

 นอกจากน้ีมีความสอดคล้องกับกรอบการประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลางตัวชี้วัดท่ี 3.1 
ระดับความสำเร็จในการจัดสรรเงินเพื ่อสนับสนุนโครงการ 3.1.1 โครงการสร้างความเท่าเทียม 
ด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 

  4.2.7 ข้อเสนอแนะ 
  1) ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหารส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

  1.1) การดำเนินงานโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับ
นักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจ
ตระเวนชายแดนมื้อเช้าและมื้อเย็น เป็นโครงการที่นักเรียนได้รับประโยชน์จากการจัดสรรงบประมาณ
คิดเป็นร้อยละ 100 ควรได้รับการสนับสนุนอย่างต่อเนื่องควรเพิ่มพ้ืนที่จังหวัดอ่ืน ๆ ให้มากขึ้น 
                1.2) กองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ควรจัดสรรงบประมาณ 
ให้เพียงพอตรงกับความต้องการจําเป็นของสถานศึกษาในต้นปีบัญชีเพื่อให้สถานศึกษาได้ดำเนินการ
ทันเวลาและมีประสิทธิภาพ                   
  1.3) กองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ควรนิเทศ กำกับ ติดตาม 
สถานศึกษาสังก ัดกองกำกับการตำรวจตระเวนชายแดน พร ้อมรายงานผลการดำเน ินงาน  
เพื่อการพัฒนาปรับปรุงวางแผนการดำเนินงานโครงการให้เป้นไปตามวัตถุประสงค์ในต่อไปให้มี
ประสิทธิภาพ 
 2) ข้อเสนอแนะส าหรับหน่วยงานระดับต้นสังกัด 
  2.1) กองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน กำกับสถานศึกษาท่ีได้รับการสนับสนุน 
การใช้งบประมาณจากกองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาให้เป็นไปตามระเบียบ ฯ 
เพ่ือให้การใช้จ่ายงบประมาณคุ้มค่า และนักเรียน ได้รับประโยชน์สูงสุด        
  2.2) กองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน ควรนิเทศ กำกับ ติดตาม การดําเนินงาน
ตามโครงการอย่างเข้มแข็ง และควรรายงานผลการดำเนินงานโครงการต่อกองทุนอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษาอย่างต่อเนื ่องเพื ่อเป็นฐานข้อมูลในการพัฒนาปรับปรุงการดำเนินงาน  
ของกองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
         2.3) กองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน ควรนิเทศกำกับ ติดตาม การดําเนินงาน
ตามโครงการอย่างเข้มแข็ง ควรมีการสื่อสารประชาสัมพันธ์ การใช้คู่มือแนวทางการดำเนินงาน อาทิ 
การจัดอาหารมื้อเช้า - เย็น อาหารเสริมที่มีคุณภาพ มีสารอาหารครบถ้วน 
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 3) ข้อเสนอแนะส าหรับสถานศึกษา 
                   3.1) โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนควรนําเงินที่ได้รับ ไปจัดอาหารมื้อเช้า             
มื้อเย็น และสถานศึกษาในสังกัดจัดอาหารมื้อเช้า อาหารเสริมให้กับนักเรียน อย่างถูกต้องตามหลัก
โภชนาการ ตามเมนู ในระบบ School Lunch โดยคำนึงถึงประโยชน์ที่นักเรียนได้รับสูงสุด 
                   3.2) ผู้บริหารสถานศึกษาควรติดตามหาแนวทางการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่าง
การดําเนินงานอย่างต่อเนื่อง เพื่อดําเนินงานให้เกิดประสิทธิภาพ และรายงานผลการดําเนินงานและ
ความพึงพอใจให้กับกองทุนอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาทราบ       
  3.3) โรงเรียนควรจัดอาหารที่มีคุณภาพ มีสารอาหารครบถ้วน และติดตามภาวะ
โภชนาการของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง      
  3.4) ผู้บริหารสถานศึกษาควรจัดทำโครงการให้ความรู้กับครู ผู้ปกครอง แม่ครัว
เกี่ยวกับภาวะทุพโภชนาการของเด็กวัยเรียน สุขนิสัยที่ดีในการบริโภคอาหารที่มีประโยชน์อย่าง
ถูกต้องโดยการให้ความสำคัญท้ังระบบ 
 4.3 เอกสารอ้างอิง 
 1. รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียน ประถมศึกษา ครั้งที่ 1/2566 วันที่ 24 พฤษภาคม 2566 ณ ห้องประชุมณรงค์ บุญมี 
อาคารรัชมังคลาภิเษก ชั้น 4 กระทรวงศึกษาธิการ  
 2. รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันใน
โรงเรียน ประถมศึกษา ครั้งที่ 2/2566 วันที่ 27 กรกฎาคม 2566 ณ ห้องประชุมศูนย์ปฏิบัติการ สพฐ. 
(DOC) อาคาร สพฐ.5 ชั้น 9 กระทรวงศึกษาธิการ  
 3. คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 311/2566 เรื่อง แต่งตั้ง
คณะกรรมการดำเนินโครงการตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารวันในโรงเรียนประถมศึกษา และจัดทำหลักเกณฑ์และแนวทางการจัดสรรงบประมาณตาม
โครงการ ประจำปี พ.ศ.2566ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
 4. ปฏิทินปฏิบัติงานตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน        
ด่วนที่สุด ที่ ศธ 04282/ว129 ลงวันที่ 29 พฤษภาคม 2566 
 5. คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 1236/2566 ลงวันที ่  
16 มิถุนายน 2566 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์ตรวจสอบกลั่นกรองและจัดสรรงบประมาณ
โครงการสนับสนุนโรงเรียนที ่ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุน 
เพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
 6. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน ที ่ ศธ 04282/ว228               
ลงวันที่ 8 สิงหาคม 2566 เรื่อง จัดสรรเงินดอกผลกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 
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 7. คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 1997/2566 สั่ง ณ วันที่ 
5 กันยายน 2566 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน  
ของกองทุน เพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
 8. คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 2201/2566 ลงวันที ่  
11 ตุลาคม 2566 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำรายงานผลการดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 2566 
และการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2567 ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน
ในโรงเรียนประถมศึกษา 
 9. เคร่ืองมือในการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานตามโครงการ  
  
4.4. ภาพประกอบ 

 

  
 

ภาพประกอบที่ 1 การสัมภาษณ์นักเรียนในการดำเนินงานโครงการ 
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ภาพประกอบที่ 2 การรับประทานอาหารของนักเรียนจากการดำเนินงานโครงการ 
 

 

  
 

ภาพประกอบที่ 3 การดำเนินการเพ่ิมผลผลิตเพ่ืออาหารสำหรับนักเรียนตามโครงการ 
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ภาพประกอบที่ 4 คณะกรรมการกองทุนฯ ตรวจเยี่ยมการดำเนินการโครงการ 
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โครงการสรา้งมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคเีครือข่ายเพื่ออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา 
 1. ความเป็นมา  

 กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ตระหนักถึงความสำคัญ  
ในการดำเนินการสนับสนุนให้นักเรียนระดับประถมศึกษาทุกคนมีทักษะอาชีพในการทำการ
เกษตรกรรม ดังนั้น ตั้งแต่ปี พ.ศ. 2543 จนถึงปัจจุบัน กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ได้ส่งเสริม สนับสนุนเงินดอกผลในการจัดกิจกรรมเงินทุนหมุนเวียน  ส่งเสริมผลผลิต 
เพื่ออาหารกลางวันนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา เพื่อสร้างผลผลิต/รายได้  และนำผลผลิตมา
สนับสนุนอาหารกลางวันและลดปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนในโรงเรียน  จากการติดตาม
ของคณะกรรมการกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  พบว่า โรงเรียน 
ที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณในการจัดทำโครงการเกษตรเพื่ออาหารกลางวัน สามารถดำเนินงาน
ได้ผลดี มีการนำผลผลิตที ่ได้มาประกอบเป็นอาหารกลางวัน ซึ ่งนอกจากจะช่วยแก้ปัญหาการ  
ขาดแคลนอาหารกลางวันแล้ว ยังทำให้เด็กนักเรียนได้รับความรู้ด้านโภชนาการ  และทักษะอาชีพ 
ด้านการเกษตรที่สามารถนำไปประกอบอาชีพได้ กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ได้ดำเนินการโครงการส่งเสริมผลผลิตเพื ่ออาหารนักเรียนในโรงเรียน ตั ้งแต่
ปีงบประมาณ 2543 จนถึงปัจจุบัน และในปีงบประมาณ 2564 ได้เปลี่ยนชื่อโครงการเป็น โครงการ
สร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนภาคีและเครือข่ายเพื่ออาหารนักเรียน โดยจัดสรรจากเงินดอกผล 
ของกองทุน ฯ เพื่อให้โรงเรียนที่สนใจและมีความประสงค์จะแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการแก่นักเรียน
ในโรงเรียน โดยการทำโครงการด้านการเกษตรทั้งการเพาะปลูก การเลี้ยงสัตว์  และการแปรรูป
ผลผลิตเพ่ือจำหน่ายผลผลิตให้แก่โครงการอาหารกลางวัน หรือจำหน่ายให้ชุมชน เงินรายได้ที่จำหน่าย
ผลผลิต โรงเรียนนำมาเป็นปัจจัยในการลดภาวะทุพโภชนาการ ซึ่งเป็นโครงการก่อให้เกิดประโยชน์ 
ต่อนักเรียนโดยตรง อีกทั ้งยังสร้างองค์ความรู ้ให้นักเรียนให้เกิดทักษะชีว ิตและทักษะอาชีพ 
ในการดำรงชีวิตต่อไป จึงดำเนินโครงการอย่างต่อเนื่อง ดังนั้น กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษามีเป้าหมายที่จะต่อยอดการเรียนรู้สู่การปลูกฝังทักษะอาชีพ ซึ่งเป็นทักษะ  
ที่จำเป็นในสังคมยุคปัจจุบัน โดยการสร้างมูลค่าเพิ ่มผลผลิตร่วมกับชุมชนและภาคีเครือข่าย  
และสภาพภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบันที่ส่งผลกระทบต่อนักเรียน ผู้ปกครองและชุมชน ให้สามารถ  
นำความรู้ ทักษะไปใช้ในการดำรงชีวิตประจำวันได้อย่างมีคุณภาพและยั่งยืน จึงจัดทำโครงการ  
สร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนภาคีและเครือข่าย เพื่ออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาขึ้น 
โดยสนับสนุนให้โรงเรียนและชุมชนร่วมกันผลิตและแปรรูปอาหารปลอดภัยในรูปแบบวิสาหกิจชุมชน 
ทำให้เกิดกระบวนการพัฒนาโครงการอย่างเป็นระบบ ส่งผลต่อการบริหารงานของกองทุนเพื่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ให้สามารถดำเนินงานได้สอดคล้องกับภารกิจ
หน่วยงานทุกระดับ มีระบบบริหารจัดการที่ดีและบูรณาการสู่การเรียนรู้ที ่มีความยั่งยืน  สามารถ
พ่ึงตนเองได้ต่อไป 
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 2. วัตถุประสงค์  
  1. เพ่ือสนับสนุนให้โรงเรียนประถมศึกษาเพ่ิมผลผลิตทางการเกษตรท่ีปลอดภัยเพ่ืออาหาร
นักเรียน 

  2. เพ่ือลดปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนในโรงเรียน  
  3. เพื ่อส่งเสริมให้โรงเรียนประถมศึกษาจัดกระบวนการเรียนรู ้หลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาทักษะอาชีพร่วมกับชุมชนอย่างยั่งยืน  
 4. เพ่ือส่งเสริมให้โรงเรียนประถมศึกษาร่วมกับภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน สร้างมูลค่าเพิ่ม

ผลผลิตเพ่ืออาหารนักเรียน 
3. เป้าหมาย   

       3.1 เชิงปริมาณ  
  1. โรงเรียนประถมศึกษา ไม่น้อยกว่า 200 แห่ง ที่เข้าร่วมโครงการ มีการส่งเสริมการเพิ่ม
ผลผลิตทางการเกษตรเพื่ออาหารนักเรียน 
 2. โรงเรียนประถมศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 80 สามารถร่วมกับภาคีเครือข่าย               
ทุกภาคส่วน สร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตเพ่ืออาหารนักเรียนได้  
 3. นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ ร้อยละ 80 มีภาวะทุพโภชนการ 
ไม่เกินเกณฑ์มาตรฐานท่ีกระทรวงสาธารณสุขกำหนด 

 4. โรงเรียนประถมศึกษาท่ีเข้าร่วมโครงการทุกโรงเรียน จัดกระบวนการเรียนรู้หลักปรัชญา 
ของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาทักษะอาชีพร่วมกับชุมชน   

 3.2 เชิงคุณภาพ  
 1. นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ มีภาวะโภชนการเป็นไปตาม
เกณฑม์าตรฐานที่กระทรวงสาธารณสุขกำหนด 

 2. โรงเรียนประถมศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ นำผลผลิตทางการเกษตรที่ปลอดภัยมาจัด
อาหารในโรงเรียนและชุมชน 

 3. โรงเรียนประถมศึกษาที่เข้าร่วมโครงการ มีกระบวนการเรียนรู้หลักปรัชญาของ  
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาทักษะอาชีพร่วมกับชุมชนอย่างยั่งยืน   

4. ผลการด าเนินงานโครงการสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย               
เพื่ออาหารนักเรียนในโรงเรียน 

 4.1 กิจกรรมขออนุมัติโครงการ คณะทำงานฝ่ายเลขานุการกองทุน เพ่ือโครงการอาหาร
กลางวัน  ในโรงเรียนประถมศึกษา ได้จัดทำแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ตามพระราชบัญญัติ
การบริหารทุนหมุนเวียน พ.ศ. 2558 ส่วนที่ 2 การบริหาร มาตรา 17 นำเสนอคณะกรรมการบริหาร
กองทุนในคราวการประชุมครั้งที่ 2/2566 เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 27 กรกฎาคม 2566 ซึ่งคณะกรรมการ 
มีมติเห็นชอบและอนุมัติให้ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 และในการประชุม
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คณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา มติท่ีประชุมเห็นชอบ
และอนุมัติแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 เป็นเงิน 70,000,000 บาท (เจ็ดสิบล้านบาทถ้วน)  

 4.2 กิจกรรมแต่งตั้งคณะกรรมการปรับปรุงหลักเกณฑ์ วิธีการ ในการจัดสรรงบประมาณ 
สำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน ได้แต่งตั ้งคณะกรรมการปรับเกณฑ์การจัดสรร
งบประมาณตามโครงการ ประจำปีบัญชี 2566 เพื ่อให้วิธีการจัดสรรงบประมาณมีความคุ ้มค่า 
สอดคล้องกับความต้องการของสถานศึกษาและภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบัน  ตามคำสั ่งสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 311/2566 ลงวันที่ 10 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2566 เรื่อง แต่งตั้ง
คณะกรรมการดำเนินโครงการตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา และจัดทำหลักเกณฑ์และแนวทางการจัดสรรงบประมาณ 
ตามโครงการ ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
ระหว่างวันที่ 14 - 17 กุมภาพันธ์ 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพมหานคร  

 4.3 กิจกรรมจัดทำปฏิทินปฏิบัติงานสำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน               
ได้จ ัดทำปฏิทินปฏิบัติงานตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน ด่วนที ่สุด                        
ท่ี ศธ 04282/ว129 ลงวันที่ 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 เพื่อให้สถานศึกษาดำเนินการของบประมาณ
โครงการ  

 4.4 กิจกรรมประชาสัมพันธ์หลักเกณฑ์และวิธีการจัดสรรงบประมาณให้หน่วยงาน               
ที่เกี่ยวข้องทราบ เพื่อให้โรงเรียนขอรับการสนับสนุน  สำนักงานกองทุนฯ ได้จัดทำแผนปฏิบัติการ 
ประจำปีบัญชี 2566 เพื่อสนับสนุนงบประมาณให้แก่โรงเรียน เพื่อนำไปใช้ในการแก้ปัญหาภาวะ             
ทุพโภชนาการให้กับนักเรียนผ่านโครงการสร้างมูลค่าเพิ ่มผลผลิตกับชุมชนภาคี และครือข่าย                
เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา และได้ประชาสัมพันธ์ไปยังสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา
ประถมศึกษาทุกสังกัด เพื่อให้โรงเรียนได้รับทราบหลักเกณฑ์ ว ิธีการขอเสนองบประมาณ ตลอดจน
คุณสมบัติของผู ้มีสิทธิ ์ขอรับงบประมาณ ตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้นพื ้นฐาน              
ด่วนท่ีสุดท่ี ศธ 04282/ว129 ลงวันท่ี 29 พฤษภาคม พ.ศ. 2566 เร่ือง การดำเนินโครงการแผนปฏิบัติการ 
ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ซึ่งโรงเรียน
สามารถติดตามและดาวน์โหลด เอกสารหลักเกณฑ์และวิธีการจัดสรรงบประมาณโครงการได้ที ่ 
http://www.obecschoollunch.com/ หรือ http://202.29.172.254 และ ระบบ School Lunch 
System http://202.29.172.254  

 4.5 กิจกรรมสำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน รวบรวมข้อมูลรายละเอียด
คำขอ สำนักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน โดยเจ้าหน้าที่กองทุนฯ รวบรวมรายละเอียดของ
งบประมาณ ตรวจสอบข้อมูลสถานศึกษา เพ่ือป้องกันการของบประมาณซ้ำซ้อน  

 4.6 กิจกรรมประชุมคณะกรรมการวิเคราะห์ตรวจสอบและกลั่นกรองผลการวิเคราะห์  
งบประมาณโครงการจากหน่วยงานที่ขอรับการสนับสนุน 4 ภูมิภาค ให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์และ

http://www.obecschoollunch.com/%20หรือ
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วิธีการ สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ได้แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์ตรวจสอบ 
และกลั่นกรองคำของบประมาณ ซึ่งประกอบด้วยตัวแทนทุกภาคส่วนและตัวแทนจาก 4 ภูมิภาค                  
เป็นคณะทำงาน ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 1236/2566 ลงวันที่ 16 
มิถุนายน พ.ศ. 2566 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์ตรวจสอบกลั่นกรองและจัดสรรงบประมาณ 
โครงการสนับสนุนโรงเรียนดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ระหว่างวันที ่  
20 - 22 มิถุนายน พ.ศ. 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพมหานคร 

 4.7 กิจกรรมจัดสรรงบประมาณให้กับโรงเรียน เพ่ือให้โรงเรียนนำไปดำเนินการ ปีบัญชี 
2566 ซึ่งสำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ได้กำหนดงบประมาณสำหรับโครงการสร้าง
มูลค่าเพิ ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพื ่ออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาไว้                 
จำนวน 22,400,000 บาท หลังจากได้วิเคราะห์คำของบประมาณของสถานศึกษาแล้ว จึงได้จัดสรรงบ 
ประมาณให้สถานศึกษา ตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที ่ ศธ 04282/ว228              
ลงวันที ่ 8 สิงหาคม พ.ศ. 2566 เรื ่อง จัดสรรเงินดอกผลกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา ตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

  โรงเรียนได้รับการจัดสรรงบประมาณ 714 โรงเรียน ใช้งบประมาณท้ังส้ิน 22,400,000 บาท 
ทำให้กองทุนฯ สามารถจัดสรรเงินให้แก่โรงเรียนได้  ร้อยละ 100 ของจำนวนเงินที ่กำหนดไว้                 
ตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 มีรายละเอียดการจัดสรรงบประมาณ ดังนี้ 

สังกัด 

โครงการสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่าย 
เพื่ออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา 

กิจกรรมจัดสรรงบประมาณให้กับโรงเรียนที่ผ่านการอนุมัติน าไปด าเนินการ 
โรงเรียน จ านวนเงิน (บาท) 

โรงเรียนสังกัด สพฐ. 691 21,789,400 
ตชด. 17 433,600 
อปท. 3 67,000 
สช. - - 
การศึกษาพิเศษ 3 110,000 

รวม 714 22,400,000 
 

 4.8 กิจกรรมการประชุมจัดทำคู่มือการใช้จ่ายเงินกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันใน
โรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 

       สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ได้แต่งตั ้ง
คณะกรรมการดำเนินการจัดทำคู่มือการใช้จ่ายเงินกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 เพื่อให้โรงเรียนใช้เป็นแนวทางในการปฏิบัติงาน ให้โรงเรียน 
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ในกลุ่มเป้าหมายสามารถใช้เงินให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์และถูกต้องตามกฎหมายที่เกี ่ยวข้อง  
ในการนี ้ ได ้เช ิญผู ้ร ับผิดชอบอาหารกลางว ันในโรงเร ียนของสำนักพัฒนากิจกรรมนักเร ียน  
เป็นคณะทำงานในการจัดคู่มือการดำเนินงาน ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ที่ 1196/2566 สั่ง ณ วันที่ 12 มิถุนายน 2566 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำแผนการดำเนินงาน 
ประจำปีบัญชี 2567 โดยกำหนดจัดประชุมคณะกรรมการ ในส่วนของการจัดทำแผนบริหาร  
ความเสี่ยงและแผนควบคุมภายใน แผนตรวจสอบภายใน พร้อมทั้งจัดทำคู่มือการใช้จ่ายเงินกองทุน
เพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปี 2566 ระหว่างวันท่ี 13 - 16 มิถุนายน 2566 
ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพมหานคร และได้นำคู่มือเสนอคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ในคราวการประชุมครั้งที่ 2/2566 เมื่อวันพฤหัสบดีที ่  
27 กรกฎาคม 2566 ซึ ่งคณะกรรมการมีมติเห็นชอบและอนุมัติค ู ่ม ือการใช้จ ่ายเง ินกองทุน 
เพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 เพื่อสร้างความเข้าใจ 
ที่ตรงกัน สำนักงานกองทุน เพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ได้จัดประชุมชี้แจง
การใช้งานคู่มือการใช้จ่ายเงินกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปี
บัญชี 2566 กับหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง ตามคำสั ่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน  
ที่ 1952/2566 สั่ง ณ วันที่ 28 สิงหาคม 2566 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการชี้แจงกรอบการดำเนินงาน
โครงการศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื ่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนที ่มีภาวะ 
ทุพโภชนาการของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเร ียนประถมศึกษา และคู ่ม ือ 
การใช้จ่ายเงินกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปี 2566   
ผ่านการประชุมออนไลน์ Zoom 

 4.9 กิจกรรมการติดตาม/ตรวจสอบการดำเนินโครงการ 
 สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันได้ให้โรงเรียนที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ 

รายงานผลการดำเนินงาน ผ่านระบบ School Lunch System 2020 http://202.29.172.254 
สำนักงานกองทุน ฯ ได้แต่งตั้งคณะกรรมการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลโครงการ ตามคำสั่ง
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน ที ่ 1997/2566 สั ่ง ณ วันที ่ 5 กันยายน 2566                     
เรื ่อง แต่งตั ้งคณะกรรมการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานของกองทุน                     
เพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา สำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลาง                   
ได้ดำเนินการกำกับ ติดตามโรงเรียนท่ีได้รับงบประมาณสนับสนุนจากเงินดอกผลกองทุนเพ่ือโครงการอาหาร
กลางวัน ผ่านการรายงานผลดำเนินงานของสถานศึกษา ผ่านระบบ School Lunch System 2020 
http://202.29.172.254 ผลการดำเนินการนิเทศ กำกับ ติดตาม และประเมินผลโครงการ พบว่า  
ทุกโรงเรียนรายงานผลการดำเนินการครบทุกโรงเรียนและสำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวัน ดำเนินการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลโครงการครบทุกโรงเรียน  
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  จากการติดตามการดำเนินงานของโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณโครงการ
สร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพื่ออาหารนักเรียน และผ่านการนิเทศติดตามของ
หน่วยงานต้นสังกัด พบว่า โรงเรียนสามารถจัดแหล่งเรียนรู้ที่เป็นมาตรฐานทั้งในโรงเรียนและนอก
โรงเรียน เช่น ศูนย์การเรียนรู้ในโรงเรียนโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นแนวทางใน   
การดำเนินงาน และมีการบูรณาการกับการเรียนรู้ในทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ มีการส่งเสริมการเรียนรู้
จากการปฏิบัติจริง ส่งเสริมการเรียนรู้ตามกระบวนการ Active Learning โดยมีการพัฒนาแหล่ง
เรียนรู้ที่ได้มาตรฐานสอดคล้องกับวิถีชีวิตของนักเรียน ทำให้นักเรียนมีทักษะทางการเกษตร สามารถ
ใช้เป็นแนวทางการสร้างอาชีพเกษตรกรรมได้ ซึ ่งโรงเรียนส่วนใหญ่ มีการจัดทำฐานการเรียนรู้ 
ประกอบด้วย ฐานเลี้ยงไก่ไข่ ฐานเลี้ยงปลา ฐานเพาะเห็ด ฐานปลูกพืชผัก  ฐานทำนา ฐานแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ และฐานการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงอื่น ๆ เป็นต้น นอกจากนี้ ยัง
พบว่าโรงเรียนยังมีนวัตกรรมในการบริหารจัดการแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการได้เป็นอย่างดี               
มีประสิทธิภาพ มากกว่าร้อยละ 60 และโรงเรียนได้เชิญปราชญ์ท้องถิ ่น วิทยากรจากภาครัฐ                     
และเอกชน อาทิเช ่น จากสถาบันอาชีวศึกษา เข้ามาช่วยสอน/เสริมความรู ้ให ้แก่น ักเร ียน                         
จากการสนับสนุน ส่งเสริมและติดตาม การดำเนินงานอย่างเข้มแข็งและต่อเนื่องของกองทุนเพื่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ส่งผลให้ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนลดลง 
สามารถเปรียบเทียบข้อมูลภาวะโภชนาการ มีรายละเอียด ดังนี้ 

 
ตาราง 11 แสดงภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนที่กองทุนฯ ให้การสนับสนุนเปรียบเทียบ                       

   ต้นภาคเรียนกับปลายภาคเรียน ในปีการศึกษา 2566  
 

ระยะเวลา 
การประเมิน 

นักเรียนที่
ได้รับการ
สนับสนุน 

(คน) 

นักเรียนที่มีน้ าหนัก
ต่อส่วนสูงต่ ากว่า

เกณฑ์ (ผอม) (คน) 

นักเรียนที่มีส่วนสูง
ต่ออายุต่ ากว่า

เกณฑ์ (เตี้ย) (คน) 

นักเรียนที่มีน้ าหนัก
ต่อส่วนสูงสูงกว่า

เกณฑ์ (อ้วน) (คน) 
คน ร้อยละ คน ร้อยละ คน ร้อยละ 

ต้นปี 117,160 14,805 12.64 10,808 9.22 15,250 13.02 
ปลายภาคเรียน 117,160 5,320 4.54 5,167 4.41 13,271 11.33 
นักเรียนมีภาวะโภชนาการลดลง 9,485 9.49 5,641 5.64 1,979 1.98 

 ข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน ณ วันที่ 30 กันยายน 2566  

จากตาราง 11 ข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน พบว่า ในต้นภาคเรียนมีนักเรียนที่
ได้รับการสนับสนุน 117,160 คน แยกเป็นนักเรียนท่ีมีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) 14,805 คน 
คิดเป็นร้อยละ 12.64 นักเรียนที่มีส่วนสูงต่ออายุอายุต่ำกว่าเกณฑ์ (เตี้ย) 10,808 คน คิดเป็นร้อยละ 
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9.22 และนักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) 15,250 คน คิดเป็นร้อยละ 13.02 
ส่วนข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนพบว่าในปลายภาคเรียน มีนักเรียน  ที่ได้รับการสนับสนุน 
117,160 คน แยกเป็นนักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) 5,320 คน คิดเป็นร้อยละ 
4.54 นักเรียนที่มีส่วนสูงต่ออายุอายุต่ำกว่าเกณฑ์ (เตี้ย) 5,167 คน คิดเป็นร้อยละ 4.41 และนักเรียน
ที่มีนำ้หนักต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) 13,271 คน คิดเป็นร้อยละ 11.33 เมื่อเปรียบเทียบต้นภาค
เรียนและปลายภาคเรียน นักเรียนมีภาวะโภชนาการลดลง แยกเป็นนักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำ
กว่าเกณฑ์ (ผอม) คิดเป็นร้อยละ – 9.49 นักเรียนที่มี ส่วนสูงต่ออายุอายุต่ำกว่าเกณฑ์ (เตี้ย) คิดเป็น
ร้อยละ – 5.64 และนักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูง สูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) คิดเป็นร้อยละ – 1.98 

 นอกจากนี้ จากการดำเนินงานโครงการสร้างมูลค่าเพิ ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคี
เครือข่ายเพื่ออาหารนักเรียน ส่งผลให้โรงเรียนได้มีการสร้างความร่วมมือจากภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐ 
และเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น ครู นักเรียน สามารถแปรรูปผลผลิต เพิ่มผลผลิต และ
สามารถนำผลผลิตเข้าสู่โครงการอาหารกลางวันนักเรียน และส่งเสริมให้นักเรียนมีทักษะอาชีพ และ
ทักษะชีวิต สามารถนำความรู้ไปปรับไปใช้ในชีวิตประจำวันเป็นแนวทางการสร้างอาชีพในอนาคต 
ขยายผลไปสู่ครอบครัวได้อย่างต่อเนื่อง 

 4.10 กิจกรรมสรุปรายงานผลและเผยแพร่ผลการดำเนินงานโครงการ  
 สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันแต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำรายงานผล             

การดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 2566 จัดทำรายงานตัวชี้วัด ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพมหานคร ต้ังแต่วันท่ี 17-20 
ตุลาคม พ.ศ. 2566 ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 2201/2566 ลงวันที่ 
11 ตุลาคม พ.ศ. 2566 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำรายงานผลการดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 
2566 และการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2567 ของกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  

5. ความพึงพอใจ  
เมื่อสำรวจความพึงใจของโรงเรียนได้รับจัดสรรงบประมาณ โครงการสร้างมูลค่าเพิ ่ม

ผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพื่ออาหารนักเรียนโรงเรียน เพื่อดำเนินกิจกรรมส่งเสริมผลผลิต    
กับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพื ่ออาหารนักเรียนโรงเรียน โดยผู ้มีส่วนได้ส่วนเสีย (ผู ้อำนวยการ
สถานศึกษา ครูผู้รับผิดชอบโครงการ คณะกรรมการสถานศึกษา นักเรียน ผู้ปกครองนักเรียนและ
เจ้าหน้าที่ผู้รับผิดชอบสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา สำนักบริหารการศึกษาพิเศษ และอื่น ๆ) พบว่า         
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ย 4.64 คิดเป็นร้อยละ 92.80  
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6. ปัญหาและอุปสรรค  
 1. การจัดสรรงบประมาณล่าช้า ทำให้การบริหารจัดการไม่เป็นไปตามปฏิทินที่กำหนด 
 2. โรงเรียนท่ีได้รับจัดสรรงบประมาณตามท่ีขอจัดสรร ยังไม่เข้าใจวิธีการดำเนินงานท่ีถูกต้อง 
 3. โรงเรียนส่วนใหญ่ยังไม่มีแนวปฏิบัติท่ีเป็นเลิศ ท่ีสามารถเผยแพร่และเป็นแบบอย่างได้ 
 4. สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ยังขาดการกำกับติดตามอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง

ในการกำกับ ติดตามและประเมินผลตามโครงการ  
 5. ช่องทางการประชาสัมพันธ์กิจกรรมของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ยังมี

น้อย ควรเพ่ิมช่องทางประชาสัมพันธ์ให้หลากหลาย ต่อเนื่องและท่ัวถึง 
7. ความเสี่ยงของโครงการ 
 1. โรงเรียนได้รับงบประมาณล่าช้า ทำให้การดำเนินการไม่เป็นไปตามระยะเวลาที ่

กำหนด 
 2. โรงเรียนขาดความรู้ ความเข้าใจ ในแนวปฏิบัติการจัดซื้อ จัดจ้างและการดำเนินงาน

ตามโครงการสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่ายเพื ่ออาหารนักเรียน  ทำให้โรงเรียน
ดำเนินการไม่เป็นไปตามระเบียบการจัดซื้อ จัดจ้าง 

 3. สภาพภาวะเศรษฐกิจในปัจจุบันส่งผลกระทบต่อราคาผลิตภัณฑ์และวัสดุ อุปกรณ์ใน
การผลิตและแปรรูปสินค้า 

 4. สภาพพื้นที่และสภาพภูมิอากาศที่แปรปรวน ส่งผลกระทบต่อการดำเนินงานของ
สถานศึกษา 

 5. ผู้บริหาร และครูผู ้รับผิดชอบโครงการ มีการโยกย้ายบ่อย ส่งผลกระทบต่อการ
ดำเนินงาน ทำให้การดำเนินงานขาดความต่อเนื่อง 

8. ปัจจัยสู่ความส าเร็จ  
ปัจจัยสู ่ความสำเร็จในการดำเนินโครงการสร้างมูลค่าเพิ ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคี

เครือข่ายเพ่ืออาหารนักเรียน มีดังนี ้ 
 1. สร้างความรู ้ ความเข้าใจ ในแนวปฏิบัติการจัดซื ้อ จัดจ้าง และการดำเนินงาน

โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนภาคีและเครือข่ายเพ่ืออาหารนักเรียน  
 2. การส่งเสริมความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชนอย่างต่อเนื่อง  
 3. พัฒนานวัตกรรมการดำเนินงานโครงการสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคี

เครือข่ายเพ่ืออาหารนักเรียน  
 4. การมีระบบเทคโนโลยีสารสนเทศที่เข้มแข็ง ส่งเสริมให้กองทุนเพื่อโครงการอาหาร

กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาสามารถพัฒนาระบบรายงานผลการนิเทศติดตามได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

 5. เผยแพร่ประชาสัมพันธ์การดำเนินงานสู่สาธารณชนอย่างต่อเนื่องและท่ัวถึง  
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9. ตอบสนองตัวชี้วัด  
สอดคล้องกับตัวชี้วัดของแผนพัฒนากองทุนฯ ประจำปี 2565-2569 ทบทวนปีบัญชี 2566                 

ข้อ 4.2 ร้อยละของโรงเรียนที ่เข้าร่วมโครงการสร้างมูลค่าเพิ ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่าย                     
เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน จัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนา
ทักษะอาชีพอย่างย่ังยืน 

สอดคล้องกับกรอบการประเมินตัวชี้วัดกรมบัญชีกลาง ด้านการปฏิบัติการตาม ตัวช้ีวัดท่ี 3.1 
ระดับความสำเร็จในการจัดสรรเงินเพื่อสนับสนุนโครงการ ประจำปีบัญชี 2566 ตัวชี้วัดย่อยที่ 3.1.2 
โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่ายเพื่ออาหารนักเรียนในโรงเรียน  

 
10. ข้อเสนอแนะ  
 1) ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหารส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน  

 1.1 ควรกำหนดปฏิทินการปฏิบัติงานที่ชัดเจน และมีการอนุมัติจัดสรรงบประมาณ
อย่างรวดเร็ว  

 1.2 ส่งเสริมให้โรงเรียน มีการสร้างภาคีเครือข่ายอย่างเข้มแข็ง  
 1.3 ประชาสัมพันธ์ สร้างความรู้ความเข้าใจ ในรูปแบบที่หลากหลาย เพื่อใช้เป็น

แนวทางในการดำเนินงานให้แก่สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา และสถานศึกษา ให้สามารถดำเนินงาน
ได้อย่างถูกต้อง  

 2) ข้อเสนอแนะส าหรับเขตพื้นที่การศึกษา  
  2.1 ผู ้บริหารระดับเขตพื้นที ่การศึกษาต้องเห็นความสำคัญและให้ความสนใจ 

ตลอดจนกำกับ ติดตามให้เป็นไปตามนโยบายและวัตถุประสงค์ของกองทุนฯ ในการดูแลภาวะโภชน
การของนักเรียน  

  2.2 ผู้รับผิดชอบในระดับเขตพื้นที่ ควรกำกับติดตามโรงเรียนให้ดำเนินการตาม
โครงการอย่างเป็นระบบและต่อเนื่อง 

  2.3 สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา สร้างภาคีเครือข่ายความร่วมมือ สร้างแรงจูงใจ 
และสิทธิประโยชน์ในการมีส่วนร่วมสนับสนุนกิจกรรมต่าง ๆ ในพื้นที ่ 

  2.4 จัดเวทีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่างสถานศึกษาในระดับเขตพ้ืนที่ 
 3) ข้อเสนอแนะส าหรับสถานศึกษา  
  3.1 ผู ้อำนวยการสถานศึกษาต้อง กำกับติดตาม การดำเนินโครงการที ่ขอรับ

งบประมาณให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์และเป็นไปตามระเบียบและนำงบประมาณไปดำเนินการตาม
วัตถุประสงค์ โดยควรยึดหลักการมีส่วนร่วม 

  3.2 สร้างภาคีเครือข่ายความร่วมมือในการสนับสนุนส่งเสริมการดำเนินกิจกรรม 
รณรงค์สร้างแรงจูงใจและสิทธิประโยชน์ในการมีส่วนร่วมสนับสนุนกิจกรรมของโรงเรียน  



  

58 
 

รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

  3.3 สถานศึกษาจัดการจัดการเรียนการสอนแบบบูรณาการหรือหลักสูตรเพิ่มเติม 
ในรูปแบบ Active Learning เพ่ือนำไปสู่การปฏิบัติจริงจังและยั่งยืนในสถานศึกษา 

  3.4 สถานศึกษาต้องศึกษาคู่มือการใช้จ่ายเงินกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน
ในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 และปฏิบัติตามอย่างเคร่งครัด  

  3.5 ควรจัดสรรงบประมาณให้กับสถานศึกษาเพ่ิมมากข้ึน 
  3.6 สร้างขวัญและกำลังใจให้แก่สถานศึกษาท่ีมีวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศ  
11. เอกสารอ้างอิง  
 1. รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันใน

โรงเรียน ประถมศึกษา ครั้งที่ 1/2566 วันที่ 24 พฤษภาคม 2566 ณ ห้องประชุมณรงค์ บุญมี อาคาร
รัชมังคลาภิเษก ชั้น 4 กระทรวงศึกษาธิการ  

 2. รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน  
ในโรงเรียน ประถมศึกษา ครั้งที่ 2/2565 วันที่ 27 กรกฎาคม 2566 ณ ห้องประชุมศูนย์ปฏิบัติการ 
สพฐ. (DOC) อาคาร สพฐ.5 ชั้น 9 กระทรวงศึกษาธิการ  

 3. คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 311/2566 เรื ่อง แต่งตั้ง
คณะกรรมการดำเนินโครงการตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารวันในโรงเรียนประถมศึกษา และจัดทำหลักเกณฑ์และแนวทางการจัดสรรงบประมาณตาม
โครงการ ประจำปี พ.ศ.2566ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  

 4. ปฏิทินปฏิบัติงานตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ด่วนที่สุด    
ที่ ศธ 04282/ว129 ลงวันที่ 29 พฤษภาคม 2566 

 5. คำส่ังสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท่ี 1236/2566 ลงวันท่ี 16 มิถุนายน 
2566 เรื ่อง แต่งตั้งคณะกรรมการวิเคราะห์ตรวจสอบกลั่นกรองและจัดสรรงบประมาณโครงการ
สนับสนุนโรงเรียนที่ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  

 6. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ที่ ศธ 04282/ว228 ลงวันที่ 8 
สิงหาคม 2566 เรื่อง จัดสรรเงินดอกผลกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
ตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

 7. คำส่ังสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท่ี 1997/2566 ส่ัง ณ วันท่ี 5 กันยายน 
2566 เรื่อง แต่งตั้งคณะกรรมการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานของกองทุน เพื่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
 8. คำส่ังสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท่ี 2201/2566 ลงวันท่ี 11 ตุลาคม 
2566 เรื ่อง แต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำรายงานผลการดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 2566 และการ
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ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2567 ของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน  
ในโรงเรียนประถมศึกษา  
 9. เครื่องมือในการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานตามโครงการ 

12. ภาพประกอบ 
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กลยุทธ์ที่ 2 เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา 
  กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ได้กำหนดต้ังงบประมาณวงเงิน
เพ่ือใช้ในการดำเนินงานตามโครงการ เป็นเงินจำนวน 4,120,000 บาท (ส่ีล้านหน่ึงแสนสองหม่ืนบาทถ้วน) และ
ใช้งบประมาณท้ังส้ินจำนวน 3,085,355 บาท (สามล้านแปดหม่ืนห้าพันสามร้อยห้าสิบห้าบาทถ้วน) คิดเป็น
ร้อยละ 74.89 ของงบประมาณท่ีต้ังไว้ และมีรายละเอียดผลการดำเนินงาน จำนวน 3 โครงการ ดังน้ี  

โครงการสร้างความเข้มแข็งการบริหารจัดการกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา 
 1. ความเป็นมา 

พระราชบัญญัติกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา พ .ศ. 2535 
ซึ่งมีผลบังคับใช้ตั ้งแต่วันที่ 9 เมษายน 2535 มีสาระสำคัญคือ ให้จัดตั้งกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาในวงเงิน 6,000 ล้านบาท  โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นทุนหมุนเวียนและ
ใช้จ่ายสำหรับการสนับสนุนและช่วยเหลือภาวะโภชนาการของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา และ
การประชาสัมพันธ์ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของเด็ก     

การบริหารกองทุนฯ ดำเนินการโดยคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาซ่ึงมีบทบาทหน้าท่ีตามพระราชบัญญัติกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
พ.ศ.2535 มาตรา 11 (1) กำหนดหลักเกณฑ์และแนวทางในการให้การส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาโครงการ
ต่าง ๆ ตามวัตถุประสงค์ของกองทุน (2) จัดสรรเงินช่วยเหลือ หรือทรัพย์สินอ่ืนให้แก่โรงเรียนประถมศึกษา โดย
คำนึงถึงลำดับความจำเป็นในภาวะทุพโภชนาการของเด็กนักเรียนในแต่ละโรงเรียน (3) ประสานงานกับ
หน่วยงานภาครัฐและภาคเอกชนเพื ่อดำเนินการให้บรรลุผลตามเจตนารมณ์ของพระราชบัญญั ตินี ้                           
(4) ดำเนินการทางด้านประชาสัมพันธ์ให้ราชการบริหารส่วนกลาง ราชการบริหารส่วนท้องถ่ิน บรรดา   โรงเรียน
ต่าง ๆ และผู ้ปกครองของนักเรียน ตลอดจนบุคคลทั ่วไป ได้เข้าใจถึงวัตถุประสงค์ของกองทุนฯ                      
และปัญหาภาวะทุพโภชนาการของเด็ก (5) ควบคุมติดตามผล และประเมินผลการดำเนินการตาม
พระราชบัญญัตินี ้ แล้วรายงานต่อคณะรัฐมนตรี (6) ออกระเบียบหรือดำเนินการอื่นใด เพื่อให้เป็นไป                      
ตามพระราชบัญญัติน้ี   

เพื่อให้การบริหารจัดการกองทุนฯ เป็นไปตามพระราชบัญญัติกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวัน ในโรงเรียนประถมศึกษา พ.ศ.2535 จึงได้จัดทำโครงการบริหารจัดการกองทุนฯ ขึ ้น                   
เพื่อส่งเสริมให้กองทุนฯ มีความเข้มแข็งในการดำเนินงานอย่างมีประสิทธิภาพ ผู้รับบริการได้รับ
ประโยชน์สูงสุด ส่งผลสู่การพัฒนาภาวะโภชนาการของนักเรียนได้อย่างยั่งยืนในอนาคตต่อไป 
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2. วัตถุประสงค์ 
 1. เพื่อพัฒนาระบบส่งเสริมความเข้มแข็งในการบริหารจัดการกองทุนเพื่อโครงการ

อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
 2. เพื่อพัฒนาศักยภาพบุคลากรในคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ คณะอนุกรรมการฯ 

คณะกรรมการฯ บุคลากรของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา และ
คณะทำงานให้ปฏิบัติหน้าที่ได้อย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ 

 3.  เพื่อให้มีการจัดการความเสี่ยงที่อาจเกิดในระหว่างการดำเนินงาน และมีระบบการ
ควบคุมภายในขององค์กรที่มีความเข้มแข็ง 

  4. เพื่อให้การดำเนินงานของสำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันเป็นไปตาม
ระเบียบ ข้อบังคับ มติคณะรัฐมนตรี และหนังสือสั่งการที่เก่ียวข้อง  
 3. เป้าหมาย  

 3.1 เชิงปริมาณ 
 1. มีการปรับปรุงแผนพัฒนากองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
 2. มีแผนปฏิบัติการประจำปี  
 3. ความพึงพอใจของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการดำเนินงานของกองทุนฯ ร้อยละ 94.0 

ขึ้นไป 
 4. คณะกรรมการกองทุนฯ เข้าร่วมประชุมไม่น้อยกว่ากึ่งหนึ่งทุกครั้ง 
 5. มีแผนการบริหารความเสี่ยงและการควบคุมภายใน จำนวน 1 แผน 
 6. มีระบบ ช่องทาง และการรายงานข้อร้องเรียน อย่างน้อย 1 ช่องทาง 
  3.2 เชิงคุณภาพ 
  1. กองทุนฯ มีระบบบริหารจัดการที่เข้มแข็ง 
  2. กองทุนฯ มีระบบการควบคุมภายในขององค์กรที่มีความเข้มแข็ง 

 4. ผลการด าเนินงานโครงการสร้างความเข้มแข็งการบริหารจัดการกองทุนเพื่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจ าปีบัญชี 2566 
  4.1 การวางแผนการด าเนินการ (P) 
  โครงการสร้างความเข้มแข็งการบริหารจัดการกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันใน
โรงเรียนประถมศึกษา เป็นโครงการเพื่อส่งเสริมระบบบริหารจัดการกองทุนโรงเรียนประถมศึกษาที่ตั้ง
งบประมาณ จำนวน 3,150,000 (สามล้านหนึ่งแสนห้าหมื่นบาทถ้วน) เพ่ือใช้ในการดำเนินการบริหาร
จัดการให้กองทุนฯ มีประสิทธิภาพยิ่งขึ ้น บรรลุตามวัตถุประสงค์ของกองทุนฯ ในปีบัญชี 2566                     
ใช้งบประมาณทั้งสิ ้นจำนวน 2,278,900 (สองล้านสองแสนเจ็ดหมื ่นแปดพันเก้าร้อยบาทถ้วน)                      
ในการขับเคลื่อนภาระงานจนบรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ คงเหลืองบประมาณจำนวน 871,100 บาท 
(แปดแสนเจ็ดหมื่นหนึ่งพันหนึ่งร้อยบาทถ้วน) สาเหตุสำคัญที่ทำให ้กองทุน ฯ มีงบประมาณเหลือ 
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เนื่องจากมีการแต่งตั้งคณะทำงานดำเนินการตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ในคราว
เดียวกันหลายคณะทำงาน และแต่ละคณะทำงานมีการบูรณาการร่วมกันอย่างเป็นเอกภาพ อีกทั้ง
ได้รับการสนับสนุนจากคณะทำงานบางคณะในด้านต่าง  ๆ เช่น ด้านสถานที่ ด้านค่าใช้จ่ายใน               
การเดินทาง ตลอดจนค่าอาหารคณะกรรมการในการประชุม ทำให้มีการประหยัดค่าใช้จ่ายและ
สามารถดำเนินการบรรลุตามวัตถุประสงค์ของโครงการและกิจกรรม จึงขอรายงานความก้าวหน้าและ
พัฒนาตามภารกิจ ดังรายละเอียดดังนี้ 
  4.2 การด าเนินการตามแผน (D) 
  กิจกรรมที่ 1 จัดประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ  
  ตั้งงบประมาณไว้จำนวน 200,000 บาท เพื่อใช้ในการประชุมประจำปีบัญชี 2566 ไม่
น้อยกว่าไตรมาสละ 1 คร้ัง ท้ังน้ีสำนักงานกองทุนฯ ได้จัดประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ  จำนวน 3 
ครั้ง โดยใช้งบประมาณทั้งสิ ้น 65,425 บาท ค ิดเป็นร้อยละ 32.713 เนื่องจากคณะกรรมการติด
ภารกิจ ไม่สามารถมาประชุมได้ตามวันเวลาที่สำนักงานกองทุนฯกำหนดไว้ อีกทั้งการนัดหมายการ
ประชุมมีความคลาดเคลื่อนจากปฏิทินที่กำหนดไว้ ส่งผลให้ค่าใช้จ่ายในการประชุมลดลง แต่ยังคง
สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ตามโครงการและกิจกรรม จึงขอรายงานความก้าวหน้าและพัฒนางานตาม
ภารกิจในกิจกรรมที่ 1 ดังนี้ 
   1.1 การประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ ประจ าปีบัญชี ครั้งที่ 1/2566                   
(ปี พ.ศ.2565) ในคราวประชุม ครั้งที่ 4/2565 เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 10 พฤศจิกายน 2565)  เอกสาร
หมายเลข 1 
   ใช ้งบประมาณ 22,445 บาท มีคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ มาประชุม                 
จำนวน 9 คน และผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 10 คน โดยได้นำเสนอเรื่องเพื่อทราบ และเรื่องเสนอเพื่อ
พิจารณา ดังนี้  
   เรื่องเสนอเพ่ือทราบ จำนวน 5 เรื่อง  
 1) เร่ือง รายงานการเงินของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
 2) เรื่อง รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปี 2566 (ไตรมาส 1) 
ณ วันที่ 31 ตุลาคม 2565 ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
 3) เรื่อง รายงานผลการเงิน จำนวน 6,000,000,000 บาท (หกพันล้านบาทถ้วน) 
ไปหาผลประโยชน์  
 4) เรื่อง รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2565 
 5) เรื ่อง รายงานผลการดำเนินงานทุนหมุนเวียน ประจำปีบัญชี 2565 (ตัวชี้วัดของ
กองทุนฯ) 
 เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา จำนวน 1 เรื่อง  
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 6) เรื่อง รายงานผลการตรวจสอบการเงินและบัญชี กองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2565 
 1.2 การประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ ประจ าปีบัญชี ครั้งที่ 2/2566                
(ปี พ.ศ.2566) ในคราวประชุม ครั้งที่ 1/2566 เม่ือวันพุธที่ 24 พฤษภาคม 2566) เอกสาร
หมายเลข 2 
   ใช้งบประมาณ 22,690 บาท มีคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ มาประชุม จำนวน 
10 คน และผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 19 คน โดยได้นำเสนอเรื่องเพื่อทราบ และเรื่องเสนอเพื ่อ
พิจารณา ดังนี้  
 เรื่องเสนอเพ่ือทราบ จำนวน 5 เรื่อง  
 1) เร่ือง รายงานการเงินของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
 2) เรื ่อง รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566  
(ไตรมาส 3) ณ วันที ่ 30 เมษายน 2566 ของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา 
 3) เรื่อง การศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของ
นักเรียนประถมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 4) เรื่อง สรุปผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2562-2565 
 5) เรื ่อง รายงานผลการดำเนินงานทุนหมุนเวียน ประจำปีบัญชี 2565 (ตัวชี้วัดของ
กองทุนฯ) 
 เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา จำนวน 1 เรื่อง  
 1) เรื่อง การจัดทำหลักเกณฑ์การจัดสรรเงินดอกผลกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 
 1.3 การประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ ประจ าปีบัญชี ครั้งที่ 3/2566                  
(ปี พ.ศ.2566) ในคราวประชุม ครั้งท่ี 2/2566 เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 27 กรกฎาคม 2566) เอกสาร
หมายเลข 3 
   ใช ้งบประมาณ 20,290 บาท มีคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ มาประชุม                
จำนวน 9 คน และผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 15 คน โดยได้นำเสนอเรื่องเพื่อทราบ และเรื่องเสนอเพื่อ
พิจารณา ดังนี้  
 เรื่องเสนอเพ่ือทราบ จำนวน 7 เรื่อง 
 1) เร่ือง รายงานการเงินของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
 2) เรื่อง รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปี 2566 (ไตรมาส 3) 
ณ วันที่ 30 มิถุนายน 2566 ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
 3) เรื่อง การเก็บค่าธรรมเนียมการตรวจสอบบัญชี ปี 2567 
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 4) เร่ือง การจัดสรรดอกผลกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันโรงเรียนประถมศึกษา
ตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 
 5) เรื่อง รายงานผลการดำเนินงานตามมติคณะอนุกรรมการดำเนินการกองทุนเพื่อ
โครงการอาหารกลางวันโรงเรียนประถมศึกษา  
 6) การนำเงินจากบัญชีเงินฝากธนาคารกรุงไทยจำกัด (มหาชน) สาขา นานาเหนือ 
เลขที่บัญชี 000-2-1-0800-3 ประเภทเงินฝากประจำ 3 เดือน ชื่อบัญชีกองทุนเพื่อสนับสนุนโครงการ
อาหารกลางวันเด็กไปหาผลประโยชน์ 
 7) เร่ือง ขออนุมัติโอนเงินดอกผลท่ีเกิดจากการนำฝากเงินกับธนาคารอาคารสงเคราะห์ 
 เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา จำนวน 10 เรื่อง  
 1) เรื่อง ร่างแผนพัฒนากองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
ประจำปีบัญชี 2565/2569 (ทบทวนปีบัญชี 2567) และแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2567 
 2) เรื่อง ร่างแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคล ระยะยาว 5 ปี ประจำปีบัญชี 2565-2569 
(ทบทวนปีบัญชี 2567) และร่างแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคล ประจำปีบัญชี 2567  
 3) เรื ่อง ร่างแผนปฏิบัติการดิจิทัลระยะยาว 5 ปี ประจำปีบัญชี 2565 -2569 
(ทบทวนปีบัญชี 2567) และแผนปฏิบัติการดิจิทัล ประจำปีบัญชี 2567 
 4) เรื่อง ร่างแผนตรวจสอบภายใน ประจำปีบัญชี 2567  
 5) เรื่อง ร่างแผนบริหารความเสี่ยงและควบคุมภายใน ประจำปีบัญชี 2567 
 6) เรื่อง ร่างคู่มือการบริหารความเสี่ยง ประจำปีบัญชี 2567  
 7) เรื ่อง ร่างรายงานการประเมินผลการดำเนินงานกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2567 
 8) เรื่อง การปรับโครงการตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 
 9) เรื่อง การจ้างพนักงานจ้างเหมาบริหารในตำแหน่ง เจ้าหน้าที่การเงินและบัญชี
เพ่ือช่วยสนับสนุนการปฏิบัติงานด้านการเงินและบัญชี 
 10) เรื่อง ปฏิทินการประชุมคณะอนุกรรมการและคณะกรรมการบริหารกองทุน
เพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
 กิจกรรมที่ 2 จัดประชุมคณะอนุกรรมการดำเนินการกองทุนฯ 
 ซึ่งตั้งงบประมาณไว้จำนวน 200,000 บาท เพื่อใช้ในการประชุมประจำปีบัญชี 2566 
ไม่น้อยกว่าไตรมาสละ 1 ครั้ง ทั้งนี้ สำนักงานกองทุนฯ ได้จัดประชุมจำนวน 3 ครั้ง โดยใช้งบประมาณ
ทั้งสิ้น 88,430 บาท คิดเป็นร้อยละ 44.215 เนื่องจากหน่วยงานที่รับผิดชอบ มีการเปลี่ยนแปลงผู ้รับ
ชอบภาระงาน แต่สามารถบรรลุวัตถุประสงค์ตามโครงการและกิจกรรม จึงขอรายงานความก้าวหน้า
และพัฒนางานตามภารกิจในกิจกรรมที่ 1 ดังนี้ 
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  2.1 การประชุมคณะอนุกรรมการด าเนินการ ประจ าปีบัญชี ครั้งที่ 1/2566                 
(ปี พ.ศ.2565) ในคราวประชุม ครั้งที่ 5/2565 เม่ือวันจันทร์ที่ 7 พฤศจิกายน 2565) เอกสาร
หมายเลข 4 
  ใช้งบประมาณ 27,320 บาท มีคณะอนุกรรมการดำเนินการ มาประชุม จำนวน 14 คน 
และผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 12 คน โดยได้นำเสนอเรื่องเพ่ือทราบ และเรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา ดังนี้  
  เรื่องเสนอเพ่ือทราบ จำนวน 5 เรื่อง 
  1) เร่ือง รายงานการเงินของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
  2) เรื่อง รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปี 2566 (ไตรมาส 1) 
ณ วันที่ 31 ตุลาคม 2565 ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
  3) เรื่อง รายงานผลการเงิน จำนวน 6,000,000,000 บาท (หกพันล้านบาทถ้วน) 
ไปหาผลประโยชน์  
  4) เรื่อง รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2565 
  5) เรื่อง รายงานผลการดำเนินงานทุนหมุนเวียน ประจำปีบัญชี 2565 (ตัวชี้วัดของ
กองทุนฯ) 
  เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา จำนวน 1 เรื่อง  
  1) เรื่อง รายงานผลการตรวจสอบการเงินและบัญชี กองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีงบประมาณ 2565 
  2.2 การประชุมคณะอนุกรรมการด าเนินการ ประจ าปีบัญชี ครั้งที่ 2/2566                
(ปี พ.ศ.2566) ในคราวประชุม ครั้งที่ 1/2566 เม่ือวันจันทร์ที่ 15 พฤษภาคม 2566) เอกสาร
หมายเลข 5 
   ใช้งบประมาณ 30,555 บาท มีคณะอนุกรรมการดำเนินการ มาประชุม จำนวน 18 คน 
และผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 9 คน โดยได้นำเสนอเรื่องเพ่ือทราบ และเรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา ดังนี้  
 เรื่องเสนอเพ่ือทราบ จำนวน 5 เรื่อง  
 1) เร่ือง รายงานการเงินของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
 2) เรื ่อง รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566  
(ไตรมาส 3) ณ วันที ่ 30 เมษายน 2566 ของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา 
 3) เรื่อง การศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของ
นักเรียนประถมศึกษาในจังหวัดปัตตานี 
 4) เรื่อง สรุปผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2562-2565 
 5) เร่ือง รายงานผลการดำเนินงานทุนหมุนเวียน ประจำปีบัญชี 2565 (ฉบับสมบูรณ์) 
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 เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา จำนวน 6 เรื่อง  
 1) เรื่อง การจัดทำหลักเกณฑ์การจัดสรรเงินดอกผลกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 
 2) เรื ่อง คู ่มือการใช้จ่ายเงินกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 
 3) เรื ่อง การนำเงินดอกผลกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเร ียน
ประถมศึกษาไปหาผลประโยชน์ (จำนวน 33,000,000 บาท) 
 4) เร่ือง การนำผลตอบแทนรายเดือน จากการนำฝากเงินจำนวน 6,000,000,000 บาท 
ไปหาผลประโยชน์ 
 5) เร่ือง การนำเงินจากบัญชีเงินฝากธนาคารกรุงไทย จำกัด (มหาชน) สาขา นานาเหนือ 
เลขที่บัญชี 000-2-10800-3 ประเภทเงินฝากประจำ 3 เดือน ชื่อบัญชีกองทุนเพื่อสนับสนุนโครงการ
อาหารกลางวันเด็กไปหาผลประโยชน์ 
 6) เรื่อง การจ้างพนักงานจ้างเหมาบริการในตำแหน่งเจ้าหน้าที่การเงินและบัญชี 
เพ่ือช่วยสนับสนุนการปฏิบัติงานด้านการเงินและบัญชี 
 2.3 การประชุมคณะอนุกรรมการด าเนินการ ประจ าปีบัญชี ครั้งที่ 3/2566             
(ปี พ.ศ.2566) ในคราวประชุม ครั้งที่ 2/2566 เม่ือวันจันทร์ที่ 24 กรกฎาคม 2566) เอกสาร
หมายเลข 6 
 ใช้งบประมาณ 30,555 บาท มีคณะอนุกรรมการมาประชุม จำนวน 18 คน และ
ผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 3 คน โดยได้นำเสนอเรื่องเพ่ือทราบ และเรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา ดังนี้ 
 เรื่องเสนอเพ่ือทราบ จำนวน 5 เรื่อง  
 1) เร่ือง รายงานการเงินของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
 2) เรื ่อง รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566  
(ไตรมาส 3) ณ วันที ่ 30 มิถุนายน 2566 ของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา 
 3) เรื่อง การเก็บค่าธรรมเนียมการตรวจสอบบัญชี ปี 2567 
 4) เร่ือง การจัดสรรดอกผลกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันโรงเรียนประถมศึกษา
ตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 
 5) เรื่อง รายงานผลการดำเนินงานตามมติคณะอนุกรรมการดำเนินการกองทุนเพื่อ
โครงการอาหารกลางวันโรงเรียนประถมศึกษา  
 เรื่องเสนอเพ่ือพิจารณา จำนวน 11 เรื่อง  
 1) เรื่อง ร่างแผนพัฒนากองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
ประจำปีบัญชี 2565/2569 (ทบทวนปีบัญชี 2567) และแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2567 
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 2) เรื่อง ร่างแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคล ระยะยาว 5 ปี ประจำปีบัญชี 2565-2569 
(ทบทวนปีบัญชี 2567) และร่างแผนพัฒนาทรัพยากรบุคคล ประจำปีบัญชี 2567  
 3) เรื ่อง ร่างแผนปฏิบัติการดิจิทัลระยะยาว 5 ปี ประจำปีบัญชี 2565 -2569 
(ทบทวนปีบัญชี 2567) และแผนปฏิบัติการดิจิทัล ประจำปีบัญชี 2567 
 4) เรื่อง ร่างแผนตรวจสอบภายใน ประจำปีบัญชี 2567 
 5) เรื่อง ร่างแผนบริหารความเสี่ยงและควบคุมภายใน ประจำปีบัญชี 2567 
 6) เรื่อง ร่างคู่มือการบริหารความเสี่ยงประจำปีบัญชี 2567  
 7) เรื ่อง ร่างรายงานการประเมินผลการดำเนินงานกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2567 
 8) เรื่อง การปรับโครงการตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 
 9) เรื่อง การจ้างพนักงานจ้างเหมาบริหารในตำแหน่ง เจ้าหน้าที่การเงินและบัญชี
เพ่ือช่วยสนับสนุนการปฏิบัติงานด้านการเงินและบัญชี 
 10) เรื ่อง การนำเงินจากบัญชีเงินฝากธนาคารกรุงไทย จำกัด (มหาชน) สาขา 
นานาเหนือ เลขที่บัญชี 000-2-10800-3 ประเภทเงินฝากประจำ 3 เดือน ชื่อบัญชีกองทุนเพื ่อ
สนับสนุนโครงการอาหารกลางวันเด็กไปหาผลประโยชน์ 
 11) เรื ่อง ขออนุมัติโอนเงินดอกผลที่เกิดจากการนำฝากเงินกับธนาคารอาคาร
สงเคราะห ์
 กิจกรรมที่ 3 จัดประชุมคณะกรรมการจัดทำหลักเกณฑ์และแนวทางการจั ดสรร
งบประมาณตามโครงการของกองทุนฯซึ่งตั้งงบประมาณไว้จำนวน 210,000 บาท เพื่อใช้ในการประชุม
ประจำปีบัญชี 2566 สำนักงานกองทุนฯ ได้แต่งต้ังคณะกรรมการดำเนินงานโครงการตามแผนปฏิบัติการ 
ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน โรงเร ียนประถมศึกษา และ
คณะกรรมการจัดทำหลักเกณฑ์และแนวทางในการจัดสรรงบประมาณของกองทุนฯ ตามคำสั ่ง
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เลขที่ 311/2566 ลงวันที่ 10 กุมภาพันธ์ 2566 โดย
คณะทำงานทั ้ง 2 กิจกรรม ได้เข้าร่วมประชุมและจัดทำหลักเกณฑ์และแนวทางการจัดสรร
งบประมาณตามโครงการของกองทุนฯ จัดทำรายงานประจำปีการดำเนินงานของกองทุนฯ ระหว่าง
วันที่ 14-17 กุมภาพันธ์ 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซต์ กรุงเทพฯ ผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 49 คน โดย
ใช้งบประมาณในการจัดทำทั้ง 2 กิจกรรม จำนวน 210,000  บาท ผลการดำเนินงาน สำนักงาน
กองทุนฯ มีหลักเกณฑ์และแนวทางการจัดสรรงบประมาณตามโครงการของกองทุนฯ เพื่อสนับสนุน
ให้โรงเรียนได้รับการช่วยเหลือในการดำเนินงานโครงการอาหารกลางวันของโรงเรียน อันเป็นเอกสาร
ที่มีความสมบูรณ์ในการขอรับงบประมาณได้ทันเวลา 
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 กิจกรรมที่ 4 จัดประชุมคณะกรรมการวิเคราะห์และกลั่นกรองงบประมาณโรงเรียน               
ที่ขอรับการสนับสนุนซึ่งตั้งงบประมาณไว้จำนวน 237,200 บาท เพื่อใช้ในการประชุมประจำปี บัญชี 
2566 สำน ักงานกองท ุนฯ ได ้แต ่งต ั ้ งคณะกรรมการว ิเคราะห ์และกล ั ่นกรองงบประมาณ                          
ตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เลขที่ 1236/2566 ลงวันที่  
16 มิถุนายน 2566 โดยคณะทำงานได้เข้าร่วมการวิเคราะห์และกลั่นกรองงบประมาณของโรงเรียนที่
ขอรับการสนับสนุน ระหว่างวันที่ 20-22 มิถุนายน 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพฯ ผู้เข้าร่วม
ประช ุม จำนวน 36 คน โดยใช้งบประมาณในการจัดกิจกรรมในครั ้งนี ้  จำนวน 177,341 บาท  
ผลการดำเนินงาน สำนักงานกองทุนฯ ได้วิเคราะห์และจัดสรรงบประมาณให้กับโรงเรียนที่ขอรับ  
การสนับสนุน จำนวน 1,547 โรงเรียน จำนวนเงิน 64,399,000 บาท รายละเอียดดังนี้ 
 1. กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน จำนวน 766 โรงเรียน 
จำนวนเงิน 21,999,000 บาท 
 2. กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน
มื้อเช้าและม้ือเย็น จำนวน 67 โรงเรียน 20,000,000 บาท 
 3. โครงการสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชน และภาคีเครือข่ายเพื่ออาหารนักเรียนใน
โรงเรียน จำนวน 714 โรงเรียน 22,400,000 บาท 
 กิจกรรมที่ 5 และกิจกรรมที่ 6 จัดประชุมคณะกรรมการจัดทำรายงานผลการดำเนินงาน 
ประจำปีบัญชี 2565 และจัดทำรายงานตัวช้ีวัดกองทุนฯ ประจำปีบัญชี 2565  
 ซึ่งกิจกรรมที่ 5 ตั้งงบประมาณไว้จำนวน 240,500 บาท และกิจกรรมที่ 6 ตั้งงบประมาณ            
ไว ้จำนวน 240,500 บาท เพื ่อใช ้ในการประชุมประจำปี บัญชี 2566 สำนักงานกองทุน ฯ                  
ได้แต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำรายงานผลการดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 2565 และจัดทำรายงาน
ตัวชี้วัดกองทุนฯ ประจำปีบัญชี 2565 ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน โรงเรียนประถมศึกษา 
ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน เลขที่ 1930/2565 ลงวันที่ 12 ตุลาคม 2565 
โดยคณะทำงานได้จัดทำรายงานผลการดำเนินงานและจัดทำรายงานตัวชี้วัดกองทุนฯ ประจำปีบัญชี 
2565 ระหว่างวันที่ 17-21 ตุลาคม 2565 ณ โรงแรมบียอนต์ สวีท กรุงเทพมหานคร ผู้เข้าร่วมประชุม 
จำนวน 30 คน โดยใช้งบประมาณในการจัดกิจกรรมในครั ้งนี ้  กิจกรรมที ่ 5 ใช้งบประมาณไป                       
จำนวน 240,500 บาท และกิจกรรมที่ 6 ใช้งบประมาณไป จำนวน 190,735 บาท ผลการดำเนินงาน 
สำนักงานกองทุนฯ มีเอกสารการรายงานผลการดำเนินงานของกองทุนฯ ประจำปีบัญชี 2565                   
และรายงานตัวชี ้ว ัดกองทุนฯ ประจำปีบัญชี 2565 เพื ่อนำส่งกรมบัญชีกลางและบริษัททริช                    
คอปเปอร์เรชั ่น และเผยแพร่ผลการดำเนินงานของกองทุนแก่สาธารณชน (เอกสารประกอบ )                     
เอกสารหมายเลข 7 
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 กิจกรรมที่ 7 จัดประชุมคณะกรรมการจัดทำแผนปรับปรุงพัฒนาประสิทธิภาพ               
การดำเนินงานของกองทุนประจำปีบัญชี 2566 
 ซึ่งตั้งงบประมาณไว้จำนวน 240,500 บาท เพื่อใช้ในการประชุมประจำปีบัญชี 2566 
สำนักงานกองทุนฯ ได้แต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำแผนปรับปรุงพัฒนาประสิทธิภาพการดำเนินงาน
ของกองทุน ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน โรงเรียนประถมศึกษา   
ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน เลขที่ 1026/2566 ลงวันที่ 19 พฤษภาคม 
2566 โดยคณะทำงานได้จัดทำแผนปรับปรุงพัฒนาประสิทธิภาพการดำเนินงานของกองทุน                    
ประจำปีบัญชี 2566 ระหว่างวันที่ 22 - 23 พฤษภาคม 2566 ณ สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวัน กระทรวงศึกษาธิการ กรุงเทพมหานคร ผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 8 คน โดยใช้
งบประมาณในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ จำนวน 5,860 บาท ผลการดำเนินงาน สำนักงานกองทุน  ฯ 
ได้ปรับแผนปรับปรุงพัฒนาประสิทธิภาพการดำเนินงานของกองทุน ประจำปีบัญชี 2566 
 กิจกรรมที่ 8 จัดประชุมคณะกรรมการจัดทำแผนการดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 2567 
ซึ่งตั ้งงบประมาณไว้จำนวน 240,500 บาท เพื่อใช้ในการประชุมประจำปีบัญชี 2566 สำนักงาน
กองทุนฯ ได้แต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำแผนการดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 2567 ของกองทุนเพื่อ
โครงการอาหารกลางวัน โรงเรียนประถมศึกษา ตามคำสั ่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา                 
ขั ้นพื ้นฐาน เลขที ่ 1196/2566 ลงวันที ่ 12 มิถ ุนายน 2566 โดยคณะทำงานได้จ ัดทำแผน                
การดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 2567 ระหว่างวันที่ 13-16 มิถุนายน 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซต์ 
กรุงเทพมหานคร ผู้เข้าร่วมประชุม จำนวน 54 คน โดยใช้งบประมาณในการจัดกิจกรรมในครั้งนี้ 
จำนวน 234,640 บาท ผลการดำเนินงาน สำนักงานกองทุนฯ ได้นำแผนการปฏิบัติงานมาดำเนินมาจัดทำ
แผนปฏิบัติการระยะยาว (3-5 ปี) และแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2567 และแผนบริหารความเสี่ยง 
และแผนควบคุมภายใน แผนตรวจสอบภายใน แผนปฏิบัติการดิจิทัล ระยะยาว และแผนปฏิบัติการ
ดิจิทัล ประจำปีบัญชี 2567 แผนปฏิบัติการบุคลากร ระยะยาว และแผนปฏิบัติการบุคลากร ประจำปี
บัญชี 2567 และจัดทำบันทึกข้อตกลงตัวช้ีวัด ประจำปีบัญชี 2567 (เอกสารประกอบ) เอกสารหมายเลข 
8-15 
 กิจกรรมที่ 9 ค่าสาธารณูปโภคและค่าวัสดุสำนักงาน 
 สำนักงานกองทุนฯ ได้ดำเนินการเบิกจ่าย เป็นค่าสาธารณูปโภค และค่าวัสดุครุภัณฑ์ 
จำนวน 130,158 บาท รายละเอียดดังนี้  
 1. ค่าโทรศัพท์    จำนวน 1,177 บาท 
 2. ค่าวัสดุ     จำนวน 50,462 บาท 
 3. ค่าธรรมเนียม    จำนวน 1,250 บาท 
 4. ค่าซ่อมแซมครุภัณฑ์ (โต๊ะ แอร์ ไฟฟ้า) จำนวน 77,269 บาท  

 (เอกสารประกอบ) เอกสารหมายเลข 16 
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 กิจกรรมที่ 10 เงินเดือนและเงินประกันสังคม 
 สำนักงานกองทุนฯ มีพนักงานลูกจ้างในรอบปีบัญชี 2566 จำนวน 4 คน ได้จ่ายค่าจ้าง
ประจำเดือนและเงินประกันสังคมให้แก่พนักงานกองทุนฯ แสดงค่าใช้จ่ายเงินเดือนพนักงานกองทุนฯ  
 

ลำดับ
ที ่

ชื่อ-สกุล เงินเดือน 
12 เดือน 

เงิน
ประกันสังคม 

จ่ายเงิน
สมทบ 

หมายเหตุ 

1 นายสุขวัฒน์ นาควัชระ 278,244 8,100 272.25 ในเดือนมีนาคม 
2566 มีการจ่ายเงิน
สมทบตาม พรบ.เงิน
ทดแทน พ.ศ.2537 
มาตรา 44 วรรค 2  

2 นางสาวจินต์จุฑา ไชยมะโน 275,820 8,100 272.25 
3 นางสาวสุพัตรา สีลาพร 275,352 8,100 272.25 
4 นางสาวจตุพร บุญช่วย 225,264 8,100 272.25 
 รวม 1,054,680 32,400 1,089 

  
 ในรอบปีบัญชี 2566 สำนักงานประกันสังคมกรุงเทพมหานคร ได้เรียกเก็บเงินสมทบกับ
นายจ้าง ต้องจ่ายให้ลูกจ้างเพิ่ม เป็นไปตามพระราชบัญญัติเงินทดแทน พ.ศ.2537 มาตรา 44 วรรค 2  
(เอกสารประกอบ) เอกสารหมายเลข 17 
 กิจกรรมที่ 11 ค่าปฏิบัติงานนอกเวลาราชการ 
  สำนักงานกองทุนฯ ตามแผนปฏิบัติการได้จัดตั้งงบประมาณไว้เพื่อการดำเนินงานนอก
เวลาราชการปกติ จำนวน 50,000 บาท ซึ ่งสำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางว ัน 
มิได้ขออนุมัติเบิกจ่ายตามแผนปฏิบัติการประจำปีบัญชี 2566 แต่อย่างใด 
 กิจกรรมที่ 12 ค่าเดินทางไปราชการเพ่ือประสานงานองค์กรและหน่วยงานภายนอกต่าง ๆ 
  สำนักงานกองทุนฯ ตามแผนปฏิบัติการได้จัดตั้งงบประมาณไว้เพื่อเดินทางไปราชการ
เพื่อประสานงานองค์กรและหน่วยงานภายนอกต่าง ๆ จำนวน 50,000 บาท ซึ่งสำนักงานกองทุน 
เพื่อโครงการอาหารกลางวันมิได้ขออนุมัติเบิกจ่ายตามแผนปฏิบัติการประจำปีบัญชี 2566 แต่อย่างใด 
เน่ืองจากใช้การประสานงานผ่านระบบ network  ระบบ line และทางโทรศัพท์หน่วยงาน 

 4.3 การติดตาม/ตรวจสอบการด าเนินโครงการ (C) 
       ในการกำกับตรวจสอบการดำเนินงานของกองทุนฯ มีการดำเนินการดังนี้  

 1. กองทุนมีการแต่งตั้งบุคลากรจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วมกำกับ ติดตาม 
ในการทบทวนการดำเนินตามแผนปฏิบัติการระยะยาว (3-5ปี) และแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 
2567 ประกอบด้วยผู้แทนคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ ผู้แทนอนุกรรมการดำเนินงานกองทุน  ฯ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ตัวแทนจากกรมอนามัย ผู้บริหารสถานศึกษา หน่วยตรวจสอบภายใน ตัวแทนจาก
กองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน ซึ่งเป็นบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถ และทุ่มเทเสียสละ  
ส่งผลให้การดำเนินงานบรรลุเป้าหมายอย่างต่อเนื่อง 
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 2. ในการกำกับติดตามกองทุนฯได้มีหนังสือเชิญ มีคำสั่งแต่งตั้ง มีปฏิทินการดำเนินงาน 
มีรายงานการประชุมในการประชุมกรรมการแต่ละชุดเพ่ือทบทวนความถูกต้อง แม่นยำ ให้บรรลุเป้าหมาย 

 3. บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานของกองทุน (คณะกรรมการบริหารกองทุนฯ 
คณะอนุกรรมการดำเนินงานกองทุนฯ บุคลากรที่ปฏิบัติงานกองทุนฯ และบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการ
ดำเนินงานของกองทุนฯ ตลอดจนผู้มีส่วนได้เสียในการรับบริการ ) จำนวน 87 คน ได้รับการกำกับ
ติดตาม และได้รับการพัฒนา มีความรู้ ความเข้าใจ มีทัศนคติที่ดีต่องานของกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวันโรงเรียนประถมศึกษา จำนวน 79 คน คิดเป็นร้อยละ 90.80 รวมท้ังเม่ือทำการประเมินผล
การปฏิบัติงานของสำนักงานกองทุน พบว่า พนักงานกองทุนจำนวน 4 คน มีผลการประเมิน                
อยู ่ในระดับดีเด่น ส่งผลให้พนักงานกองทุนฯทุกคน มีสมรรถนะในการทำงานที่มีประสิทธิภาพ                 
และการดำเนินงานของสำนักงานกองทุนฯ มีคุณภาพ 
 4.4 การปรับปรุงแก้ไขการด าเนินงานครั้งต่อไป (A)  
      ในการจัดทำปฏิทินและการวางแผนการจัดประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ            
ควรได้รับการประสานงานล่วงหน้าอย่างน้อย 2 สัปดาห์ เพ่ือให้คณะกรรมการได้เตรียมความพร้อมใน
การเข้าร่วมการประชุม เพื่อให้ข้อเสนอแนะในการดำเนินงานได้อย่างหลากหลายและมีคุณภาพ 
สามารถนำสารสนเทศท่ีได้จากการประชุมไปใช้ในการปรับปรุงการดำเนินงานโครงการในครั้งต่อไป 
 5. ความพึงพอใจ 
 เมื่อสำรวจความพึงพอใจของบุคลากรที่ปฏิบัติงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันและ
คณะทำงานของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด                
มีค่าเฉลี่ย 4.76 คิดเป็นร้อยละ 95.20 
 6. ปัญหาอุปสรรค 
  1. บุคลากรที่ปฏิบัติงานในสำนักงานกองทุนฯ มีจำนวนน้อย ไม่สอดคล้องกับภารกิจ
งานและปริมาณงาน  
  2. บุคลากรขาดความสามารถเฉพาะด้าน เช่น ด้านนโยบายและแผน และกฎหมาย                
ด้านการเงินและบัญชี และด้านตรวจสอบภายใน 
  3. นโยบายการจำกัดบุคลากรภาครัฐ ทำให้ไม่สามารถกำหนดกรอบอัตรากำลังเพ่ิมได้ 
  4. การดำเนินงานของกองทุนในส่วนของการพัฒนาความรู้ ความสามารถของเจ้าหน้าที่ 
ต้องใช้องค์ความรู้จากบุคลากรภายนอกกองทุน ส่งผลให้ขาดความต่อเน่ืองในการพัฒนางานของกองทุน ฯ 
 7. ความเสี่ยงของโครงการ 
 คณะกรรมการกองทุนฯ ไม่สามารถเข้าร่วมประชุมได้ เนื่องจากติดภารกิจ  
 8. ปัจจัยสู่ความส าเร็จ 
 ปัจจัยที่ก่อให้การบริหารโครงการกองทุนฯ ประสบความสำเร็จประกอบด้วยหลายฝ่าย 
ดังนั้น 
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  1. บุคลากรภายในกองทุน ฯ ที่รับมอบหมายงานให้ตรงกับความรู้ความสามารถและ              
มีการวางโครงสร้างในทำงานชัดเจน ตลอดจนบุคลากรมีความเข้าใจในบทบาทหน้าที่ของตนเอง 
  2. บุคลากรภายนอกกองทุนฯ เช่น คณะทำงานที่ได้รับการแต่งตั้ง ปฏิบัติหน้าที่อย่าง
เต็มความสามารถและเสียสละ 
  3. ภาคีเครือข่ายฯ ให้การสนับสนุนโครงการ กิจกรรม เมื่อได้รับการประสานงานและ
ขอความร่วมมือ 
 9. ตอบสนองตัวชี้วัด 
 ตอบสนองตัวชี้วัดที่ 5.1 : บทบาทคณะกรรมการบริหารทุนหมุนเวียน 
 10. ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหารส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
 ควรจะจัดอัตรากำลังให้ครบตามกรอบอัตรากำลังที่กำหนดไว้ และเสริมสร้างสมรรถนะการ
ปฏิบัติงานให้บุคลากรและเจ้าหน้าที่ให้สามารถปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
 11. เอกสารอ้างอิง 
  1. รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ ในคราวประชุม ครั้งที่ 4/2565 
เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 10 พฤศจิกายน 2565) 
  2. รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ ในคราวประชุม ครั้งที่ 1/2566 
เมื่อวันพุธที่ 24 พฤษภาคม 2566) 
  3. รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ ในคราวประชุม ครั้งที่ 2/2566 
เมื่อวันพฤหัสบดีที่ 27 กรกฎาคม 2566) 
  4. รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการดำเนินการ ในคราวประชุม ครั้งที่ 5/2565 เมื่อ
วันจันทร์ที่ 7 พฤศจิกายน 2565 
  5. รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการดำเนินการ ในคราวประชุม ครั้งที่ 1/2566 เมื่อ
วันจันทร์ที่ 15 พฤษภาคม 2566) 
  6. รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการดำเนินการ ในคราวประชุม ครั้งที่ 2/2566 เมื่อ
วันจันทร์ที่ 24 กรกฎาคม 2566) 
  7. คำส่ังสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท่ี 311/2566 ลงวันท่ี 10 กุมภาพันธ์ 2566 
  8. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ ศธ 04828/ว 35 ลงวันที่ 
10 กุมภาพันธ์ 2566 
  9. คำส่ังสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท่ี 1236/2566 ลงวันท่ี 16 มิถุนายน 2566 
  10. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน ที ่ ศธ 04282/ว150              
ลงวันที่ 16 มิถุนายน 2566 
  11. คำส่ังสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท่ี 1930/2565 ลงวันท่ี 12 ตุลาคม 2565 
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  12. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน ที ่ ศธ 04282/ว390            
ลงวันที่ 12 ตุลาคม 2565 
  13. คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 1196/2566 ลงวันที่ 12 
มิถุนายน 2566 
  14. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน ที ่ ศธ 04282/ว140               
ลงวันที่ 12 มิถุนายน 2566 
  15. คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 1026/2566 ลงวันที่ 19 
พฤษภาคม 2566 
  16. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน ที ่ ศธ 04282/ว 110             
ลงวันที่ 19 พฤษภาคม 2566 
  17. รายงานผลการดำเนินงาน ประจำปีบัญชี 2565 (ฉบับสมบูรณ์) 
 12. ภาพประกอบ 
 ภาพการประชุมบอร์ด และอนุกรรมการ 
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โครงการพัฒนาบุคลากรเพื่อเสริมสร้างประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ 
 1. ความเป็นมา 

  การพัฒนาบุคลากรที่สำคัญต้องแสดงให้เห็นความมุ่งมั่นที่จะทำให้บุคลากรมีความพึงพอใจ
มีการพัฒนา และมีความสุขซึ่งเกี่ยวข้องกับวิธีการปฏิบัติงานที่มีความยืดหยุ่นและมีผลการปฏิบัติงาน
ที่ดี เพื่อให้วิสัยทัศน์และภารกิจของกองทุน ฯ บรรลุได้ตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด 
สอดคล้องกับแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (2561-2580) มีเป้าหมายในการเสริมสร้างความมั่นคง
แห่งชาติ เพ่ือการพัฒนาประเทศสู่ความมั่งคั่ง และยั่งยืน การพัฒนาคนจึงเป็นสิ่งสำคัญยิ่งที่ต้องได้รับ
การพัฒนาทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจและสติปัญญา ประกอบกับแผนกลยุทธ์กองทุน เพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา กลยุทธ์ที่ 2 เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการกองทุน              
เพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โดยคำนึงถึงขอบข่ายงานและสมรรถนะที่
สนับสนุนการปฏิบัติงาน ซึ่งการดำเนินงานที่ผ่านมา พบว่า บุคลากรที่ปฏิบัติงานในสำนักงานมีน้อยไม่
สอดคล้องกับภารกิจและปริมาณงาน ทำให้การปฏิบัติงานไม่เป็นไปตามแผนงาน/โครงการที่วางไว้ 
เพื่อให้การปฏิบัติงานของบุคลากรที่เกี ่ยวข้องกับการดำเนินงานของกองทุนอย่างเต็มศักยภาพ 
สำนักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันจึงต้องการพัฒนาบุคลากรที ่เกี่ยวข้องกับการดำเนินงาน
ของกองทุน ฯ ให้มีความรู้ ความเข้าใจ และมีทัศนคติที่ดีด้านโภชนาการที่ดีต่อการพัฒนาสุขภาพ/ใน
การปฏิบัติหน้าที่ส่งเสริมสุขภาพ และมีความรู้ความเข้าใจในบทบาทหน้าที่กระบวนการทำงานที่มี
ประสิทธิภาพ จึงได้จัดให้มีโครงการพัฒนาบุคลากรเพื่อเสร ิมสร้างประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ 
เพื่อพัฒนาบุลากรที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานของกองทุนให้มีความรู้ความสามารถ มีขวัญกำลังใจ
สามารถปฏิบัติงานกองทุน ฯ ได้อย่างเต็มศักยภาพโดยกำหนดเป้าหมายในการพัฒนา ได้แก่ 
คณะกรรมการบริหารกองทุนฯ คณะอนุกรรมการ บุคลากรที่ปฏิบัติงานกองทุน ฯ คณะกรรมการ 
และคณะทำงานที่เกี่ยวข้องกับโครงการกองทุน ฯ และบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานของ
กองทุน ฯ จึงได้จัดทำโครงการพัฒนาบุคลากรเพ่ือเสริมสร้างประสิทธิภาพในการบริหารจัดการขึ้น 

 2. วัตถุประสงค์ 
  1. เพ่ือพัฒนาบุคลากรท่ีเก่ียวข้องกับการดำเนินงานของกองทุน ฯ ให้มีความรู้ความเข้าใจ  และ

มีทัศนคติที่ดีด้านโภชนาการที่ดีต่อการพัฒนาสุขภาพ/ในการปฏิบัติหน้าที่ส่งเสริมสุขภาพ  
  2. เพ่ือพัฒนาสมรรถนะบุคลากรที่ปฏิบัติงานในสำนักงานกองทุน ฯ  

 3. เป้าหมาย 
 3.1 เชิงปริมาณ 
 1. คณะกรรมการบริหารกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
จำนวน 16 คน 
 2. คณะอนุกรรมการการดำเนินการกองทุน ฯ แต่งตั้ง จำนวน 18 คน   
 3. บุคลากรที่ปฏิบัติงานกองทุน ฯ จำนวน 7 คน 
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 4. คณะกรรมการและคณะทำงานผู้เกี่ยวข้องกับโครงการของกองทุน ฯ จำนวน  20 คน 
 5. บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานของกองทุน ฯ ตลอดจนผู้มีส่วนได้ส่วนเสียใน
การรับบริการ จำนวน 193 คน 
  - บุคลากรโรงเรียนนวัตกรรมเพ่ือสุขภาวะที่ดีของนักเรียน จำนวน 10 คน 
  - เครือข่ายส่งเสริมสนับสนุนกองทุน ฯ จำนวน 183 เครือข่าย  
 3.2 เชิงคุณภาพ 
 1. บุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานของกองทุน ฯ มีความรู้ความเข้าใจ และมี
ทัศนคติที่ดีด้านโภชนาการที่ดีต่อการพัฒนาสุขภาพ/ในการปฏิบัติหน้าที่ส่งเสริมสุขภาพ 
 2. บุคลากรที่ปฏิบัติงานในสำนักงานกองทุน ฯ ปฏิบัติงานตามกระบวนการทำงานอย่าง
มีประสิทธิภาพ 
 4. ผลการด าเนินงานโครงการพัฒนาบุคลากรเพื่อเสริมสร้างประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ 
 สำนักงานกองทุนฯได้ดำเนินการตามแผนการบริหารทรัพยากรบุคคล เพ่ือให้การขับเคลื่อน
กองทุนฯ มีการพัฒนาอย่างมีประสิทธิภาพ ซ่ึงได้ผ่านการวิเคราะห์ จุดแข็ง จุดอ่อน โอกาส และอุปสรรค 
(SWOT) ตลอดจนข้อจำกัดต่าง ๆ ซึ ่งนำมาใช้เป็นแนวทางพัฒนาทรัพยากรบุคคลของกองทุน 
ประจำปีบัญชี 2566 ให้สอดคล้องกับแผนการบริหารทรัพยากรบุคคลระยะยาว 5 ปี (2565-2569)             
ซึ่งสำนักงานกองทุนฯ ได้ดำเนินการพัฒนาบุคลากรในสังกัดดังนี้ 
  กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมพัฒนาคณะกรรมการบริหาร และคณะอนุกรรมการดำเนินการ 
  สำนักงานกองทุนฯ ได้มีการด าเนินการพัฒนาคณะกรรมการบริหาร และคณะอนุกรรมการ
การด าเนินการ ดังนี้ 
  1.1 การพัฒนาภาวะผู้น าและทักษะการบริหารกองทุนฯ ยุคเทคโนโลยีดิจิทัล 
  สำนักงานกองทุนฯ ได้มีการพัฒนาภาวะผู ้นำและทักษะการบร ิหารกองทุนฯ                     
ยุคเทคโนโลยีดิจิทัล ในเรื ่องระบบบริหารจัดการสารสนเทศและแพลตฟอร์มดิจิทัล เพ่ือใช้ใน                
การบริหารจัดการกองทุนฯ ดังนี้ 

1) ระบบบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันใน
โรงเรียนประถมศึกษา (SLS : School Lunch System) ที่มีประสิทธิภาพ  

2) แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันใน
โรงเรียนประถมศึกษา (SLDL: School Lunch Digital Learning) ที่มีประสิทธิภาพ ซึ่งเป็นเครื่องมือ
ในการพัฒนาหลักสูตรและเนื้อหาการเรียนรู้ ส่งเสริมนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาให้มีความรอบรู้
ด้านโภชนาการและอาหารปลอดภัย 
 จากการพัฒนาภาวะผู้นำและทักษะการบริหารกองทุนฯ ยุคเทคโนโลยีดิจิทัล เรื ่อง 
ระบบบริหารจัดการสารสนเทศของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
(School Lunch System : SLS) และแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพื่อโครงการ
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อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (SLDL: School Lunch Digital Learning) พบว่า คณะกรรมการ
บริหารและคณะอนุกรรมการการดำเนินการ ร้อยละ 100 มีความรู้ความเข้าใจในการใช้ระบบบริหาร
จัดการสารสนเทศของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (School Lunch 
System : SLS) และแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันใน
โรงเรียนประถมศึกษา (SLDL: School Lunch Digital Learning) สามารถนำไปใช้ในการบริหารงาน
ได้อย่างสะดวก รวดเร็วและมีประสิทธิภาพมากขึ้น ซึ่งการปฏิบัติงานเป็นไปตามแผนปฏิบัติการ
ประจำปี 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 1.2 ศึกษาดูงานสถานที่และโรงเรียนนวัตกรรมเพื่อสุขภาวะท่ีดีของนักเรียน 
 สำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางว ัน โดยนางสาวส ุชาดา สภาพงศ์  
ผู้อำนวยการสำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน  พร้อมด้วยนางสาวสุชดา โชติพงษ์สิริ  
นายพีราวุฏฐ์ พิมพ์รอด รองผู้อำนวยการสำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน สำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน รวมทั้งอนุกรรมการ บุคลากรที่ปฏิบัติงานกองทุน คณะกรรมการ
และคณะทำงานผู้เกี่ยวข้องกับโครงการของกองทุน ร่วมกิจกรรมศึกษาดูงานสถานศึกษาและแหล่ง
เรียนรู้ที่มีแนวปฏิบัติหรือนวัตกรรมเพื่อสุขภาวะที่ดี เพื่อให้บุคลากรของกองทุนเพื่อโครงการอาหาร

การพัฒนาภาวะผู้นำและทักษะการบริหารกองทุน ฯ ยุคเทคโนโลยี
ดิจิทัล 
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กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาทุกคนมีความรู้ ความเข้าใจและสามารถนำความรู้มาประยุกต์ใช้ใน
การเสริมสร้างประสิทธิภาพของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ดังนี้ 
  1) ศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดำริ ซึ่งมี
วิธีปฏิบัติที่ดีในเรื่องเทคโนโลยีการกำจัดขยะ การบำบัดน้ำเสียชุมชน และนำผลไปพัฒนาเทคโนโลยี
การกำจัดขยะ และบำบัดน้ำเสียพร้อมทั้งสร้างรูปแบบการใช้ประโยชน์จากปุ๋ยหมัก จากการกำจัดขยะ 
และน้ำเสียที่บำบัด 
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 2) โรงเรียนเทศบาล 1 วัดแก่นเหล็ก (รัตนกะลัสอนุสรณ์) สังกัดเทศบาลเมือง
เพชรบุรี มีวิธีปฏิบัตินวัตกรรมที่มีการบูรณาการในเรื่องของเศรษฐกิจพอเพียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การศึกษาดูงานโรงเรียนเทศบาล 1 วัดแก่นเหล็ก (รัตนกะลัสอนุสรณ์) สังกัดเทศบาลเมืองเพชรบุรี 
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การศึกษาดูงานโรงเรียนวัดเขาสมอระบัง สังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเพชรบุรี เขต 1 
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จากการศึกษาดูงานสถานศึกษาและแหล่งเรียนรู้ที่มีแนวปฏิบัติหรือนวัตกรรมเพื่อสุข
ภาวะที่ดี จำนวน 3 แห่ง ได้มีการประชุมเพื่อสรุปผลการศึกษาดูงาน โดยวิธีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
(PLC) ณ โรงแรมเอเชีย ชะอำ จังหวัดเพชรบุรี  ในวันที่ 25 สิงหาคม 2566 ดังนี้ 

 1) ศึกษาวิจัยและพัฒนาสิ่งแวดล้อมแหลมผักเบี ้ยอันเนื่องมาจากพระราชดำริ  
จังหวัดเพชรบุรี มีการดำเนินการศึกษาวิจัยเทคโนโลยีการกำจัดขยะ และการบำบัดน้ำเสียชุมชน                
นำผลไปพัฒนาเทคโนโลยีการกำจัดขยะและบำบัดน้ำเสียพร้อมทั้งสร้างรูปแบบการใช้ประโยชน์จาก
ปุ๋ยหมัก จากการกำจัดขยะและน้ำเสียที่บำบัดแล้ว รวมทั้งผลกระทบที่เกิดขึ้น อีกทั้งมีการสร้างคู่มือ
และสื่อเผยแพร่เทคโนโลยีในรูปแบบต่าง ๆ ที่ได้จากการศึกษาวิจัยวิทยาศาสตร์การกำจัดขยะและการ
บำบัดน้ำเสียชุมชน มีการจัดอบรม ประชุม สัมมนา ให้ความรู้แก่ประชาชนและชุมชนอย่างต่อเนื่อง  
ส่งผลให้เกิดความรู้ ความเข้าใจ ในระบบการบริหารจัดการสุขภาวะสิ่งแวดล้อมมากขึ้น เช่น การ
จัดการขยะ การจัดการระบบน้ำเสีย ซึ่งสามารถนำมาเป็นแนวทางในการบริหารจัดการได้เป็นอย่างดี 

  2) โรงเรียนเทศบาล 1 วัดแก่นเหล็ก (รัตนกะลัสอนุสรณ์) สังกัดเทศบาลเมืองเพชรบุรี มี
การจัดทำนวัตกรรม เรื่อง “บุญข้าวบุญชีวิต เสริมสร้างแนวคิดตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
โดยใช้กระบวนการ RICE” เพื่อส่งเสริมให้นักเรียนมีสุขภาวะที่ดี อีกทั้งมีการจัดฐานการเรียนรู ้
เศรษฐกิจพอเพียงครบทุกชั้น คือ 1) แรกเริ่มพอเพียง 2) ชีวิตเป็นอยู่พอเพียง 3)  บัญชีรับจ่ายสร้าง
ชีวิตมีสุข 4) ชีวิตเป็นอยู่พอเพียงต่อยอด 5) วัสดุเหลือใช้มูลค่าเพิ่ม 6) ขยะมีค่า 7) วิถีเกษตรพอเพียง 
(มัธยม) 8) วิถีเกษตรพอเพียง (พ้ืนที่สีเขียว ปุ๋ย และข้าว) 9) วิถีเกษตรพอเพียง (เห็ด)                   10) 
วิถีเกษตรพอเพียง (ไข่เค็ม) ส่งผลให้นักเรียนส่วนใหญ่มีสุขภาพแข็งแรง สูงดี  สมส่วน สมวัย 

 3) โรงเรียนวัดเขาสมอระบัง สังกัดสำนักงานเขตพื้นที ่การศึกษาประถมศึกษา
เพชรบุรี เขต 1 มีวิธีปฏิบัติที่ดีในเรื่องโครงการเศรษฐกิจพอเพียง มีการดำเนินงานเรื่องสุขภาวะที่ดี
ของนักเรียน และพัฒนาเกษตรเพื่ออาหารกลางวันอย่างยั่งยืน โดยมีฐานการเรียนรู้ไก่ไข่อารมณ์ดี 
ฐานการเรียนรู้การเลี้ยงปลา ฐานการเรียนรู ้การเพาะเห็ด และฐานการเรียนรู ้ปลูกผักสวนครัว                  
โดยชุมชนมีส่วนร่วมในการดูแลพัฒนาฐานการเรียนรู้ต่าง ๆ เพื่อเป้าหมาย คือ นักเรียนมีสุขภาพ
ร่างกายที่แข็งแรง สมบูรณ์ กินอ่ิมไม่มีอด 

จากการศึกษาดูงานพบว่าผู ้เข้ารับการศึกษาดูงาน มีความรู ้  ความเข้าใจใน
การศึกษาดูงานร้อยละ 100 และผู้เข้าร่วมโครงการ มีการเสนอแนะให้กองทุน ฯ ได้มีการดำเนินการ 
นำแนวปฏิบัติ หรือนวัตกรรมเพื่อสุขภาวะที่ดีจากการศึกษาดูงานมาเป็นแนวทางในการดำเนินงาน 
และขับเคลื่อนตามวัตถุประสงค์ของโครงการต่อไป อีกทั้งเสนอแนะให้  ปีต่อไปมีการศึกษาดูงาน
หลากหลายภูมิภาคของประเทศไทย เพ่ือเห็นถึงการปฏิบัติงานที่แตกต่างกันของทุกภูมิภาค และนำผล
การปฏิบัติงานมาขับเคลื่อนการทำงานของกองทุน ฯ ได้อย่างครอบคลุม และตรงตามวัตถุประสงค์
ของสำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนให้มีความยั่งยืนต่อไป ซึ่งการปฏิบัติงาน
เป็นไปตามแผนปฏิบัติการประจำปีบัญชี 2566 
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 กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมพัฒนาบุคลากรของกองทุนและคณะทำงานท่ีเก่ียวข้องกับโครงการของ
กองทุน ฯ 
 2.1 พัฒนาศักยภาพด้านเทคโนโลยีและด้านอื่น ๆ ของเจ้าหน้าที่กองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา และคณะทำงานที่เก่ียวข้องกับกองทุนฯ 

 การพัฒนาบุคลากร เป็นการเพิ่มเติมความรู้ ทักษะ ประสบการณ์และการปรับเปลี่ยน
ทัศนคติของบุคลากรให้เป็นไปในทางที่ดีขึ้น มีความเชี่ยวชาญในการทำงานมากขึ้น เพื่อให้สามารถ
ปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพและทำงานด้วยความสุข ซึ ่งเกี ่ยวข้องกับวิธ ีการปฏิบัต ิงาน                    
ที่มีความยืดหยุ่นและมีผลการปฏิบัติงานที่ดี เพื่อให้วิสัยทัศน์และภารกิจของกองทุนฯ บรรลุได้                 
ตามเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพสูงสุด ดังนั ้นสำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน                    
จึงมีการส่งเสริมให้บุคลากรของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา                     
และคณะทำงานที่เกี่ยวข้องกับกองทุนฯได้รับการพัฒนา เพื่อให้มีประสิทธิภาพและประสิทธิผลใน    
การปฏิบัติงานสูงสุด ดังนี้ 

  1. อบรมความรู้เบื ้องต้นเกี ่ยวกับการดำเนินการตามกฎหมายคุ้มครองข้อมูล              
ส่วนบุคคล เพื่อเสริมสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับการคุ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล วันที่ 13 มกราคม 2566     
ณ ห้องประชุมศาสตราจารย์ หม่อมหลวงป่ิน มาลากุล อาคารรัชมังคลาภิเษก 1 ช้ัน 3 กระทรวงศึกษาธิการ 

  2. การประชุมเชิงปฏิบัติการเสริมสร้างความรู ้ด้านการบริหารงานการคลัง                  
เพื่อเตรียมรับการตรวจสอบจากสำนักงานการตรวจเงินแผ่นดิน วันที่ 30-31 มกราคม 2566 ณ 
โรงแรมบางกอกพาเลส 

  3. การอบรม “โครงการอบรมเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจด้านการเงินการคลัง
และพัสดุสำหรับบุคลากรของรัฐ สังกัดสำนักส่วนกลางของสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา           
ขั้นพ้ืนฐาน” วันที่ 22-24 มีนาคม 2566 ณ โรงแรมอิงธาร รีสอร์ท จังหวัดนครนายก 

  4. การประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาเพื ่อเพิ ่มประสิทธิภาพระบบสำนักงาน
อิเล็กทรอนิกส์ (Smart OBEC) วันที่ 2-5 เมษายน 2566 ณ โรงแรมทองธารา ริเวอร์ กรุงเทพมหานคร 

  5. การอบรมออนไลน์การประชาสัมพันธ์ผ ่านวิทยุและโทรทัศน์ ว ันที ่ 27                  
เมษายน 2566 

  6. การเรียนออนไลน์หลักสูตรการใช้แพลตฟอร์ม CANVA วันที่ 2 มิถุนายน 2566 
  7. อบรมออนไลน์รายงานการเงินรวมภาครัฐ (CFS) ประจำปี 2566 วันที ่ 7 

สิงหาคม 2566 
  8. อบรมระบบบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศของกองทุนเพื่อโครงการอาหาร

กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (SLS : School Lunch System) และการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัล                    
เพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (SLDL: School 
Lunch Digital Learning) วันที่ 25 สิงหาคม 2566 ณ โรงแรมเอเชีย ชะอำ จังหวัดเพชรบุรี 
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 จากการดำเนินการดังกล่าวส่งผลให้เจ้าหน้าที่กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันใน
โรงเรียนประถมศึกษา และคณะทำงานที่เกี่ยวข้องกับกองทุนฯ ได้รับการพัฒนาคิดเป็นร้อยละ 100 
ทุกคนมีความรู้  ความเข้าใจ และมีสมรรถนะในการปฏิบัติงานมากขึ้น รวมทั้งมีผลการปฏิบัติงานที่มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เป็นไปตามสมรรถนะ ข้อตกลงในการพัฒนา และนำผลการอบรมไปวางแผน
พัฒนาทรัพยากรบุคคลให้มีความรู้ ความเข้าใจ และมีทัศนคติที่ดีด้านโภชนาการที่ดีต่อการพัฒนา
สุขภาพ และเพ่ือพัฒนาสมรรถนะในการปฏิบัติงานให้ดียิ่งขึ้น 
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 2.2 การประชุมทบทวนคู่มือบริหารความเสี่ยงกองทุน ฯ 
 สำนักงานกองทุนฯได้ดำเนินการบริหารความเสี่ยง โดยจัดทำคู่มือการบริหารความเสี่ยง

เป็นแนวทางในการจัดทำแผนการบริหารความเสี่ยงและการควบคุมภายใน มีการดำเนินการเผยแพร่
ให้กับผู้บริหารเจ้าหน้าที่ในกองทุนฯ และคณะทำงานที่เกี ่ยวข้องกับกองทุนฯ ได้รับทราบโดยให้
ผู้บริหาร เจ้าหน้าที่ในกองทุนฯ และคณะทำงานที่เกี่ยวข้องกับกองทุนฯ ได้ศึกษารายละเอียดคู่มือการ
บริหารความเสี่ยง และนำสู่การปฏิบัติตามภารกิจของกองทุนฯ มีการประชุมเพ่ือทบทวนและเผยแพร่
คู่มือการบริหารความเสี่ยงให้ผู้บริหาร เจ้าหน้าที่ในกองทุนฯ และคณะทำงานที่เกี่ยวข้องกับกองทุนฯ 
โดยใช้กระบวนการ PLC วันที่ 25 สิงหาคม 2566 ณ โรงแรมเอเชียชะอำ จังหวัดเพชรบุรี 

 จากการประชุมเพื ่อทบทวนและเผยแพร่ คู ่มือการบริหารความเสี ่ยงให้ผู ้บร ิหาร 
เจ้าหน้าที่ในกองทุนฯ และคณะทำงานที่เกี ่ยวข้องกับกองทุนฯ โดยใช้กระบวนการ PLC พบว่า 
ผู้บริหาร เจ้าหน้าที่ในกองทุนฯ และคณะทำงานที่เกี่ยวข้องกับกองทุนฯ ได้รับการพัฒนา คิดเป็นร้อย
ละ 100 และสามารถนำมาความรู้ ความเข้าใจ  ในการบริหารความเสี่ยงและควบคุมภายใน มาเป็น
แนวทางในการดำเนินงานของกองทุนฯได้ 
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 กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมพัฒนาบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการด าเนินงานกองทุน ฯ 
 สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ได้ตระหนักถึง
ความสำคัญและความจำเป็นในการแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการ จึงได้จัดทำเอกสารแนวทาง                 
การบริหารจัดการอาหารเช้าเพื่อแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน โดยประกอบด้วย                
แนวทางการจัดการอาหารเช้า บทบาทของหน่วยงานและผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง รูปแบบการจัดอาหารและ
แนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อแก้ไขภาวะทุพโภชนาการ (ผอม เตี้ย ผอมและเตี้ย เริ่มอ้วนและอ้วน) 
เงื่อนไขหรือปัจจัยความสำเร็จในการแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน เพื่อเป็นแนวทางสำหรับ              
ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้ศึกษาหาความรู้ สร้างความเข้าใจในการปฏิบัติงาน นำไปประยุกต์ใช้ เพ่ือให้บรรลุ
เป้าหมายและวัตถุประสงค์ตามที่กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาได้
กำหนดไว้อย่างมีประสิทธิภาพ เพื ่อสร้างความรู ้ ความเข้าใจในการปฏิบัติงานให้กับเจ้าหน้า                
กลุ่มส่งเสริมฯ และบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานของกองทุนฯ ตลอดจนผู้มีส่วนได้ส่วนเสียใน
การรับบริการ จึงได้มีการจัดอบรมออนไลน์ชี ้แจงกรอบการดำเนินงานโครงการ  ศึกษาแนวทาง                         
การจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการของกองทุน               
เพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา วันที่ 30 สิงหาคม-1 กันยายน 2566 
 จากการดำเนินการดังกล่าวส่งผลให้เจ้าหน้าที่กลุ่มส่งเสริมการจัดการศึกษา,สถานศึกษา 
และบุคลากรที่เกี่ยวข้องกับการดำเนินงานของกองทุน ฯ ตลอดจนผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการรับบริการ 
ได้รับการพัฒนาคิดเป็น ร้อยละ 100 ผลของการพัฒนาคือ เกิดความรู้ ความเข้าใจในการดำเนินงาน และ
ผลของการดำเนินงานมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น สามารถนำความรู้ไปใช้ในการพัฒนา ซึ่งจะส่งผลต่อ
การดูแลนักเรียนให้มีภาวะทุพโภชนาการลดลงได้อย่างย่ังยืน  
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 5. ความพึงพอใจ 
 เมื ่อสำรวจความพึงใจของบุคลากรที ่ปฏิบัติงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน  
ในโรงเรียนประถมศึกษา และคณะทำงานของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ที่เข้าร่วมโครงการอบรมเสริมสร้างความรู้ ความเข้าใจด้านการเงิน การคลัง  และพัสดุ 
สำหรับบุคลากรของรัฐ สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ระหว่างวันที่ 22-24 
มีนาคม 2566 ณ โรงแรมอิงธาร รีสอร์ทจังหวัดนครนายก และโครงการพัฒนาบุคลากรเพื่อเสริมสร้าง
ประสิทธิภาพในการ บริหารจัดการ ระหว่างวันที่ 23 – 25 สิงหาคม 2566 ณ โรงแรมเอเชีย ชะอำ 
จังหวัดเพชรบุรี ได้ศึกษาดูงาน ณ โครงการแหลมผักเบี้ยอันเนื่องมาจากพระราชดำริ โรงเรียนเทศบาล 
1 วัดแก่นเหล็ก และโรงเรียนวัดเขาสมอระบัง พบว่ามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 
4.61 คิดเป็นร้อยละ 92.20 
 6. ปัญหาและอุปสรรค 
  1. บุคลากรที่ปฏิบัติงานในสำนักงานกองทุนฯ มีจำนวนไม่สอดคล้องกับภารกิจและ
ปริมาณงาน ทำให้การปฏิบัติงานมปีระสิทธิภาพไม่ดเีท่าท่ีควร 
  2. ขาดบุคลากรที่มีความสามารถเฉพาะด้าน เช่น ด้านกฎหมาย ด้านการเงินและบัญชี   
  3. นโยบายการจำกัดบุคลากรภาครัฐ ทำให้ไม่สามารถกำหนดกรอบอัตรากำลังเพ่ิมได้ 
  4. บุคลากรขาดประสบการณ์ในภารกิจงานของกองทุน ฯ 
  5. การดำเนินงานกองทุนฯ ในส่วนของการพัฒนาความรู้ ความสามารถของเจ้าหน้าที่
ในกองทุนฯ ต้องใช้องค์ความรู้จากบุคคลภายนอกกองทุนฯ ส่งผลให้ขาดความต่อเนื่องในการพัฒนา
งานกองทุนฯ 
 7. ความเสี่ยงของโครงการ 
  1. บุคลากรไม่เพียงพอต่อภารกิจตามโครงสร้างของสำนักงานกองทุนฯ  
  2. บุคลากรมีจำกัดจึงไม่สามารถพัฒนาบุคลากรได้ตามภารกิจงานตามโครงสร้าง 
 8. ปัจจัยสู่ความส าเร็จ 
  1. การแต่งตั้งบุคลากรจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเข้ามามีส่วนร่วมเป็นคณะกรรมการ               
ในการวางแผนและดำเนินงานโครงการและกิจกรรม เช่น ผู้แทนคณะกรรมการบริหารกองทุนฯ 
ผู ้แทนคณะอนุกรรมการดำเนินงานกองทุนฯ ผู ้ทรงคุณวุฒิ ตัวแทนจากกรมอนามัย ผู ้บริหาร
สถานศึกษา หน่วยตรวจสอบภายใน ตัวแทนจากสำนักงานตำรวจตระเวนชายแดน ซึ่งเป็นบุคลากรที่
มีความรู้ ความสามารถ และมีความทุ่มเท เสียสละ ส่งผลให้การดำเนินงานบรรลุตามเป้าหมายอย่าง
ต่อเนื่อง 
  2. คณะกรรมการบริหารกองทุนฯ ประกอบด้วยผู้แทนจากหน่วยงานสำคัญท่ีมีส่วนเก่ียวข้องต่อ
การแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ ทำให้มีการประสานงาน และบูรณาการองค์ความรู ้ เพื ่อใช้ใน                           
การปฏิบัติงานร่วมกัน 
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  3. นโยบายของรัฐบาลให้บริหารจัดการโดยยึดหลักการบริหารจัดการบ้านเมืองท่ีดี กองทุนฯ มี
การบริหารโดยใช้หลักธรรมาภิบาล โปร่งใส ตรวจสอบได้  
  4. บุคคล หน่วยงาน องค์กรในการพัฒนาบุคลากรทุกระดับที่เกี่ยวข้องให้ความร่วมมือ
ในการพัฒนาศักยภาพของบุคลากรของกองทุน ฯ 
  5. สนับสนุน ส่งเสริมการปรับสิทธิประโยชน์และสวัสดิการตามที่กฎหมายกำหนด              
เพ่ือสร้างขวัญและกำลังใจ ความสุข และความผูกพันต่อองค์กรของผู้ปฏิบัติงาน 
  6. กองทุนฯ มีระบบบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศที่มีประสิทธิภาพที่สามารถรองรับ
และสนับสนุนการปฏิบัติงานของกองทุนฯ มีแพลตฟอร์ม ระบบการนิเทศ กำกับ และติดตามผล               
การดำเนินโครงการที่กองทุนฯสนับสนุน ซึ่งให้บริการได้อย่างรวดเร็ว สามารถสืบค้นข้อมูลได้ง่าย 
รองรับการทำงานของเจ้าหน้าที่ได้เป็นอย่างดี มีข้อมูลครบถ้วนและพร้อมใช้งาน 
 9. ตอบสนองตัวช้ีวัด 
 ตอบสนองตัวชี้วัดที่ 3.4 ของแผนพัฒนากองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา (ประจำปีบัญชี 2565-2569) ทบทวนปี 2566 และสอดคล้องกับกรอบการประเมิน
ตัวชี้วัดกรมบัญชีกลาง ตัวชี้วัดที่ 5.2 การบริหารทรัพยากรบุคคล 
 10. ข้อเสนอแนะ 
  10.1 ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหารส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
   1) ควรจัดทำข้อเสนอแนะเชิงนโยบายและพิจารณาให้ความเห็นในเรื่องต่าง ๆ                  
ที่เก่ียวข้องกับการบริหารและพัฒนาบุคลากร  
   2) ควรจัดอัตรากำลังให้ครบตามกรอบอัตรากำลังท่ีกำหนดไว้ และเสริมสร้างสมรรถนะ
การปฏิบัติงานให้บุคลากรและเจ้าหน้าที่ให้สามารถปฏิบัติงานตามภารกิจได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  10.2 ข้อเสนอแนะส าหรับกองทุน 
       ควรจัดให้ม ีการอบรมเจ้าหน้าที ่กล ุ ่มส ่งเสริมการศึกษาที ่ร ับผิดชอบเกี ่ยวกับ                         
การดำเนินงานของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาอย่างสม่ำเสมอ 
 11. เอกสารอ้างอิง 
  1. เว ็ ปไซต ์ กองท ุ นเพ ื ่ อโครงการอาหารกลางว ั นในโรงเร ี ยนประถมศ ึ ก ษา
http://www.obecschoollunch.com 
  2. แผนพัฒนาทรัพยากรบุคคลระยะยาว 5 ปี ประจำปีบัญชี 2565-2569 
  3. แผนพัฒนาทรัพยากรบุคคล ประจำปีบัญชี 2566  
  4. โครงการพัฒนาบุคลากรเพ่ือเสริมสร้างประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ 
  5. Facebook สำนักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
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โครงการนิเทศ ก ากับติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน 
 1. ความเป็นมา 
 พระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์ และวิธีการบริหารกิจการบ้านเมืองที่ดี พ.ศ. 2546                       
ที่กำหนดแนวทางการปฏิบัติราชการที่มุงเน้นประชาชนให้เกิดประโยชนสุข ตอบสนองความต้องการ
ของประชาชน เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อภารกิจของรัฐ มีประสิทธิภาพและความคุ้มค่าในเชิง ภารกิจ ของรัฐ
ลดขั้นตอนการปฏิบัติงาน ปรับปรุงส่วนราชการให้ทันต่อสถานการณ และมีการนิเทศ กำกับติดตาม
ประเมินผลการปฏิบัติราชการ ซึ่งสอดคล้องกับปัจจุบัน ที่ได้มีการปฏิรูประบบราชการ เป้าหมาย
สำคัญประการหนึ่งตามพระราชกฤษฎีกาดังกล่าวก็เพื่อให้การปฏิบัติของส่วนราชการตอบสนองต่อ
การพัฒนา และสามารถให้บริการแกประชาชนได อย่างมีประสิทธิภาพโดยเฉพาะ การกำกับติดตาม
และประเมินผลที่หน่วยงานภาครัฐทุกแห่งจะต้องมีการกำกับติดตามประเมินผลอันจะส่งผลให้การ
บริหารงานของภาครัฐในทุกระดับมีประสิทธิภาพ และการมุ่งเน้น การบริหารงานแบบมุ่งเน้นผลสัมฤทธ์ิ 
(Results Based Management: RBM) ตลอดจนการจัดการภาครัฐแนวใหม่ (New Public Management) 
ให้ไปในทิศทางเดียวกัน ดังน้ันการนิเทศ กำกับติดตามและการประเมินผล จะก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลง
วัฒนธรรมองค์กร สำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ได้ดำเนินงานภายใต้การกำกับ ดูแล
ของคณะกรรมการบริหารกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โดยการส่งเสริม 
สนับสนุนและพัฒนาโครงการต่าง ๆ ตามวัตถุประสงค์ของกองทุน จัดสรรเงินช่วยเหลือหรือทรัพย์สิน
อื่นให้แก่โรงเรียนประถมศึกษา โดยคำนึงถึงความจำเป็นแห่งภาวะทุพโภชนาการของเด็กนักเรียน                                                    
ซึ่งจะเป็นผลดีต่อคุณภาพ สุขภาพนักเรียนให้สมวัย รวมถึงเป็นองค์กรที่มุ ่งให้ความช่วยเหลือใน                  
การปรับปรุงและพัฒนาโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านภาวะโภชนาการสำหรับนักเรียนที ่มี                    
ภาวะทุพโภชนาการ โครงการสร้างมูลค่าเพิ่มผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพื่ออาหารนักเรียน
ในโรงเรียน บังเกิดผลดีต่อการดำเนินงานทั้งในด้านวิชาการ ความรู้ นโยบายและเพ่ือใช้ปรับปรุงระบบ
การบริหารจัดการของกองทุนฯ ให้มีศักยภาพเพิ่มขึ้นอันจะส่งผลต่อการบริหารจัดการและการมี
สุขภาพดี สมวัยขอนักเรียน ตามแผนกลยุทธ์กองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน ในโรงเรียน
ประถมศึกษา กลยุทธ์ที่ 2 เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน  
ซึ่งเขตตรวจราชการเป็นภาคีเครือข่ายตามหลักการบริหารคุณภาพ ดำเนินการนิเทศ กำกับติดตาม
และประเมินผลโรงเรียนที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากดอกผลของกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา เป็นกระบวนการที่มุ ่งให้คำแนะนำ ช่วยเหลือให้คำปรึกษากับ
โรงเรียนในการส่งเสริมภาวะโภชนาการ เพื่อให้ดำเนินการเกิดประโยชน์สูงสุด จึงได้จัดทำโครงการ
นิเทศ กำกับติดตามและประเมินผลการดำเนินงานของโรงเรียนที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณใน
การดำเนินการให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
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 2. วัตถุประสงค์ 
  1. เพ่ือนิเทศ กำกับติดตามและประเมินผลการดำเนินงานของโรงเรียนท่ีได้รับงบประมาณ
สนับสนุนจากเงินดอกผลของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
  2. เพ่ือให้คำปรึกษาแนะนำแก่โรงเรียนในการส่งเสริมภาวะโภชนาการของนักเรียน  
  3. เพื่อทราบผลการดำเนินงานของโรงเรียนที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุน
เพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
 3. เป้าหมาย 
  3.1 เชิงปริมาณ 
  1. เขตตรวจราชการ 18 เขตตรวจราชการ นิเทศ กำกับติดตามและประเมินผลโรงเรียน
ที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากเงินดอกผลกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
  2. คณะกรรมการบริหารกองทุน คณะอนุกรรมการ และคณะทำงานกองทุนเพื ่อ
โครงการอาหารกลางวัน นิเทศ กำกับติดตามและประเมินผลโรงเรียนที่ได้รับงบประมาณสนับสนุน
จากเงินดอกผลกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน จำนวน 100 โรงเรียน 
  3.2 เชิงคุณภาพ 
   1. เขตตรวจราชการและคณะกรรมการบริหารกองทุน คณะอนุกรรมการและ
คณะทำงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันดำเนินการนิเทศ กำกับติดตามและประเมินผล
โรงเรียนท่ีได้รับการสนับสนุนจากเงินดอกผลกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
  2. โรงเรียนที่ได้รับงบประมาณสนับสนุน มีการดำเนินงานได้ตรงตามวัตถุประสงค์ 
  3. โรงเรียนมีความรู้ ความเข้าใจในการแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการได้อย่างมีคุณภาพ 
 4. ผลการด าเนินงานโครงการนิเทศ ก ากับติดตามและประเมินผลการด าเนินงาน 
 จากการสำนักงานกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ได้ดำเนินงานภายใต้การกำกับ ดูแล
ของคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โดยการ
ส่งเสริม สนับสนุน และพัฒนาโครงการต่าง ๆ ตามวัตถุประสงค์ของกองทุน จัดสรรเงินช่วยเหลือ 
ให้แก่โรงเรียนประถมศึกษา โดยคำนึงถึงความจำเป็นแห่งภาวะทุพโภชนาการของเด็กนักเรียน ซึ่งจะ
เป็นผลดีต่อคุณภาพ สุขภาพนักเรียนให้ โดยมีการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน
ของโรงเรียนที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ โดยมีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
  ระดับส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
  กองทุนฯ มีการแต่งตั ้งคณะกรรมการชี ้แจงกรอบการดำเนินงานโครงการศึกษา                   
แนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการของ
กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 2442/2565 สั่ง ณ วันที่ 22 ธันวาคม 2565 จำนวน 45 คน มีหน้าที่ศึกษา
แนวทางการจัดอาหารเช้าเพ่ือเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนประถมศึกษาในจังหวัดปัตตานี  
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  กองทุน ฯ มีการแต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินโครงการตามแผนปฏิบัติการ ประจำปี
บัญชี 2566 ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ตามคำสั่งสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐานที่ 311/2566 สั ่ง ณ วันที ่ 10 กุมภาพันธ์ 2566 จำนวน 51 คน 
ระหว่างวันท่ี 14-17 กุมภาพันธ์ 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซต์ กรุงเทพมหานคร มีหน้าท่ีจัดทำหลักเกณฑ์ 
วิธีการจัดสรรงบประมาณ และแนวทางการดำเนินงานโครงการ ประจำปีบัญชี 2566 เพื่อรองรับ               
การดำเนินงานในการสนับสนุนงบประมาณจากเงินดอกผลกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันใน
โรงเรียนประถมศึกษาตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 
  กองทุนฯ มีการประชาสัมพันธ์หลักเกณฑ์และวิธีการจัดสรรงบประมาณให้หน่วยงาน              
ที่เกี่ยวข้องทราบเพื่อให้โรงเรียนขอรับการสนับสนุนงบประมาณเพื่อนำไปใช้ในการแก้ปัญหาภาวะ   
ทุพโภชนาการให้กับนักเรียนผ่านโครงการสร้างมูลค่าเพิ ่มผลผลิตกับชุมชนภาคีและเครือข่าย                  
เพื ่ออาหารนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา ตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษา                  
ขั ้นพื ้นฐาน ด่วนที ่สุด ที ่ ศธ 04282/ว129 ลงวันที ่ 29 พฤษภาคม 2566 เรื ่องการดำเนินโครงการ
แผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
  กองทุนฯ มีการแต่งตั ้งคณะกรรมการวิเคราะห์ตรวจสอบกลั ่นกรองและจัดสรร
งบประมาณโครงการสนับสนุนโรงเรียนที่ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ของ
กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพ้ืนฐานท่ี 1236/2566 ส่ัง ณ วันท่ี 16 มิถุนายน 2566 จำนวน 36 คน ระหว่างวันท่ี 20-22 
มิถุนายน 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซต์ กรุงเทพมหานคร  มีหน้าที่วิเคราะห์ ตรวจสอบ กลั่นกรองและ
จัดสรรงบประมาณโครงการสนับสนุนโรงเรียนที่ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 
  กองทุนฯ มีการแต่งตั้งคณะกรรมการพัฒนาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้าง
ภาวะโภชนาการของนักเรียนที ่มีภาวะทุพโภชนาการของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน  
ในโรงเรียนประถมศึกษา ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 1810/2566  
ส ั ่ ง  ณ ว ั นท ี ่  11 ส ิ งหาคม 2566 จำนวน 37 คน ระหว ่ า งว ั นท ี ่  16-18 ส ิ งหาคม 2566       
ณ โรงแรมเดอะพาลาสโซ กรุงเทพมหานคร มีหน้าที่พัฒนาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้าง
ภาวะโภชนาการของนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ  
  กองทุน ฯ มีการแต่งตั ้งคณะกรรมการชี ้แจงกรอบการดำเนินงานโครงการศึกษา                 
แนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาะโภชนาการของนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการของ
กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ตามคำสั่งสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 1942/2566 สั่ง ณ วันที่ 28 สิงหาคม 2566 จำนวน 28 คน ระหว่างวันที่              
30 สิงหาคม-1 กันยายน 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซต์ กรุงเทพมหานคร มีหน้าที่จัดทำกรอบการชี้แจง       
การดำเนินงานโครงการศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียน               
ที่มีภาวะทุพโภชนาการ  
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  กองทุน ฯ มีการแต่งต ั ้งคณะกรรมการนิเทศ กำกับ ต ิดตามและประเมินผล                     
การดำเนินงานของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ตามคำสั่งสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 1997/2566 สั่ง ณ วันที่ 5 กันยายน 2566 จำนวน 47 คน                   
ซึ่งแบ่งการนิเทศออกเป็น 8 สาย โดยให้คณะกรรมการเข้าร่วมประชุมผ่านระบบออนไลน์ ในวันศุกร์ 
ที ่ 8 กันยายน 2566 เวลา 13.30-16.30 น. เพื ่อให้การติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน              
โครงการอาหารกลางวัน บรรลุตามวัตถุประสงค์ที่ตั้งไว้ ซึ่งคณะกรรมการที่ได้รับแต่งตั้ง ได้ออกนิเทศ 
กำกับ ติดตาม และประเมินผลโรงเร ียนที ่ได ้ร ับงบประมาณสนับสนุนจากเงินดอกผลกองทุน 
เพื่อโครงการอาหารกลางวันทุกภาค ประกอบด้วย ภาคใต้ตอนบน ภาคเหนือตอนบน ภาคเหนือ
ตอนล่าง ภาคอีสาน ภาคกลาง และภาคใต้ตอนล่าง จำนวน 123 โรงเรียน ซึ ่งสูงกว่าเป้าหมาย 
ที่กำหนดไว้ ดังตาราง 12 

ตาราง 12 แสดงการนิเทศกำกับติดตามโรงเรียนจากคณะกรรมการฯ  
สาย ภาค เขตพ้ืนที่การศึกษา วันที่ จำนวนโรงเรียน 

ที่ได้รับการนิเทศติดตาม 
สายที่ 1 ภาคใต้

ตอนบน 
สพป.พัทลุง เขต 1 
สพป.พัทลุง เขต 2  
สพป.ตรัง เขต 1 
สพป.ตรัง เขต 2 

11-15 กันยายน 2566 16 โรงเรียน 

สายที่ 2 
 

ภาคเหนือ
ตอนบน 

สพป.ลำปาง เขต 1 
สพป.ลำปาง เขต 2 
สพป.ลำปาง เขต 3  
สพป.พะเยา เขต 1 
สพป.พะเยา เขต 2 

11-15 กันยายน 2566 15 โรงเรียน 

สายที่ 3 ภาคเหนือ
ตอนล่าง   

สพป.กำแพงเพชร เขต 1 
สพป.กำแพงเพชร เขต 2 

สพป.ตาก เขต 2 

11-15 กันยายน 2566 15 โรงเรียน 

สายที่ 4 ภาคอีสาน  สพป.กาฬสินธุ์ เขต 1 
สพป.กาฬสินธุ์ เขต 2 
สพป.กาฬสินธุ์ เขต 3 
สพป.ขอนแก่น เขต 1 
สพป.ขอนแก่น เขต 2 

11-15 กันยายน 2566 16 โรงเรียน 
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ตาราง 12 (ต่อ) 
 

สาย ภาค เขตพ้ืนที่การศึกษา วันที่ จำนวนโรงเรียน 
ที่ได้รับการนิเทศติดตาม 

สายที่ 5 ภาคกลาง  สพป.สระแก้ว เขต 1 
สพป.สระแก้ว เขต2 
สพป.ฉะเชิงเทรา เขต 1 
สพป.ฉะเชิงเทรา เขต 2 

18-22 กันยายน 2566 15 โรงเรียน 

สายที่ 6 ภาคกลาง 
 

สพป.สุพรรณบุรี เขต 1 
สพป.สุพรรณบุรี เขต 2 
สพป.สุพรรณบุรี เขต 3 
สพป.ชัยนาท 

18-22 กันยายน 2566 16 โรงเรียน 

สายที่ 7 ภาคใต้
ตอนล่าง  

สพป.ยะลา เขต 1 
สพป.ยะลา เขต 2 
สพป.ยะลา เขต 3 
สพป.ปัตตานี เขต 1 
สพป.ปัตตานี เขต 2 
สพป.ปัตตานี เขต 3 
สพป.นราธิวาส เขต 1 
สพป.นราธิวาส เขต 2 
สพป.นราธิวาส เขต 3 
สพป.สงขลา เขต 3 

18-22 กันยายน 2566 15 โรงเรียน 

สายที่ 8 ภาคอีสาน  
 

สพป.อุบลราชธานี เขต 1 
สพป.อุบลราชธานี เขต 2 
สพป.อุบลราชธานี เขต 3 
สพป.อุบลราชธานี เขต 4 
สพป.อุบลราชธานี เขต 5 

18-22 กันยายน 2566 15 โรงเรียน 

รวมทั้งหมด 123 โรงเรียน 
  
 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ในฐานะฝ่ายเลขานุการกองทุนเพื ่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ได้แจ้งจัดสรรเงินดอกผลกองทุนเพ่ือโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 เพื่อเป็นการสนับสนุน
ช่วยเหลือโรงเรียนในการแก้ปัญหานักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ และช่วยเหลือนักเรียนที่อยู่ในถิ่น
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ทุรกันดารห่างไกล ขาดแคลน ตามหนังส ือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน                               
ที่ ศธ 04282/ว 228 ลงวันที่ 8 สิงหาคม 2566 เรื่อง จัดสรรเงินดอกผลกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 โดยมีผลการดำเนินงาน 
ดังนี้ 
 1. โรงเรียนจำนวน 1,443 โรง ได้รับการจัดสรรงบประมาณ โดยไดด้ำเนินการ ดังนี้ 
  1) ส่งใบเสร็จรับเงินให้ สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหรือหน่วยงานต้น
สังกัดของสถานศึกษา  
  2) อัพโหลดไฟล์ภาพ(.Jpg) ขนาดไม่เกิน 1 MB. บัญชีธนาคารของโรงเรียนที่มียอดเงิน
การได้ร ับโอนเงินจากสำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษาประถมศึกษาหรือหน่วยงานต้นสังกัดของ
สถานศึกษาผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ที่สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานกำหนด 
  3) ลงนามในบันทึกข้อตกลงการขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากเงินดอกผลของ
กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
  4) Upload บันทึกข้อตกลงการขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากเงินดอกผลของ
กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ที่ลงนามแล้ว  และรายงานการได้รับ
งบประมาณจากกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ประจำปีบัญชี 2566 ผ่านระบบระบบโปรแกรม
วิเคราะห์ข้อมูลโภชนาการของนักเร ียนในโรงเร ียน School Lunch System (SLS) (ข้อมูล ณ                   
วันที่ 17 ตุลาคม 2566) ดังตาราง 13 
 
ตาราง 13 แสดงข้อมูลบันทึกข้อตกลงการขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากเงินดอกผลของ         
               กองทุนฯ ที่ลงนามแล้วผ่านระบบโปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลโภชนาการของนักเรียนใน 
               โรงเรียน School Lunch System (SLS) 
 

สังกัด โรงเรียน จำนวนเงิน 
โรงเรียนในสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) 1,443 43,329,400 
โรงเรียนในสังกัดกองบัญชาการตำรวจตระเวนชายแดน (ตชด.) 93 20,727,600 
โรงเรียนในสังกัดกรมส่งเสริมปกครองท้องถิ่น (อปท.) 3 87,000 
โรงเรียนในสังกัดสำนักงานส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) 3 67,000 
โรงเรียนในสังกัดสำนักบริหารการศึกษาพิเศษ (สสศ.) 5 188,000 

รวม 1,547 64,399,000 

ช่องทางการรายงานผล  School Lunch System : SLS  http://202.29.172.254/ 
 
 

http://202.29.172.254/
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 ระดับกลุ่มพื้นที่การศึกษาประจ าเขตตรวจราชการ 
 กลุ่มพ้ืนที่การศึกษาประจำเขตตรวจราชการ มีการนิเทศ กำกับติดตาม และประเมินผล
โรงเรียนที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ ดังนี้ 
 1. กลุ่มพื้นที่การศึกษาประจำเขตตรวจราชการ นิเทศ กำกับติดตามและประเมินผล       
การดำเนินงานของโรงเรียนที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ ครบ 18 กลุ่มพื้นที่ฯ คิดเป็นร้อยละ 100                    
สูงกว่าเป้าหมายที่กำหนด 
 2. โรงเรียนที่ได้รับจัดสรรงบประมาณจากกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ได้รับ
การนิเทศ กำกับติดตามจากกลุ่มพื้นที่การศึกษาประจำเขตตรวจราชการ จำนวน 1,443 โรงเรียน                 
คิดเป็นร้อยละ 100 (กำหนดเป้าหมาย จำนวน 100 โรงเรียน) สูงกว่าเป้าหมายที่กำหนด ซึ่งไม่นับรวม
สำนักงานบริหารการศึกษาพิเศษ (สสศ.) โรงเรียนในสังกัดกรมส่งเสริมปกครองท้องถิ ่น (อปท.) 
โรงเรียนในสังกัดสำนักงานส่งเสริมการศึกษาเอกชน (สช.) เนื่องจากโรงเรียนในสังกัดอื่นไม่ได้อยู่ใน
กลุ่มพ้ืนที่เขตตรวจราชการ ผลจากการติดตามโรงเรียนที่รับจัดสรรงบประมาณกองทุนฯ ดังตาราง 14 
 
ตาราง 14 แสดงจำนวนโรงเรียนในกลุ่มพื้นที่เขตตรวจราชการที่ได้รับการนิเทศ กำกับติดตามจาก 
             กองทุนฯ  (ข้อมูล ณ วันท่ี 17 ตุลาคม 2566) 
 

ที ่ เขตตรวจราชการ จำนวนโรงเรียนที่ 
ได้รับการจัดสรร

งบประมาณ 

จำนวนเงิน 
(บาท) 

จำนวนโรงเรียน 
ที่ได้รับการ

กำกับติดตาม 

ร้อยละของ
โรงเรียนที่ได้รับ

การกำกับ
ติดตาม 

1 เขตตรวจราชการที่ 1 24 748,568  24 

100 

2 เขตตรวจราชการที่ 2 33 1,039,990  33 
3 เขตตรวจราชการที่ 3 51 1,577,873 51 
4 เขตตรวจราชการที่ 4 41 1,238,710 41 
5 เขตตรวจราชการที่ 5 14 499,200 14 
6 เขตตรวจราชการที่ 6 89 2,909,960 89 
7 เขตตรวจราชการที่ 7 58 1,790,893 58 
8 เขตตรวจราชการที่ 8 183 5,897,446 183  
9 เขตตรวจราชการที่ 9 30 1,072,040 30 
10 เขตตรวจราชการที่ 10 110 3,237,050 110 
11 เขตตรวจราชการที่ 11 54 1,463,744 54 
12 เขตตรวจราชการที่ 12 141 4,032,496 141 
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ตาราง 14 (ต่อ) 
ที ่ เขตตรวจราชการ จำนวนโรงเรียนที่ 

ได้รับการจัดสรร
งบประมาณ 

จำนวนเงิน 
(บาท) 

จำนวนโรงเรียน 
ที่ได้รับการ

กำกับติดตาม 

ร้อยละของ
โรงเรียนที่ได้รับ

การกำกับ
ติดตาม 

13 เขตตรวจราชการที่ 13 160 4,457,937 160  
14 เขตตรวจราชการที่ 14 150 4,344,024 150 
15 เขตตรวจราชการที่ 15 103 3,112,338 103 
16 เขตตรวจราชการที่ 16 65 1,949,010 65 
17 เขตตรวจราชการที่ 17 78 2,364,566 78 
18 เขตตรวจราชการที่ 18 59 1,593,555 59 
19 สังกัดอ่ืน 104 21,069,600 - 0.00 
รวม 1,443 64,399,000 1,443  

 3. โรงเรียนทุกโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณจากกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันใน โรงเรียนประถมศึกษา ดำเนินงานได้ตรงตามวัตถุประสงค์ของโครงการ และโรงเรียนได้
รายงานการได้ร ับงบประมาณจากกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน ประจ ำปีบัญชี 2566  
ผ่านระบบ School Lunch System : SLS จำนวน 1,443 โรงเรียน (ข้อมูล ณ วันท่ี 17 ตุลาคม 2566) 
 ระดับเขตพื้นที่การศึกษา  
 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐานแจ้งจัดสรรเงินดอกผลกองทุนเพื ่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเร ียนประถมศึกษา ตามแผนปฏิบัต ิการ ประจำปีบัญชี 2566                        
ตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ ศธ 04282/ว 228 วันที่ 8 สิงหาคม 
2566 ได้แจ้งจัดสรรเงินดอกผลกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา                      
ตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566  จำนวน 2 โครงการ 3 กิจกรรม ให้กับ 1,443 โรงเรียน 
 สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้โอนเงินดอกผลกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา เพื่อดำเนินการตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 
ให้กับเขตพื้นที่การศึกษา ตามหนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ ศธ 04002/ว 3543 
จำนวน 173 เขตพ้ืนที่การศึกษา เป็นจำนวนเงิน 43,329,400 บาท 
 ระดับสถานศึกษา 
 1. โรงเรียนได้รับการสนับสนุนงบประมาณและรายงานการนิเทศติดตามผ่านระบบ
ระบบโปรแกรมวิเคราะห์ข้อมูลโภชนาการของนักเรียนในโรงเรียนSchool Lunch System (SLS) 
ช่องทางการรายงานผล : http://202.29.172.254/ 
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 2. โรงเรียนได้รับแจ้งการอนุมัติเบิกจ่ายเงินดอกผลเงินกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาจากสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาเพื่อดำเนินการตามที่ได้รับแจ้ง             
อนุมติตามโครงการ ดังตัวอย่าง ต่อไปนี้ 
  1) โครงการสร ้างความเท่าเท ียมด้านโภชนาการสำหร ับนักเร ียนที ่ม ีภาวะ                     
ทุพโภชนาการ กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนหนังสือสำนักงาน              
เขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 1 ที่ ศธ 04073/ว 2621 ลงวันที่ 15 สิงหาคม 2566  
  2) โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพ่ืออาหารนักเรียนใน
โรงเรียน ประจำปี 2566 กิจกรรมสนับสนุนเพื่อส่งเสริมผลผลิตเพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน หนังสือ
สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 ด่วนที่สุด ที่ ศธ 04183/ว 4000              
ลงวันที่ 4 กันยายน 2566 
  3) โรงเรียนได้รับการนิเทศ ติดตาม จากสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา เขตตรวจราชการ                      
และสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
 จากการนิเทศติดตามโรงเรียนที่ได้รับการจัดสรรงบประมาณจากกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา พบว่า  
 1. โรงเรียนได้รับการจัดสรรงบประมาณ จำนวน 1,547 โรงเรียน จำนวน 64,399,000 บาท  
 2. โรงเรียนทุกโรงเรียนสามารถนำงบประมาณไปพัฒนาแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียนที่สามารถ
บูรณาการกับทุกกลุ่มสาระการเรียนรู้ เพื่อให้นักเรียนมีทักษะในการทำการเกษตร ตลอดจนเป็น
แนวทางในการสร้างอาชีพในอนาคต และขยายผลไปสู่ครอบครัวอย่างต่อเนื่อง ซึ่งโรงเรียนส่วนมาก  
จะทำเป็นฐานการเรียนรู้ เช่น การเลี้ยงไก่ไข่ การเลี้ยงปลา การเพาะเห็ด การปลูกผัก การทำนา การแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ การเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เป็นต้น รวมทั้ง หลายโรงเรียนยังมีวิทยากร  
ปราชญ์ชาวบ้านมาช่อยสอนให้ความรู้แก่นักเรียน 
 3. โรงเรียนได้มีการสร้างความร่วมมือจากภาคีเครือข่ายทั้งภาครัฐและเอกชน องค์กรปกครอง                   
ส่วนท้องถ่ิน ครู นักเรียน สามารถแปรรูปผลผลิต เพ่ิมผลผลิตและสามารถนำผลผลิตเข้าสู่โครงการอาหารกลางวัน
นักเรียน 
 4. โรงเรียนท่ีได้รับการสนับสนุนงบประมาณ ได้รายงานผลการดำเนินงานผ่านระบบ School Lunch 
System (SLS) ช่องทางการรายงานผล http://202.29.172.254/ ครบทุกโรงเรียน 
 5. สรุปภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน ประจำปีบัญชี 2566 ดังตาราง 15 
 
 
 
 

http://202.29.172.254/
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ตาราง 15 แสดงภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนท่ีกองทุนฯ ให้การสนับสนุนเปรียบเทียบต้นภาคเรียน 
            กับภาคเรียน ปีการศึกษา 2566 
 

ระยะเวลาการ
ประเมิน 

นักเรียนที่ได้รับ
การสนับสนุน 

(คน) 

นักเรียนที่มี
น้ำหนักต่อส่วนสูง

ต่ำกว่าเกณฑ์ 
(ผอม) (คน) 

นักเรียนที่มี
ส่วนสูงต่ออายุต่ำ
กว่าเกณฑ์ (เตี้ย) 

(คน) 

นักเรียนที่มี
น้ำหนักต่อส่วนสูง

สูงกว่าเกณฑ์ 
(อ้วน) (คน) 

ต้นปี 117,160 14,805 12.64 10,808 9.22 15,250 13.02 
ปลายภาคเรียน 117,160 5,320 4.54 5,167 4.41 13,271 11.33 
นักเรียนที่มีภาวะโภชนาการลดลง 9,485 9.49 5,641 5.64 1,979 1.98 

    *ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน ณ วันที่ 30 กันยายน 2566 
   
 จากตาราง 15 ข้อมูลภาวะทุพโภชนการของนักเรียน พบว่า ในต้นภาคเรียนมีนักเรียนที่
ได้รับการสนับสนุน  117,160 คน แยกเป็น 
      นักเรียนท่ีมีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) 14,805 คน คิดเป็นร้อยละ 12.64        
      นักเรียนที่มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (เตี้ย) 10,808 คน คิดเป็นร้อยละ 9.22    
      นักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) 15,250 คน คิดเป็นร้อยละ 13.02 
          ส่วนข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน พบว่า ในปลายภาคเรียนมีนักเรียนที่ได้รับ                  
การสนับสนุน 117,160 คน แยกเป็น 
  นักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) 5,320 คน คิดเป็นร้อยละ 4.54   
  นักเรียนที่มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (เตี้ย) 5,167 คน คิดเป็นร้อยละ 4.41   
  นักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) 13,271 คน คิดเป็นร้อยละ 11.33  
 เมื่อเปรียบเทียบต้นภาคเรียนและปลายภาคเรียน นักเรียนทีภาวะโภชนการลดลง แยกเป็น 
   นักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) 9,485 คน คิดเป็นร้อยละ 9.49 
   นักเรียนที่มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (เตี้ย) 5,641 คิดเป็นร้อยละ 5.64 
   นักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) 1,979 คิดเป็นร้อยละ 1.98 
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 5. ความพึงพอใจ 
  เมื่อสำรวจความพึงพอใจของโครงการนิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลการดำเนินงาน
โดยผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (ผู้อำนวยการสถานศึกษา ครูผู ้รับผิดชอบโครงการ เจ้าหน้าที่สำนักงาน                   
เขตพ้ืนที่การศึกษา) พบว่ามีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุด 4.51 คิดเป็นร้อยละ 90.20 
  6. ปัญหาและอุปสรรค 
           การกำกับ ติดตาม ประเมินผลการดำเนินงานโครงการที่ได้รับการสนับสนุนจากเงินดอกผล
กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกา ไม่สามารถดำเนินงานให้เป็นไปตาม
ระยะเวลาที่กำหนดไว้ เกิดจากการจัดสรรงบประมาณมีความล่าช้า รวมทั้งได้มีการติดตามผ่านระบบ
ออนไลน์ ไม่สามารถเห็นสภาพจริงในการดำเนินงานได้ 
 7. ความเสี่ยงของโครงการ 
 1. คณะกรรมการนิเทศอาจไม่ได้ออกนิเทศติดตามตามปฏิทินการนิเทศ 
 2. เจ้าหน้าที่ของสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาบางเขตฯ ไม่ได้ดำเนินงานตามปฏิทินและ
ขาดความรู้ควาเข้าใจการดำเนินโครงการ 
 3. โรงเรียนขาดความรู้ความเข้าใจในการนำเงินที่ได้รับจัดสรรจากกองทุนฯ ไปใช้ให้
ถูกต้องตามวัตถุประสงค์ของโครงการ 
 4. ครูผู้รับผิดชอบโครงการขาดความตระหนักในการดำเนินงาน เช่น จัดซื้อจัดจ้างไม่
เป็นไปตามระเบียบ รวมทั้งไม่ได้ดำเนินงานตามกิจกรรม 
 5. ผู้รับผิดชอบโครงการบางโรงเรียนขาดความต่อเนื่องในการปฏิบัติ เช่น ย้ายโรงเรียน 
เปลี่ยนผู้รับผิดชอบ 
 6. โรงเรียนเกิดความวิตกกังวลในการใช้งบประมาณทำให้ไม่สามารถดำเนินโครงการให้
บรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการได้ 
 8. ปัจจัยสู่ความส าเร็จ 
 การกำกับ ติดตาม การประเมินผลการดำเนินงานโครงการอาหารกลางวันและการดำเนินงาน 
ของโรงเรียนได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ในโรงเรียน
ประถมศึกษาสำเร็จได้ มีปัจจัยหลายประการสู่ความสำเร็จ คือ  
  1. กองทุน ฯ ได้พัฒนาระบบสารสนเทศ เกี่ยวกับระบบการของบประมาณการติดตาม
อย่างเป็นระบบ ทำให้โรงเรียนสะดวกในการของบประมาณ การรายงานผล อีกทั้งเขตพื้นที่สามารถ
ติดตามได้สะดวก ซ่ึงมีการรายงานผ่านระบบ School Lunch System (SLS) และทำให้สามารถติดตาม
โรงเรียนได้ทุกโรงเรียน 
  2. กลุ่มพื้นที่การศึกษาประจำเขตตรวจราชการ (Cluster) ดำเนินการนิเทศโรงเรียน              
ที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ทำให้มี
การกระจายอำนาจมีทีมงานมีการนิเทศติดตามได้ทั่วถึงมากยิ่งขึ้น 
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  3. มีระบบ กำกับ ติดตาม ระดับ สพฐ. ระดับเขตพ้ืนที่ที่เข้มแข็ง 
  4. กองทุนฯ กำหนดระเบียบและแนวทางในการดำเนินงานแต่ละกิจกรรม (โครงการ
สร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ กิจกรรมสนับสนุนเพื่อ
แก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัด
โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน) และโครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพื่อ
อาหารนักเรียนในโรงเรียนอย่างชัดเจน 

 5. กองทุนฯ มีคู ่มือการใช้จ่ายเงินกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 ช่วยให้โรงเรียนและหน่วยงานในสังกัดสามารถดำเนินงานตรงตาม
วัตถุประสงค์และใช้จ่ายเงินที่ได้รับการสนับสนุนจากกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษาได้ถูกต้องตามกฎหมาย ระเบียบ และแนวปฏิบัติที่เกี่ยวข้องได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
เกิดประสิทธิผลสูงสุด 

 6. มีบุคลากรที่มีประสบการณ์ในแต่ละด้าน ร่วมเป็นคณะกรรมการให้การแนะนำ     
สร้างความเข้าใจ เสนอแนะให้ผู ้ร ับผิดชอบมีความตระหนักมากขึ ้นส่งผลให้ผู ้บริหารโรงเร ียน                     
ครูผู้รับผิดชอบ และผู้เกี่ยวข้องได้รับความรู้ ความเข้าใจปฏิบัติงานได้ถูกต้อง  นักเรียนมีสุขภาพ 
อนามัยที่ด ี
 9. ตอบสนองตัวชี้วัด  
 ตัวชี้วัดของกองทุนฯ ที่ 3.5 ร้อยละของโรงเรียนได้รับการนิเทศ กำกับติดตาม ประเมินผล
และรายงานผลการดำเนินงาน 
 10. ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหารส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
  จากผลการนิเทศ กำกับติดตามและประเมินผลการดำเนินงานของโรงเรียนที่ได้รับ               
การจ ัดสรร งบประมาณจากกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน ในโรงเร ียนประถมศึกษา  
ซึ่งมีข้อค้นพบสำหรับแนวทางการบริหารจัดการกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ดังนี้ 
   1.1 ควรมีการแต่งตั ้งคณะกรรมการนิเทศติดตาม จากผู ้มีประสบการณ์ ภาคี
เครือข่าย และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
   1.2 ควรสร้างความรู้ความเข้าใจเครื่องมือการนิเทศติดตามแก่คณะกรรมการนิเทศ
ติดตามให้เป็นไปในแนวทางเดียวกัน 
   1.3 ควรให้การสนับสนุนงบประมาณให้สำนักงานเขตพื้นที่ในกำกับติดตามอย่าง
ต่อเนื่อง 
   1.4 ควรนำผลการนิเทศติดตามมาใช้เป็นฐานข้อมูลในการปรับปรุงพัฒนาการ
ดำเนินงานในครั้งต่อไป 
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   1.5 ควรกำหนดระยะเวลาการนิเทศติดตามให้ชัดเจนและเหมาะสม 
   1.6 ควรแต่งตั้งคณะทำงานและผู้รับผิดชอบในแต่ละโครงการกิจกรรมให้มีความ
ต่อเนื่อง ชัดเจน 
  2. ข้อเสนอแนะส าหรับหน่วยงานระดับเขตพื้นที่การศึกษาและต้นสังกัด 
   2.1 ควรมีฐานข้อมูลโรงเรียนที่ได้รับจัดสรรงบประมาณ ย้อนหลังอย่างน้อย 3 ปี  
   2.2 ควรมีการแต่งตั ้งคณะกรรมการนิเทศติดตาม จากผู ้มีประสบการณ์ ภาคี
เครือข่าย และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง 
  3. ข้อเสนอแนะส าหรับสถานศึกษา 
   3.1 ควรศึกษาคู่มือการใช้จ่ายเงินกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ประจำปีบัญชี 2566 เพื่อให้สามารถดำเนินงานตรงตามวัตถุประสงค์และใช้จ่ายเงินที่
ได้รับการสนับสนุนจากกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาได้ถูกต้องตาม
กฎหมาย ระเบียบ และแนวปฏิบัติที่เก่ียวข้องได้อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผลสูงสุด 
   3.2 ควรนำงบประมาณที่ได้รับอนุมัติจัดสรรจากกองทุนฯ ไปดำเนินงานให้เกิดความ
คุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด 
   3.3 ควรจัดทำรายงานผลการดำเนินงานโครงการกิจกรรมที่ได้รับอนุมัติจัดสรรจาก
กองทุนฯ 
   3.4 ควรแต่งตั้งคณะกรรมการกำกับติดตามการดำเนินโครงการที่ขอรับงบประมาณ 
ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์และเป็นไปตามระเบียบ  
 11. เอกสารอ้างอิง  
  1. คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 2442/2565 สั่ง ณ วันที่ 22 
ธันวาคม 2565 
  2. คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานที่ 311/2566 สั่ง ณ วันที่ 10 
กุมภาพันธ์ 2566 
  3. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ด่วนที่สุด ที่ ศธ 04282/ว129 
ลงวันที่ 29 พฤษภาคม 2566 เรื่องการดำเนินโครงการแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 
  4. คำส่ังสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ี 1236/2566 ส่ัง ณ วันท่ี 16 มิถุนายน 
2566 
  5. คำส่ังสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ี 1810/2566 ส่ัง ณ วันท่ี 11 สิงหาคม 
2566 
  6. คำส่ังสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานท่ี 1942/2566 ส่ัง ณ วันท่ี 28 สิงหาคม 
2566 
  7. คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐานที่ 1997/2566 
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  8. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ ศธ 04282/ว 228 ลงวันที่ 
8 สิงหาคม 2566 
  9. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ที่ ศธ 04002/ว 3543 
  10. หนังสือสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 1 ที่ ศธ 04073/
ว 2621 ลงวันที่ 15 สิงหาคม 2566 
  11. หนังสือสำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุบลราชธานี เขต 1 ด่วนที่สุด               
ที่ ศธ 04183/ว 4000   ลงวันที่ 4 กันยายน 2566 
  12. คู ่มือการใช้จ่ายเงินกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา       
ประจำปี 2566 
  13. การรายงานการนิเทศติดตามการดำเนินงานโครงการของโรงเรียนท่ีได้รับการสนับสนุน
งบประมาณจากเงินดอกผลของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปี 
2566 ผ่านระบบ School Lunch System : SLS  ช่องทางการรายงานผล : http://202.29.172.254/ 

 12. ภาพประกอบ 
 ประชุมคณะกรรมการพัฒนาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการ  
ของนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ ระหว่างวันที่ 16-18 สิงหาคม 2566 ณ โรงแรมเดอะพาลาสโซ 
รัชดา กรุงเทพมหานคร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

http://202.29.172.254/
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ประชุมซักซ้อมความเข้าใจของระบบสารสนเทศของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษาในการขอรับงบสนับสนุนงบประมาณประจำปี 2566 

วันที่ 31 มีนาคม 2566 
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การประชุมชี้แจงประธานกรรมการบริหารกลุ่มพ้ืนที่การศึกษาประจำเขตตรวจราชการ  
ประชุมชี้แจงรายละเอียดหลักเกณฑ์และวิธีการพิจารณาจัดสรรงบประมาณและการใช้งาน 

ระบบ School Lunch System ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษาผ่านระบบออนไลน์ 

วันที่ 29 พฤษภาคม 2566 
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ประชุมคณะกรรมการวิเคราะห์ตรวจสอบกลั่นกรองและจัดสรรงบประมาณโครงการสนับสนุน
โรงเรียนที่ดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการประจำปีบัญชี 2566 ในโรงเรียนประถมศึกษา 

ระกว่างวันที่ 20 – 23  มิถุนายน  2566 
ณ โรงแรมริเวอร์ไซต์ กรุงเทพมหานคร 
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การรายงานการนิเทศติดตามการดำเนินงานโครงการของโรงเรียนที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ
จากเงินดอกผลของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปี 2566 
ผ่านระบบ School Lunch System : SLS  ช่องทางการรายงานผล : http://202.29.172.254/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพการนิเทศติดตามโรงเรียนที่ได้รับงบประมาณจากกองทุนฯ 
โรงเรียนบ้านเจดีย์โคะ สพป.ตาก เขต 2   วันที่ 12 กันยายน 2566 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://202.29.172.254/
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โรงเรียนสหวิทยาคม สพป.ก าแพงเพชร เขต 1   วันที่ 13 กันยายน 2566 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรียนบ้านโนนหลี่ สพป.อุบลราชธานี เขต 5   วันที่ 18 กันยายน 2566 
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โรงเรียนชุมชนบ้านระเว  สพป.อุบลราชธานี เขต 3   วันที่ 19 กันยายน 2566 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรียนบ้านแซร์ออ  สพป.สระแก้ว เขต 2   วันที่ 18 กันยายน 2566 
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โรงเรียนอนุบาลศรีอรัญโญทัย  สพป.สระแก้ว เขต 2   วันที่ 18 กันยายน 2566 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรียนบ้านหนองยายแม็ม สพป.ตรัง  เขต 1  วันที่ 11 กันยายน 2566 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรียนบ้านโหล๊ะเร็ด สพป.พัทลุง เขต 1  วันที่ 12 กันยายน 2566 
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กลยุทธ์ที่ 3 ยกระดับประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศเทคโนโลยี การประชาสัมพันธ์และสื่อ
สร้างสรรค์ เพื่อสร้างสุขภาวะโภชนาการที่ดีรองรับสังคมดิจิทัล 

 กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ได้ดำเนินงานภายใต้กลยุทธ์   
ที่ 3 ยกระดับประสิทธิภาพของระบบสารสนเทศเทคโนโลยี การประชาสัมพันธ์และสื่อสร้างสรรค์    
เพื่อสร้างสุขภาวะโภชนาการที่ดีรองรับสังคมดิจิทัล เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพด้านการบริหารจัดการ
ข้อมูลสารสนเทศ พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล และพัฒนาการสื่อสารและประชาสัมพันธ์การดำเนินงาน
ของกองทุนฯ อย่างเป็นระบบ ด้วยช่องทางที่หลากหลายรองรับสังคมดิจิทัล  
 สำนักงานกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ได้ดำเนินงานตามกลยุทธ์ท่ี 3 จำนวน 2 โครงการ 
เพื ่อใช ้เป็นกลไกและกิจกรรมในการขับเคลื ่อนการทำงานให้บรรลุผลอย่างมีประสิทธิภาพ 
ประกอบด้วย 1) โครงการเพิ่มประสิทธิภาพด้านการบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศและแพลตฟอร์ม
ดิจิทัล ไม่ได้ใช้งบประมาณ เนื่องจากการบูรณาการความรู้ด้านการบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศ  
และแพลตฟอร์มดิจิทัล ให้กับบุคลากรที่รับผิดชอบสถานศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาต้นสังกัด 
และหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง จากคู่มือการใช้จ่ายเงินกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษาดำเนินงาน ผ่าน QR Code และช่องทางอ่ืน และ 2) โครงการสื่อสารและประชาสัมพันธ์
การดำเนินงานของกองทุนฯอย่างเป็นระบบด้วยช่องทางที ่หลากหลายรองรับสังคมดิจ ิท ัล  
ใช้งบประมาณทั้งสิ ้น 219,250 บาท (สองแสนหนึ่งหมื่นเก้าพันสองร้อยห้าสิบบาทถ้วน) คิดเป็น 
ร้อยละ 74,32  ของงบประมาณท่ีตั้งไว้ และมีรายละเอียดผลการดำเนินงาน จำนวน 2 โครงการ ดังนี้  

โครงการเพิ่มประสิทธิภาพด้านการบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศและแพลตฟอร์มดิจิทัล 
 1. ความเป็นมา 

 แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580) มีประเด็นยุทธศาสตร์ด้านการปรับสมดุล
และพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ ซึ่งกล่าวว่า “...ภาครัฐมีความเชื่อมโยงในการให้บริการ
สาธารณะต่าง ๆ ผ่านการนำเทคโนโลยีดิจิทัลมาประยุกต์ใช้มีระบบการบริหารจัดการข้อมูลที่มีความ
เชื่อมโยงระหว่างหน่วยงานและแหล่งข้อมูลต่าง ๆ นำไปสู่การวิเคราะห์การจัดการข้อมูลขนาดใหญ่ 
เพื ่อการพัฒนานโยบายและการให้บริการภาครัฐ มีการนำเทคโนโลยีดิจิทัลมาประยุกต์ใช้ใน                    
การให้บริการสาธารณะตั้งแต่ต้นจนจบกระบวนการ เพื่อให้สามารถติดต่อราชการได้โดยง่าย สะดวก 
รวดเร็ว โปร่งใส เสียค่าใช้จ่ายน้อยและตรวจสอบได้” (แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561- 2580), 
2561 : 56) สอดคล้องกับแผนพัฒนาดิจิทัลเพ่ือเศรษฐกิจและสังคมของกระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศ
และการสื่อสาร “...ยุทธศาสตร์ที่ 4 ปรับเปลี่ยนภาครัฐสู่การเป็นรัฐบาลดิจิทัลจะมุ่งใช้ เทคโนโลยี
ดิจิทัลในการปรับปรุง ประสิทธิภาพการบริหารจัดการของหน่วยงานรัฐ ทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาค 
ให้เกิดบริการภาครัฐ ในรูปแบบดิจิทัลที ่ประชาชนสามารถเข้าถึงบริการได้โดยไม่มีข้อจำกัด                    
ทางกายภาพ พ้ืนที่ และภาษา นำไปสู่การหลอมรวมการทำงานของภาครัฐเสมือนเป็นองค์กรเดียว...” 
(กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2559 : 5) ซ่ึงทางกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน       
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ในโรงเรียนประถมศึกษา ได้พัฒนาระบบสารสนเทศเพื่อการบริหาร (Management Information 
System : MIS) เพ่ือให้ได้สารสนเทศสำหรับผู้บริหาร (Executive Information System : EIS) ใช้ใน
การตัดสินใจวางแผนการควบคุม และการปฏิบัติการขององค์กรได้อย่างถูกต้อง โดยการดำเนินงาน                 
ที่เก่ียวข้องกับข้อมูลสารสนเทศด้านภาวะโภชนาการส่วนบุคคลจะดำเนินการภายใต้พระราชบัญญัติ
คุ ้มครองข้อมูลส่วนบุคคล (PDPA)  

 ดังนั้นเพื่อตอบสนองต่อนโยบายดังกล่าวข้างต้น ในปีบัญชี 2566 สำนักงานกองทุน ฯ  
จึงควรพัฒนาระบบบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศให้มีประสิทธิภาพ เพื่อรองรับและสนับสนุนการ
ปฏิบัติงานของกองทุนฯ รวมทั้งการพัฒนาแพลตฟอร์ม1ระบบการนิเทศ กำกับและติดตามผลการ
ดำเนินงานโครงการท่ีทางกองทุนฯสนับสนุน อันจะส่งผลให้การบริหารงานของกองทุนฯมีประสิทธิภาพ
และเกิดสัมฤทธิ์ผล สอดคล้องกับแนวคิดการจัดการภาครัฐแนวใหม่2 (New Public Management) 
และการพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา (SLDL : School Lunch Digital Learning) ให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เพื่อสำหรับเป็น
เครื่องมือในการพัฒนาหลักสูตรและสร้างเนื้อหาการเรียนรู้ที่ส่งเสริมนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา
ให้มีความรอบรู้ด้านโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย ซึ่งสอดคล ้องกับแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี 
(พ.ศ. 2561 – 2580) ประเด็นด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ได้กล่าวถึง  
“...การวางพื้นฐานระบบรองรับการเรียนรู้โดยใช้ดิจิทัลแพลตฟอร์มโดยเน้นการพัฒนาทักษะดิจิทัล 
ทักษะการคัดกรองความรู้ องค์ความรู้ การใช้เทคโนโลยีผสมผสานกับคุณค่าของครูไปพร้อมกัน  
การพัฒนาสื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพที่ประชาชนสามารถเข้าถึงทรัพยากรและใช้ประโยชน์จากระบบ
การเร ียนร ู ้และพัฒนาตนเองผ ่านเทคโนโลยีการเร ียนร ู ้สม ัยใหม่ให ้ เก ิดประโยชน์ส ูงส ุด ”  
(แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561 – 2580), 2561 : 34)   

 ดังนั้นเพื่อพัฒนาการดำเนินงานของกองทุนฯที่เกิดขึ้นในสถานการณ์ดังกล่าวข้างต้น อีกทั้ง
เพื ่อให ้สอดคล้องกับนโยบายและจุดเน ้นของกระทรวงศึกษาธ ิการ รวมทั ้ง เพื ่อสนับสนุน                
การดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 กองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา สนองประโยชน์ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย สนับสนุนการปฏิบัติงานของผู้ใช้บริการ
ภายในทุนหมุนเวียน รวมทั้งการให้บริการข้อมูลสารสนเทศแก่ผู ้ใช้บริการภายนอกทุนหมุนเวียน 
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ก่อให้เกิดประสิทธิผลในการบริหารจัดการกองทุน ฯ ต่อไป 
  
 
 
                                                 
1 โครงสร้างพ้ืนฐานของสถาปัตยกรรมคอมพิวเตอร์ ที่ทำหน้าเป็นฐานบริการให้อุปกรณ์คอมพิวเตอร์และโปรแกรมคอมพิวเตอร์

สามารถทำงานได้ในสภาพแวดล้อมเดียวกัน 
2 การเพ่ิมประสิทธิภาพของระบบราชการและการแสวงหาประสิทธิภาพในการปฏิบัติราชการที่มุ่งสู่ความเป็นเลิศ 
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 2. วัตถุประสงค์ 
  1. เพื่อพัฒนาระบบบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศของกองทุนเพื่อโครงการอาหาร

กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (SLS : School Lunch System) ให้มีประสิทธิภาพ สนับสนุนการ
ปฏิบัติงานของบุคลากรที่เก่ียวข้องให้เกิดสัมฤทธิผล 

  2. เพ่ือพัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน
ในโรงเรียนประถมศึกษา (SLDL: School Lunch Digital Learning) ให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

  3. เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพของระบบบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศ ที่เป็นประโยชน์               
แก่ผู ้บริหารกองทุนฯ และการนำข้อมูลสารสนเทศที่ได้ไปวางแผนบริหารจัดการ และสนับสนุน               
การทำงานตามภารกิจของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 

  4. เพื่อสนับสนุนการปฏิบัติงานของบุคลากรที่เกี่ยวข้อง ให้มีความรู้ความเข้าใจในการ
ใช้ระบบการบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 5. เพ่ือให้บริการข้อมูลสารสนเทศท่ีจำเป็น และเป็นประโยชน์ในการดำเนินงานของกองทุน ฯ และ
ผู้ที่เกี่ยวข้อง 

 3. เป้าหมาย 
  1. กองทุนฯ มีระบบบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน
ในโรงเรียนประถมศึกษา (SLS : School Lunch System) ที่มีประสิทธิภาพ จำนวน 6 ระบบ ดังนี้ 
         1.1 ระบบการรายงานภาวะโภชนาการนักเรียน 
          1.2 ระบบสืบค้นข้อมูล  
          1.3 ระบบขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากเงินดอกผลของกองทุนฯ  
     1.4 ระบบการกำกับ ติดตามการจัดสรรงบประมาณจากเงินดอกผลของกองทุนฯ 
          1.5 ระบบรายงานผลการดำเนินงานโครงการ*  
     1.6 ระบบกำกับ นิเทศ และติดตามผลการดำเนินงานโครงการ 
    2. กองทุนฯ มีแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน
ในโรงเรียนประถมศึกษา (SLDL: School Lunch Digital Learning) ที่มีประสิทธิภาพ เป็นเครื่องมือ
ในการพัฒนาหลักสูตรและเนื้อหาการเรียนรู้ ส่งเสริมนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาให้มีความรอบรู้
ด้านโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย  
    3. กองทุนฯ มีข้อมูลสารสนเทศที่เป็นประโยชน์แก่ผู้บริหารกองทุนฯ และการนำข้อมูล
สารสนเทศที่ได้ไปวางแผนบริหารจัดการ และสนับสนุนการทำงานตามภารกิจของกองทุนเพื ่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
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    4. บุคลากรของกองทุนฯมีความรู้ความเข้าใจ และสามารถใช้ระบบการบริหารจัดการ
ข้อมูลสารสนเทศของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาในการปฏ ิบัติงานได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 
    5. บุคลากรท่ีเก่ียวข้อง3 มีความพึงพอใจต่อระบบการบริหารจัดการสารสนเทศและดิจิทัลของ
กองทุนฯ 
 4. ผลการด าเนินงาน 
 1. กองทุนฯมีระบบบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศของกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (SLS : School Lunch System) ที่มีประสิทธิภาพ จำนวน 6 ระบบ 
ดังนี้ Link Website: http://202.29.172.254/ 
 
 

  

  1.1 ระบบการรายงานภาวะโภชนาการนักเรียน มีนำเสนอข้อมูลสารสนเทศภาวะ
โภชนาการ 4 ครั้งต่อปีการศึกษา แบ่งการรายงานออกเป็น ระดับเขตพื้นที่ ระดับจังหวัด ระดับเขต
ตรวจราชการ ระดับภาค และระดับประเทศ ซึ่งในการรายงานแต่ละระดับสามารถแสดงผลข้อมูล
สารสนเทศภาวะโภชนาการในระดับชั ้นลึกถึงระดับโรงเรียน และข้อมูลภาวะโภชนาการนักเรียน
รายบุคคล 

                                                 
3 ผู้บริหารกองทุนฯ ผู้ใช้บริการภายในทุนหมุนเวียน ผู้ใช้บริการภายนอกทุนหมุนเวียน 

http://202.29.172.254/
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รายงานข้อมูลสารสนเทศภาวะโภชนาการ ระดับเขตพื้นที่ 
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รายงานข้อมูลสารสนเทศภาวะโภชนาการ ระดับโรงเรียน  
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รายงานข้อมูลสารสนเทศภาวะโภชนาการ ระดับจังหวัด 

 

 
รายงานข้อมูลสารสนเทศภาวะโภชนาการ ระดับเขตตรวจราชการ 
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รายงานข้อมูลสารสนเทศภาวะโภชนาการ ระดับภาค 

 

 
รายงานข้อมูลสารสนเทศภาวะโภชนาการ ระดับประเทศ 

 

    1.2 ระบบสืบค้นข้อมูล สามารถสืบค้นย้อนหลังได้ตั ้งแต่ปีงบประมาณ 2557                  
โดยแสดงข้อมูลจัดสรรงบประมาณแยกเป็นโครงการที่ได้รับจัดสรรในปีงบประมาณนั้นๆ จำแนกเป็น
ระดับเขตพ้ืนที่ และดูได้ถึงระดับโรงเรียน พร้อมแสดงรายงานผลการดำเนินงานของโรงเรียน 
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 1.3 ระบบขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากเงินดอกผลของกองทุน ฯ โรงเรียน
ที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ จากเงินดอกผลของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ในปีบัญชี 2566 จะต้องการรายงานผลการดำเนินงานกิจกรรมในโครงการที่ได้รับ
จัดสรร โดยเมื่อโรงเรียน Login เข้าไปในระบบฯจะพบปุ่มรายงาน  
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 1.4 ระบบแบบค าขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากเงินดอกผลของกองทุนฯ 

โดยจัดทำขึ ้นตามหลักเกณฑ์การของรับการสนับสนุนงบประมาณจากเงินดอกผลของกองทุนฯ                    
ซึ่งกำหนดไว้ในหลักเกณฑ์ให้สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษา หรือ หน่วยงานต้นสังกัดของ
สถานศึกษา แจ้งโรงเร ียนจัดทำคำขอรับการสนับสนุนงบประมาณผ่านระบบแบบคำขอรับ                        
การสนับสนุนงบประมาณจากเงินดอกผลของกองทุนฯ ซึ่งเป็นส่วนหนึ่งของระบบบริหารจัดการ
สารสนเทศของกองทุนฯ (School Lunch System: SLS) 
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     1.5 ระบบรายงานผลการด าเนินงานโครงการส าหรับโรงเรียนที่ได้รับการ
สนับสนุนงบประมาณ 
            เมื่อโรงเรียนรายงานผลการดำเนินงานผ่านระบบแล้ว เจ้าหน้าที่ระดับเขตพื้นที่
สามารถตรวจสอบผลการรายงานได้และสามารถสั่งพิมพ์ออกมาในรูปแบบเอกสารได้ 

 
  
  1.6 ระบบก ากับ นิเทศ และติดตามผลการด าเนินงานโครงการ ซึ่งคณะกรรมการ
นิเทศ กำกับ ติดตามและประเมินผลการดำเนินงานที่ได้รับการแต่งตั้งจากกองทุนฯ จะเป็นผู้ใช้งาน
ระบบนี้ โดยจะสามารถดูเฉพาะที่ตนเองรายงาน หรือ ดูข้อมูลที่คณะกรรมการท่านอ่ืนรายงานได้ 
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 2. กองทุนฯ มีแพลตฟอร์มดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันใน
โรงเรียนประถมศึกษา (SLDL: School Lunch Digital Learning) ที่มีประสิทธิภาพ เป็นเครื่องมือใน
การพัฒนาหลักสูตรและเนื้อหาการเรียนรู้ ส่งเสริมนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาให้มีความรอบรู้
ด้านโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย Link Website: https://sldl.obec.go.th/  

https://sldl.obec.go.th/%20และ
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 ซึ่งกองทุนฯได้นำแหล่งเรียนรู้ ดังกล่าว ประชาสัมพันธ์ให้ผู้บริหาร คณะครู นักเรียน และ
ผู้ปกครองได้ศึกษาหาความรู้ และได้ใช้ช่องทางนี้ ส่งเสริมให้นักเรียนได้เรียนรู้ เป็นการถ่ายทอดความรู้ 
ซึ่งพบว่า มีนักเรียนที่กองทุน ฯ ให้การสนับสนุน และนักเรียนที่สนใจ เข้าไปเรียนรู้สื่อด้านโภชนาการ 
จำนวน 13,901 คน  และมีนักเรียนทำแบบทดสอบผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80 ขึ้นไป และได้รับเกียรติ
บัตร จำนวน 11,781 คน คดิเป็นร้อยละ 84.75 
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 จากการดำเนินงานดังกล่าวข้างต้น ส่งผลให้กองทุนฯ มีข้อมูลสารสนเทศที่เป็นประโยชน์
แก่ผู้บริหารกองทุน ฯ และการนำข้อมูลสารสนเทศที่ได้ไปวางแผนบริหารจัดการ และสนับสนุนการ
ทำงานตามภารกิจของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  บุคลากรของ
กองทุนฯมีความรู้ความเข้าใจ และสามารถใช้ระบบการบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศของกองทุน
เพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาในการปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีแหล่ง
เรียนรู้เกี่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารปลอดภัยที่หลากหลาย สามารถเรียนได้ทุกที่ทุกเวลาทำให้
นักเรียนมีความรู ้ ความเข้าใจในเรื ่องการดูแลรักษาสุขภาพ ตลอดจนวิธีการเสริมสร้างภาวะ
โภชนาการมากขึ้น ภาวะทุพโภชนาการนักเรียนลดลง นักเรียนมีสุขภาพแข็งแรง สมบูรณ์ สมวัย  มี
ความพร้อมในการเรียนรู้ 
 5. ความพึงพอใจ 
             เมื ่อสำรวจความพึงใจของโครงการเพิ ่มประสิทธิภาพด้านการบริหารจัดการข้อมูล
สารสนเทศและแพลตฟอร์มดิจิทัล โดยผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (ผู้บริหารกองทุน บุคลากรที่ปฏิบัติงาน
กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน ครูผู้รับผิดชอบโครงการ เจ้าหน้าที่สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา) 
ท่ีมีต่อข้อมูลสารสนเทศและแพลตฟอร์มดิจิทัล ระบบ School Lunch System พบว่า มีความพึงพอใจ
อยู่ในระดับมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 4.73 คิดเป็นร้อยละ 94.60 
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 6. ปัญหาและอุปสรรค 
 1. การขับเคลื่อนโครงการฯสู่การปฏิบัติในระดับ สพป./โรงเรียน ไม่เป็นไปตามปฏิทิน

การดำเนินงาน 
 2. สพป.และโรงเรียนที่ได้รับการสนับสนุนจากกองทุนฯ ไม่เข้าใจกระบวนการทำงาน
ผ่านระบบสารสนเทศอย่างแท้จริง อีกทั้ง ไม่ตระหนักถึงความสำคัญของข้อมูลน้ำหนัก ส่วนสูง                
ที่นำเข้าสู่ระบบ DMC ก่อให้เกิดความผิดพลาดในการประมวลผลค่าภาวะโภชนาการของนักเรียน 
และโรงเรียนในภาพรวม 
 7. ความเสี่ยงของโครงการ 
           1. เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงองค์ความรู้ เนื้อหาหรือสาระสำคัญบางประการเกี่ยวกับภาวะ
โภชนาการและอาหารที่ปลอดภัยให้ถูกต้องเป็นปัจจุบันโดยหน่วยงานที่รับผิดชอบ แต่การจัดพัฒนา
บทเรียนเกี่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัยของโรงเรียนที่ส่งผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อ
การเรียนรู้ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (SLDL : School Lunch 
Digital Learning)ยังคงเป็นองค์ความรู้เดิมหรือเนื้อหาสาระเก่าที่ไม่ปรับปรุง หากไม่มีการตรวจสอบ
บทเรียนอย่างถ้วนถี่โดยผู้มีความรู้ อาจมีความเสี่ยงที่จะเผยแพร่เนื้อหาที่ไม่ถูกต้องแก่สาธารณชน 
          2. เนื้อหาในบทเรียนที่ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลภาวะโภชนการของนักเรียนที่เป็น
ภาพยนตร์สั้น อาจมีคำพูด หรือการสื่อสารที่อาจเข้าข่ายการบุลลี่ หรือบทแสดงที่ไม่เหมาะสมกับวัย
ของผู้เรียน อาจทำให้บทเรียนนั้นมีความเสี่ยงต้องถูกคณะกรรมการตัดทิ้งไปเกิดการสูญเปล่าในการ
จัดทำและความพยายามพัฒนาบทเรียนของโรงเรียน หรือหากคณะกรรมการไม่มีการตรวจสอบ
บทเรียนอย่างถ้วนถี่ อาจมีความเสี่ยงที่จะเผยแพร่บทเรียนที่มีเนื้อหาที่ไม่เหมาะสมสู่สาธารณชน 
          3. ความเสี่ยงในการละเมิดสิทธิ์ของการเลือกใช้เนื้อหา รูปภาพ สื่อประกอบที่มีลิขสิทธิ์
มาพัฒนาบทเรียนเกี่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัยของโรงเรียน  

 8. ปัจจัยความส าเร็จ 
         1. มีความสอดคล้องกับความต้องการของผู้ใช้ มีการเก็บข้อมูลที่เกิดจากการสอบถาม  
การใช้งานของผู้ใช้ว่าต้องการในเรื่องใดบ้าง จึงสามารถประมวลผลสารสนเทศได้ตรงกับความต้องการ
ของผู้ใช้บริการ  
         2. สามารถตรวจสอบแหล่งที ่มาได้ ทั ้งนี ้ผู ้ใช้สามารถตรวจสอบความถูกต้องของ
สารสนเทศได้  
 9. ตอบสนองตัวช้ีวัด 
 ตัวชี้วัดที่ 2.1 การดำเนินงานตามแผนพัฒนาฐานข้อมูลสารสนเทศเพื่อการประเมินผลลัพธ์
และผลกระทบของทุนหมุนเวียน 
 ตัวชี้วัดที่ 4.3 การบริหารจัดการสารสนเทศและดิจิทัล 
 



  

129 
 

รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

 10. ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหารส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
   1.1 สำนักงานกองทุนฯ ควรจ ัดให ้ม ีการพัฒนาบุคลากรในระดับในระด ับ                     
สพป./โรงเรียน เพ่ือสร้างการรับรู้และความรับผิดชอบที่มีต่อการจัดกระทำข้อมูลผ่านระบบ เพ่ือให้ได้
ข้อมูลที่มีความถูกต้อง แม่นยำ สามารถนำข้อมูลสารสนเทศที่ได้จากระบบสารสนเทศไปใช้ในการ
สนับสนุนและแก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการและบริหารจัดการดำเนินงานตามแนวทางที่กองทุนฯ
กำหนดได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
   1.2 ชี้แจงการดำเนินการเก็บข้อมูลและบันทึกข้อน้ำหนัก/ส่วนสูงให้หน่วยงานต้น
สังกัด (สพป. ตชด. สช.  อปท. สศศ.) ดังนี้ 
    - ช่วงระยะเวลาในการปรับปรุงข้อมูลน้ำหนัก-ส่วนสูงผ่านระบบจัดเก็บข้อมูล
นักเรียนรายบุคคล (Data Management Center : DMC) สำหรับโรงเรียนในสังกัด สพฐ. หรือ 
ช่องทางอื่นที่สำนักงานกองทุนฯกำหนด สำหรับโรงเรียนในสังกัด ตชด. สช.  อปท. และ สศศ.                 
ให้เป็นไปตามปฏิทินที่ทางกองทุนฯ กำหนด 
    - การใช้เครื่องมือในการชั่งน้ำหนัก/วัดส่วนสูงที่ได้มาตรฐาน 
    - การบันทึกน้ำหนักและส่วนสูงต้องมีทศนิยม 1 ตำแหน่ง 
   1.3 ควรมีการสื่อสารให้ผู้ปกครอง ครู ผู้บริหาร นักเรียนได้ใช้แหล่งเรียนแพลตฟอร์ม
ดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ให้มากขึ้น 
  2. ข้อเสนอแนะส าหรับหน่วยงานต้นสังกัด (สพป. ตชด. สช.  อปท. สศศ.) 
   2.1 ประสานงานให้มีการปรับปรุงข้อมูลน้ำหนัก-ส่วนสูงผ่านระบบจัดเก็บข้อมูล
นักเรียนรายบุคคล (Data Management Center : DMC) สำหรับโรงเรียนในสังกัด สพฐ. หรือ 
ช่องทางอื ่นที ่สำนักงานกองทุนฯกำหนด สำหรับโรงเรียนในสังกัด ตชด. สช. อปท. และ สศศ.                
ให้เป็นไปตามปฏิทินที่ทางกองทุนฯกำหนด 
   2.2 ชี้แจงการดำเนินการเก็บข้อมูลและบันทึกข้อน้ำหนัก/ส่วนสูงให้กับโรงเรียน
ทราบโดยทั่วกัน ดังนี้ 
    - การใช้เครื่องมือในการชั่งน้ำหนัก/วัดส่วนสูงที่ได้มาตรฐาน 
    - การบันทึกน้ำหนักและส่วนสูงต้องมีทศนิยม 1 ตำแหน่ง 
   2.3 จัดกิจกรรมให้ความรู้ความเข้าใจในการแก้ไขภาวะทุพโภชนาการให้กับสถานศึกษาใน
สังกัด 
  10.3. ข้อเสนอแนะส าหรับสถานศึกษา ในสังกัด สพป. ตชด. สช. อปท. สศศ. 
   1) ดำเนินการเก็บข้อมูลและบันทึกข้อน้ำหนัก/ส่วนสูง โดยใช้เครื ่องมือใน                     
การชั่งน้ำหนัก/วัดส่วนสูงที่ได้มาตรฐาน รวมทั้งบันทึกน้ำหนักและส่วนสูงต้องมีทศนิยม 1 ตำแหน่ง 
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   2) ปรับปรุงข้อมูลน้ำหนัก-ส่วนสูงผ่านระบบจัดเก็บข้อมูลนักเรียนรายบุคคล                
(Data Management Center: DMC) สำหรับโรงเรียนในสังกัด สพฐ. หรือ ช่องทางอื่นที ่สำนักงาน
กองทุนฯกำหนด สำหรับโรงเรียนในสังกัด ตชด. สช.  อปท. และ สศศ. ให้เป็นไปตามปฏิทินที ่                
ทางกองทุนฯ กำหนด 
   3) ดำเนินการแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของผู้เรียนรายบุคคลอย่างมีประสิทธิภาพ  

 11. เอกสารอ้างอิง 
  1. แผนปฏิบัติการดิจิทัลระยะยาว 5 ปี ประจำปีบัญชี 2565 - 2569 (ทบทวนปีบัญชี 2566) 
  2. แผนปฏิบัติการดิจิทัล ประจำปีบัญชี 2566  
  3. Website ระบบสารสนเทศของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน              
URL: http://202.29.172.254/ 
  4. Website แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน
ในโรงเรียนประถมศึกษา URL: https://sldl.obec.go.th/ 
  5. Website ประชาสัมพันธ์ของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเร ียน                
URL: http:// http://www.obecschoollunch.com/ 
  6. รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน  
ในโรงเรียนประถมศึกษา ครั้งที่ 1/2566 วันพุธที่ 24 พฤษภาคม 2566 
  7. รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื ่อ โครงการอาหารกลางวัน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา ครั้งที่ 2/2566 วันพฤหัสบดีที่ 27 กรกฎาคม 2566 
  8. รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการดำเนินการ ครั ้งที ่ 1/2566 วันจันทร์ที ่  15     
พฤษภาคม 2566 
  9. รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการดำเนินการ ครั ้งที ่ 2/2566 วันจันทร์ที ่  24                
กรกฎาคม 2566 

โครงการสื่อสารและประชาสัมพันธ์การด าเนินงานของกองทุนฯ อย่างเป็นระบบด้วยช่องทางที่
หลากหลายรองรับสังคมดิจิทัล 
 1. ความเป็นมา 
 แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580) มีเป้าหมายในการสร้างเสริมความมั่นคง
แห่งชาติ เพื่อการพัฒนาประเทศสู่ความมั่งคั่งและยั่งยืน การพัฒนาคนจึงเป็นสิ่งสำคัญยิ่งที่ต้องได้รับ
การพัฒนาทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ สติปัญญา รวมทั้งการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่ดีที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม รวมทั้งประเด็นด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ได้
กล่าวถึง “...การวางพื้นฐานระบบรองรับการเรียนรู้โดยใช้ดิจิทัลแพลตฟอร์ม โดยเน้นการพัฒนา
ทักษะดิจิทัล ทักษะการคัดกรองความรู้ องค์ความรู้ การใช้เทคโนโลยีผสมผสานกับคุณค่าของครูไป
พร้อมกัน การพัฒนาสื่อการเรียนรู้ที่มีคุณภาพที่ประชาชนสามารถเข้าถึงทรัพยากรและใช้ประโยชน์

http://202.29.172.254/
https://sldl.obec.go.th/
http://www.obecschoollunch.com/
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จากระบบการเรียนรู้และพัฒนาตนเองผ่านเทคโนโลยีการเรียนรู้สมัยใหม่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ” 
(แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ. 2561-2580), 2561 : 34) กอรปกับแผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ 
ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560 - 2564) ที่มุ่งสร้างระบบสุขภาพเชิงรุก ส่งเสริมให้คนไทยทุกช่วงวัยมีสุขภาพดี 
ซึ่งสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ในการก่อตั้งกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
เพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนและประชาสัมพันธ์ภาวะโภชนาการของนักเรียน 
ตลอดจนการดำเนินงาน แผนงาน โครงการและกิจกรรมต่าง ๆ ของกองทุนฯ ให้ผู้เกี่ยวข้องในทุกภาค
ส่วนได้รับรู้ถึงข้อมูลสารสนเทศ ซึ่งเป็นกลไกหนึ่งที ่ก่อให้เกิดความตระหนักถึงปัญหาด้านภาวะ
โภชนาการ เพื่อเป็นการส่งเสริม สนับสนุนให้นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษามีภาวะโภชนาการดี                 
มีพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ถูกสุขลักษณะ มีความรอบรู้ด้านโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย 
เพื่อแก้ไขภาวะทุพโภชนาการให้เกิดความเข้มแข็งอย่างยั่งยืน กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน               
จึงได้จัดทำโครงการสื ่อสารและประชาสัมพันธ์การดำเนินงานของกองทุนฯ อย่างเป็นระบบ                 
ด้วยช่องทางที่หลากหลายรองรับสังคมดิจิทัลนี้ขึ้น 
 2. วัตถุประสงค์ 
  1. เพื ่อเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ข้อมูลสารสนเทศและการดำเนินงานของกองทุนเพื ่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาให้แก่ผู้เกี่ยวข้องในทุกภาคส่วนทราบ 
  2. เพื่อสร้างความตระหนักให้ผู้ที่เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนเห็นความสำคัญของการแก้ไข
ภาวะทุพโภชนาการของผู้เรียน 
  3. เพื่อส่งเสริม สนับสนุนให้นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษามีภาวะโภชนาการดี                    
มีความรอบรู้ด้านโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย 
 3. เป้าหมาย  
  1. กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษามีหลักสูตรให้ความรู้
เกี่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพ่ือ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (SLDL: School Lunch Digital Learning) ไม่น้อยกว่า 
10 เรื่อง 
  2. ร้อยละของนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมภาวะโภชนาการ อาหารที่ปลอดภัย มี
พฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ถูกสุขลักษณะ มีความรอบรู้เกี ่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารที่
ปลอดภัย ผ่านเกณฑ์การประเมินตามท่ีกองทุนฯ กำหนด 
  3. กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษามีช่องทางการเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์การดำเนินงานของกองทุนฯโดยใช้เทคโนโลยีการสื่อสารผ่านช่องทาง Social Media  
ที่หลากหลาย อาทิเช่น Website YouTube Line Facebook TikTok เป็นต้น 
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  4. กองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางว ันในโรงเร ียนประถมศ ึกษาม ีต ั วแทน
สื่อสารมวลชน4*เข้าร่วมกิจกรรมของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน ไม่น้อยกว่า 1 ครั้ง 
 4. ผลการด าเนินงาน  
  1. กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษามีสื่อการเรียนรู้เกี่ยวกับ
ภาวะโภชนาการและอาหารที ่ปลอดภัย โดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัลในรูปแบบที่หลากหลาย อาทิ                 
วีดีทัศน์ หรือ เอนิเมชัน (Animation) ไม่น้อยกว่า 10 เรื่อง ซึ่งกองทุนฯได้พัฒนาแพลตฟอร์มดิจิทัล
เพื ่อการเรียนรู้ของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาขึ้นมาเพื่อเป็น
เครื่องมือในการสร้างบทเรียน และเป็นช่องทางในการเข้าไปเรียนรู้  Website แพลตฟอร์มดิจิทัล                     
เพ ื ่อการเร ียนร ู ้ของกองท ุนเพ ื ่อโครงการอาหารกลางว ันในโรงเร ียนประถมศึกษา  URL: 
https://sldl.obec.go.th/ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

  โดยมีการแต่งตั้งคณะกรรมการจัดทำหลักสูตรและกำหนดหลักเกณฑ์การประกวด               
สื่อการเรียนรู้เกี่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้
ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (SLDL : School Lunch Digital 
Learning) ประชาสัมพันธ์กิจกรรมการประกวดสื่อการเรียนรู้เกี่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารที่
ปลอดภัย ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา (SLDL : School Lunch Digital Learning)  

 

                                                 
4 ส่ือมวลชน อาทิเช่น หนังสือพิมพ์ วารสาร นิตยสาร วิทยุกระจายเสียง วิทยุโทรทัศน์ หรือ สื่อสารโทรคมนาคม เป็นต้น 

https://sldl.obec.go.th/
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 เมื่อแต่งตั้งคณะกรรมการตัดสินบทเรียนเกี่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย 
ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
(SLDL : School Lunch Digital Learning) แล้ว มีบทเรียนที่ได้คะแนนสูงสุดและผ่านการตรวจสอบ
เนื้อบทเรียนจากคณะกรรมการว่า มีความถูกต้อง เหมาะสม สามารถเผยแพร่เพื่อให้ผู้ที่สนใจเข้าเรียน
ได้ จำนวน 10 บทเรียน ดังนี้ 
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 หลังจากนั้น กองทุน ฯ ได้นำบทเรียนที่ผ่านการคัดเลือกถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียน 

โดยการประชาสัมพันธ์ให้นักเรียน และผู้ที่สนใจเข้าไปศึกษาความรู้ผลปรากฏว่านักเรียนที่กองทุน ฯ   
ให้การสนับสนุนเข้าไปเรียนรู ้ จำนวน 13,901 คน  และมีนักเรียนทำแบบทดสอบผ่านเกณฑ์  
ร้อยละ 80 ขึ้นไป และได้รับเกียรติบัตร จำนวน 11,781 คน คิดเป็นร้อยละ 84.75 

 2. กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษามีช่องทางการเผยแพร่
ประชาสัมพันธ์การดำเนินงานของกองทุนฯโดยใช้เทคโนโลยีการสื่อสารผ่านช่องทาง Social Media  
ที่หลากหลาย อาทิเช่น Website YouTube Line Facebook TikTok เป็นต้น 

  2.1 ทุกภาคส่วนมีความตระหนักและเห็นความสำคัญเกี่ยวกับคุณภาพอาหารและ
สารอาหารที่ส่งผลต่อการเจริญเติบโต สุขภาพดี สมวัยของนักเรียน ปรากฏผลดังนี้ 

  การสร้างความตระหนักโดยให้ความรู้ข้อมูลข่าวสารแก่โรงเรียนประถมศึกษาใน
สังกัด สพฐ. สช. อปท. ตชด. และ สศศ. เกี่ยวกับการดำเนินงานของกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันด้วยวิธีการ ที ่หลากหลาย อย่างทั ่วถึง โดยผู ้มีส่วนเกี ่ยวข้องมีระดับความพึงพอใจใน                  
การดำเนินงาน การประชาสัมพันธ์ของกองทุน ฯ มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากที่สุดมีค่าเฉลี่ย 4.78 
คิดเป็นร้อยละ 95.60 

  2.2 กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนได้ดำเนินการประชาสัมพันธ์
กิจกรรมการดำเนินงานต่าง ๆ ของกองทุน ฯ รวมทั้ง สื่ออิเล็กทรอนิกส์ อาทิเช่น E-BOOK ความรู้ทาง
โภชนาการ     การนำเสนอความรู้เกี่ยวกับแนวทางการดำเนินงานโครงการอาหารกลางวันในรูปแบบ 
Info graphic และสารสนเทศด้านการบริหารจัดการกองทุน ฯ เป็นต้น  

     โดยเผยแพร่ผ่านทางเว็บไซต์ www.obecschoollunch.com มีสถิติผ ู ้เข ้าชม  
ณ วันที ่ 19 ตุลาคม 2566 มีการเข้าชมทั้งหมด 1,544,056  ครั้งและมีจำนวนผู้เข้าชม 632,720 คน                      
และมีการอัพเดทข้อมูลให้เป็นปัจจุบันอยู่เสมอ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

file:///C:/Users/Admin/Downloads/www.obecschoollunch.com
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 การเผยแพร่ผ่านทาง YouTube Chanel ของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน                
ซึ่งจะมีการเผยแพร่กิจกรรมของโรงเรียนที่มีการดำเนินงานกิจกรรมที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ
จากกองทุนฯ ความรู้เกี่ยวกับการดูแลภาวะโภชนาการของนักเรียน การชี้แจงทำความเข้าเกี่ยวกับ     
การดำเนินงานต่าง ๆ ของกองทุนฯ รวมทั้งความรู้ต่าง ๆ ที่เก่ียวข้องกับการดำเนินงานของกองทุนฯ 
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การเผยแพร ่ผ ่านทาง Facebook Fan Page และ Facebook ของกองท ุนเพ ื ่อ
โครงการอาหารกลางว ัน อาท ิ เช ่น Fan Page : กองท ุนเพ ื ่อโครงการอาหารกลางว ันใน                       
โรงเรียนประถมศึกษา Fan Page : School LUNCH System และ Facebook : กองทุนอาหารกลางวัน  

ซึ่งจะมีการเผยแพร่กิจกรรมการดำเนินงานของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวัน 
รวมถึงการประชาสัมพันธ์ ความรู้เกี่ยวกับการดูแลภาวะโภชนาการของนักเรียน การถ่ายทอดสด                
การประชุมชี ้แจงทำความเข้าเกี่ยวกับการดำเนินงานต่าง  ๆ ของกองทุนฯ รวมทั้งความรู ้ต่าง ๆ            
ที่เก่ียวข้องกับการดำเนินงานของกองทุนฯ  
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 3. เผยแพร่ประชาสัมพันธ์ผ่าน Line Group เพื ่อประสานงานและเผยแพร่ผลการ
ดำเนินงานของกองทุน ฯ จำนวน 12 กลุ่ม ดังต่อไปนี้ 
  3.1 กลุ่มกองทุนอาหารกลางวัน สพฐ.    
 จำนวน 56 คน  
   3.2 กลุ่มอาหารกลางวัน สพฐ.    จำนวน 489 คน 
   3.3 กลุ่มเครือข่ายประชาสัมพันธ์ สพฐ.  จำนวน 335 คน 
   3.4 กลุ่มวิจัยอาหารกลางวัน   จำนวน 175 คน 
   3.5 กลุ่มแนวทางการบริหารกองทุนฯ   จำนวน 34 คน 
   3.6 กลุ่มผู้รับผิดชอบอาหารกลางวันระดับเขตพ้ืนที่และโรงเรียน   จำนวน 253 คน 
   3.7 กลุ่มโรงเรียนต้นแบบอาหารกลางวัน 62  จำนวน 31 คน 
   3.8 กลุ่มโรงเรียนต้นแบบอาหารกลางวัน รุ่น 2  จำนวน 114 คน 
   3.9 กลุ่มประชาสัมพันธ์ภาคเหนือ       จำนวน 88 คน 
   3.10 กลุ่มประชาสัมพันธ์ภาคกลาง          จำนวน 91 คน 
   3.11 กลุ่มประชาสัมพันธ์ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ               จำนวน 253 คน  
   3.12 กลุ่มประชาสัมพันธ์ภาคใต้          จำนวน 41 คน 
 4. มีเครือข่ายความร่วมมือในการสนับสนุนการดำเนินงานโครงการอาหารกลางวัน                   
โดยการประสานเครือข่ายความร่วมมือในการสนับสนุนการดำเนินงานโครงการอาหารกลางวันทั้งใน
ระดับองค์กรภาครัฐ ภาคเอกชน ครอบคลุมทั่วประเทศ จำนวน 16 รายดังนี้ 
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  4.1 องค์กรภาครัฐ จำนวน 9 รายดังนี้ 
    (1) สถาบันโภชนาการ มหาวิทยาลัยมหิดล 
    (2) กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
    (3) กรมปศุสัตว์ กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
    (4) กรมประมง กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
    (5) กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
    (6) กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 
    (7) องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย 
    (8) ศูนย์เทคโนโลยี อิเล็กทรอนิคและคอมพิวเตอร์ 
    (9) สำนักงานคณะกรรมการการอาชีวะศึกษา 
   4.2 องค์กรภาคเอกชน จำนวน 7 รายดังนี้ 
    (1) มูลนิธิพัฒนาชนบท 
    (2) บริษัทเครือเจริญโภคภัณฑ์ 
    (3) มูลนิธิมิตซูบิชิ อิเล็คทรอนิค (ประเทศไทย) 
    (4) ราชกรีฑาสโมสร 
    (5) หอการค้าญี่ปุ่น 
    (6) บริษัทอายิโน๊ะโม๊ะโต๊ะ (ประเทศไทย) จำกัด 
    (7) ภูมิปัญญาท้องถิ่น 
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 5. ความพึงพอใจ 
 เมื่อสำรวจความพึงใจของโครงการสื่อสารและประชาสัมพันธ์การดำเนินงานของกองทุน ฯ  
อย่างเป็นระบบด้วยช่องทางหลากหลายรองรับดิจิทัล โดยผู ้มีส ่วนได้ส่วนเสีย (ผู ้อำนวยการ
สถานศึกษา ครูผู ้รับผิดชอบโครงการ นักเรียน ผู้ปกครองนักเรียน เจ้าหน้าที่สำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษา) พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุดมีค่าเฉลี่ย 4.78 คิดเป็นร้อยละ 95.60 
 6. ปัญหาอุปสรรค  
  1. เนื่องด้วยมีผู้สนใจจัดทำบทเรียนเกี่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย 
ผ่านแพลตฟอร์มดิจ ิท ัลเพื ่อการเร ียนรู ้  ของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเร ียน
ประถมศึกษา (SLDL : School Lunch Digital Learning) เป็นจำนวนมาก จึงมีเวลาไม่เพียงพอ 
ในการตรวจสอบเนื้อหาในบทเรียนที่ส่งประกวดทั้งหมดได้ 
  2. บทเรียนที่ส่งประกวดยังไม่ครอบคลุมเนื้อหาตามหมวดหมู่ที่ได้กำหนดในหลักเกณฑ์  
 7. ความเสี่ยงของโครงการ 
  1. เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงองค์ความรู้ เนื้อหาหรือสาระสำคัญบางประการเกี่ยวกับภาวะ
โภชนาการและอาหารที่ปลอดภัยให้ถูกต้องเป็นปัจจุบันโดยหน่วยงานที่รับผิดชอบ แต่การจัดพัฒนา
บทเรียนเกี่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัยของโรงเรียนที่ส่งผ่านแพลตฟอร ์มดิจิทัล              
เพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (SLDL : School 
Lunch Digital Learning) ยังคงเป็นองค์ความรู ้เดิมหรือเนื ้อหาสาระเก่าที ่ไม่ปรับปรุง หากไม่มี                 
การตรวจสอบบทเรียนอย่างถ้วนถี่โดยผู้มีความรู้ อาจมีความเสี่ยงที่จะเผยแพร่เนื้อหาที่ไม่ถูกต้องแก่
สาธารณชน 
  2. เนื้อหาในบทเรียนที่ให้ความรู้เกี่ยวกับการดูแลภาวะโภชนการของนักเรียนที่เป็น
ภาพยนตร์สั้น อาจมีคำพูด หรือการสื่อสารที่อาจเข้าข่ายการบุลลี่ หรือบทแสดงท ี่ไม่เหมาะสมกับวัย
ของผู้เรียน อาจทำให้บทเรียนนั้นมีความเสี่ยงต้องถูกคณะกรรมการตัดทิ้งไปเกิดการสูญเปล่าใน                 
การจัดทำและความพยายามพัฒนาบทเรียนของโรงเรียน หรือหากคณะกรรมการไม่มีการตรวจสอบ
บทเรียนอย่างถ้วนถี่ อาจมีความเสี่ยงที่จะเผยแพร่บทเรียนที่มีเนื้อหาที่ไม่เหมาะสมสู่สาธารณชน 
  3. ความเสี่ยงในการละเมิดสิทธิ์ของการเลือกใช้เนื้อหา รูปภาพ สื่อประกอบที่มีลิขสิทธิ์
มาพัฒนาบทเรียนเกี่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัยของโรงเรียน  
 8. ปัจจัยสู่ความส าเร็จ 
 กองทุนฯมีการจัดอบรมความรู้ในหัวข้อที่เกี่ยวข้องก ับการพัฒนาบทเรียน อาทิ ความรู้
เกี่ยวกับการดูแลภาวะโภชนการของนักเรียน การใช้โปรแกรมสำเร็จรูป Canva เพ่ือการพัฒนาสื่อการ
เรียนรู้และการใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา (SLDL : School Lunch Digital Learning) ซึ่งผู้เข้ารับการอบรมสามารถนำความรู้
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ทั้งหมดที่ได้ร ับการอบรม มาจัดทำบทเรียนผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื ่อการเรียนรู ้ของ กองทุน                   
เพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (SLDL : School Lunch Digital Learning) ได ้
 9. ตอบสนองตัวช้ีวัด 
 ตัวชี้วัดที่ 2.1 การดำเนินงานตามแผนพัฒนาฐานข้อมูลสารสนเทศเพื่อการประเมินผลลัพธ์
และผลกระทบของทุนหมุนเวียน 
 ตัวชี้วัดที่ 4.3 การบริหารจัดการสารสนเทศและดิจิทัล 
 10. ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหารส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
  ส่งเสริมและสนับสนุนให้ในระดับ สพป. สช. อปท. และ ตชด. ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้
ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
(SLS Digital Learning Platform) โดยมอบเกียรติบัตรผ่านระบบออนไลน์ สำหรับผู้ที่เรียนรู้ได้ครบ
ตามจำนวนหลักสูตรที ่กำหนดจะได้ร ับเกียรติบ ัตรยกย่องในฐานะ “บุคคลแห่งการเร ียนรู ้”                     
และหน่วยงานในแต่ละระดับ(สพป. สช. อปท. ตชด.)ที่มีจำนวนผู้เข้าเรียนรู้ผ่านเกณฑ์ที่กำหนดจะ
ได้รับเกียรติบัตรยกย่องในฐานะ “องค์กรแห่งการเรียนรู้” 
  2. ข้อเสนอแนะส าหรับส านักงานเขตพื้นที่การศึกษา 
  สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ควรส่งเสริมให้บุคลากรในโรงเรียนพัฒนาบทเรียนและ
สนับสนุนให้มีการเรียนรู้ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน
ในโรงเรียนประถมศึกษา (SLDL : School Lunch Digital Learning) 
  3. ข้อเสนอแนะส าหรับสถานศึกษา 
  ผู้บริหารโรงเรียน มีควรส่งเสริมให้คณะครูและนักเรียนพัฒนาบทเรียน และสนับสนุนให้
มีการเรียนรู้ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา (SLDL : School Lunch Digital Learning) 
  4. ข้อเสนอแนะส าหรับกองทุนฯ 
  ปรับปรุงหลักเกณฑ์การประกวดบทเรียนผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ของ
กองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (SLDL : School Lunch Digital 
Learning) พร้อมทั้งกำหนดเนื้อหาสำหรับจัดทำบทเรียนเพื่อให้เนื้อหามีความถูกต้อง เหมาะสม 
สำหรับการเรียนรู้ 
 11. เอกสารอ้างอิง 
  1. แผนปฏิบัติการดิจิทัลระยะยาว 5 ปี ประจำปีบัญชี 2565-2569 (ทบทวนปีบัญชี 2566) 
  2. แผนปฏิบัติการดิจิทัล ประจำปีบัญชี 2566  
  3. รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน  
ในโรงเรียนประถมศึกษา ครั้งที่ 1/2566 วันพุธที่ 24 พฤษภาคม 2566 



  

146 
 

รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

  4. รายงานการประชุมคณะกรรมการบริหารกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน  
ในโรงเรียนประถมศึกษา ครั้งที่ 2/2566 วันพฤหัสบดีที่ 27 กรกฎาคม 2566 
  5. รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการดำเนินการ ครั ้งที ่ 1/2566 วันจันทร์ที ่  15      
พฤษภาคม 2566 
  6. รายงานการประชุมคณะอนุกรรมการดำเนินการ ครั ้งที ่ 2/2566 วันจันทร์ที ่  24                
กรกฎาคม 2566 
  7. ภาพกิจกรรมการดำเนินงานตามโครงการ 
  8. ภาพข่าวและข่าว จาก Facebook Fan Page / Website ของกองทุนเพื่อโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
 

กลยุทธ์ที่ 4 ผนึกพลังความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในการสร้างนวัตกรรม การจัดการอาหารนักเรียน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา 
   ได้กำหนดตั้งงบประมาณวงเงินเพื่อใช้ในการดำเนินงานตามโครงการ เป็นเงินจำนวน 
840,000 บาท (แปดแสนส่ีหม่ืนบาทถ้วน) และใช้งบประมาณท้ังส้ินจำนวน 372,020 บาท (สามแสนเจ็ด
หมื ่นสองพันยี ่สิบบาทถ้วน) คิดเป็นร้อยละ 44.29 ของงบประมาณที ่ตั ้งไว้ และมีรายละเอียดผล                   
การดำเนินงาน จำนวน 2 โครงการ ดังน้ี 

โครงการศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนที่มีภาวะ               
ทุพโภชนาการ 
 1. ความเป็นมา 
   สำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน ได้ดำเนินงานภายใต้การกำกับ ดูแล  
ของคณะกรรมการบร ิหารกองท ุนเพ ื ่อโครงการอาหารกลางว ันในโรงเร ียนประถมศึกษา  
โดยการส่งเสริม สนับสนุนและพัฒนาโครงการต่างๆ ตามวัตถุประสงค์ของกองทุน จัดสรรเงิน
ช่วยเหลือหรือทรัพย์สินอื ่นให้แก่โรงเรียนประถมศึกษา โดยคำนึงถึงความจำเป็นแห่งภาวะ                      
ทุพโภชนาการของเด็กนักเรียน ซึ่งจะเป็นผลดีต่อคุณภาพ สุขภาพนักเรียนให้มีสุขภาพดีสมส่วน       
สมวัยมาอย่างต่อเนื ่องตั ้งแต่ปีบัญชี 2556 เป็นต้นมา ซึ ่งจากการประมวล สภาพปัญหาและ
ความสำเร็จการดำเนินงานของโรงเรียนสังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน                   
จำนวน 3,842,832 คน ตลอดจนปัญหาภาวะทุพโภชนาการ พบว่า นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา
มีน้ำหนักต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) ส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์อายุ (เตี้ย) น้ำหนักต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์ (อ้วน) 
คิดเป็นร้อยละ 6.49 คิดเป็น ร้อยละ 7.66 และ 13.95 ตามลำดับ (สถิติข้อมูลทางการศึกษา          
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ณ 10 มิถุนายน 2565) นอกจากนี้ยังพบว่า นักเรียนใน                     
โรงเรียนประถมศึกษา สังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดน ซึ่งเป็นเด็กกลุ่มด้อยโอกาส เด็กที่อยู่                
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ในพื้นที่ห่างไกล ทุรกันดาร พื้นที่เสี่ยงปี 2565 จำนวน 27,011 คน มีน้ำหนักต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม)  
ส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์อายุ  (เตี ้ย) น้ำหนักต่อส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์(อ้วน) คิดเป็นร้อยละ 2.03                       
คิดเป็น ร้อยละ 4.22 และ 5.78 ตามลำดับ (รายงานผลการดำเนินงาน โครงการพัฒนาเด็กและ
เยาวชนในโรงเร ียนตำรวจตระเวนชายแดนตามพระราชดำริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ                     
สยามบรมราชกุมารี ประจำปีการศึกษา 2565) และในปีบัญชี 2565 ทางกองทุนฯได้ดำเนินการ
จัดสรรงบประมาณเป็นค่าอาหารเช้าให้กับนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการผอม เตี้ย ผอมและเตี้ย  
นำร่องในจังหวัดปัตตานีและได้ทำการศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพ่ือเสริมสร้างภาวะโภชนาการ
ในจังหวัดปัตตานี ทำให้กองทุนฯได้แนวทางหรือแนวปฏิบัติที ่ดีในการจัดอาหารเข้าเพื่อแก้ปัญหา 
ภาวะทุพโภชนาการให้กับนักเรียน  
   ในป ีบ ัญช ี  2566 สำน ักงานกองท ุน ฯ จ ึงได ้จ ัดต ั ้ งงบประมาณให ้ก ับน ักเร ียน 
ในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐานเพื ่อจัดสรรเป็น  
ค่าอาหารเช้า จำนวน 22,000,000 บาท (ยี่สิบสองล้านบาทถ้วน) ดังนั้นเพื่อศึกษาถึงความสำเร็จ  
ของการสนับสนุนงบประมาณดังกล่าวและสร้างแนวทาง หรือ แนวปฏิบัติที่ดีในการจัดอาหารเช้า
ให้กับโรงเรียนประถมศึกษาทั่วประเทศได้มีแนวทางการพัฒนาการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะ
โภชนาการให้กับโรงเรียน ทางสำนักงานกองทุนฯ จึงได้จัดทำโครงการนี้ขึ้นมา ภายใต้ กลยุทธ์ที่ 4  
ผนึกพลังความร่วมมือจากทุกภาคส่วนในการสร้างนวัตกรรมการจัดการอาหารนักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษาเพ่ือร่วมมือกันแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนต่อไป 
 2. วัตถุประสงค์ 
  1. เพื่อศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียน
ประถมศึกษาทั่วประเทศ 

  2. เพ่ือนำเสนอแนวจัดอาหารเช้าเพ่ือเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนประถมศึกษา 

 3. เป้าหมาย 
  3.1 เชิงปริมาณ 
  1. นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการลดลง 
  2. โรงเรียนมีแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื ่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียน
ประถมศึกษา 
  3.2 เชิงคุณภาพ 
  1. สร้างและพัฒนาแนวทางในการบริหารจัดการกองทุนฯที่มีประสิทธิภาพเพื ่อลด
ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 
  2. นักเรียนประถมศึกษาทีมีภาวะทุพโภชนาการ น้ำหนักต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม) นักเรียน 
ที่มีส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์อายุ (เตี้ย) และนักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการทั้งน้ำหนักต่ำกว่าเกณฑ์ (ผอม)  
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นักเรียนที่มีส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์อายุ (เตี้ย) สังกัด สพฐ สังกัด อปท. สังกัด ตชด. และสังกัด สช. ได้รับ
การดูแลอย่างทั่วถึง 
 4. ผลการด าเนินงานโครงการศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะ
โภชนาการของนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
  1. ประชุมคณะทำงานเพื่อจัดเตรียมข้อมูลและเครื่องมือในการศึกษาแนวทางการจัด
อาหารเช้าเพ่ือเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษาทั่วประเทศ 
  2. จัดประชุม วางแผน ชี ้แจงคณะทำงานทำความเข้าใจขอบข่ายการดำเนินงาน
การศึกษาและจัดทำแนวทางและนำเสนอแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการ
ของนักเร ียนประถมศึกษาในจังหวัดปัตตานี กำหนดกรอบขั ้นตอนการดำเนินและนำเสนอ                         
ในที่ประชุมคณะกรรมการการบริหารกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
ครั้งที่ 1/2566 วันพุธที่ 24 พฤษภาคม 2566 ณ ห้องประชุมณรงค์ บุญมี อาคารรัชมังคลาภิเษก              
ชั้น 4 กระทรวงศึกษาธิการ ในระเบียบวาระที่ 3 ข้อที่ 3.3 เรื่อง การศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้า
เพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนประถมศึกษาในจังหวัดปัตตานี  จากการดำเนินโครงการ
พบว่า การสนับสนุนงบประมาณในโครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียน
กลุ่มเป้าหมายพิเศษ กิจกรรมช่วยเหลือนักเรียนในพื้นที่ยากลำบาก (ในพื้นที่จังหวัดปัตตานี) พบว่า                
มีนักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการ (ผอม เตี้ย ผอมและเตี้ย) ลดลงจำนวน 1,857 คน คิดเป็นร้อยละ 
31.69 เมื่อจำแนกตามภาวะทุพโภชนาการ พบว่านักเรียนมีภาวะทพโภชนาการ ผอมลดลง 1,021 คน
คิดเป็นร้อยละ 17.43 เตี ้ย ลดลงจำนวน 666 คน  คิดเป็นร้อยละ 11.37 ผอมและเตี ้ย ลดลง                  
จำนวน 170 คน คิดเป็นร้อยละ 2.90  
  3. จัดประชุมคณะกรรมการจัดทำร่างบทที ่ 1 -3 แนวทางการจัดอาหารเช้าเพื ่อ
เสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนประถมศึกษา จัดทำร่างเครื่องมือ ตรวจสอบทบทวนเครื่องมือ
โดยนำเสนอผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความสอดคล้องของเครื่องมือระหว่างวันที่ 16 สิงหาคม 2566                           
ถึงวันที ่ 18 สิงหาคม 2566 ณ โรงแรมพลาลาชโซ กรุงเทพมหานครฯ  และจัดทำเล่มแนวทาง                 
การบริหารจัดการอาหารเช้าเพ่ือแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 
  4. จัดประชุมชี ้แจงคณะทำงานทำความเข้าใจขอบข่ายการดำเนินงานการศึกษา
แนวทางและจัดทำทบทวนงานและเก็บข้อมูลกับโรงเรียนกลุ่มเป้าหมายที่มีนักเรียนมีปัญหาภาะ             
ทุพโภชนาการโดยการสอบถามนักเรียนและสัมภาษณ์ครูประจำชั ้น ผู ้ปกครองและผู ้บริหาร
สถานศึกษาเกี ่ยวกับพฤติกรรมการรับประทานอาหารเช้าของนักเรียน อัตรา/พฤติกรรมการมาเรียน              
ของนักเรียนประถมศึกษาและช้ีแจงการนำแนวทางการจัดอาหารเช้าไปใช้ ผ่านระบบออนไลน์ ในช่วงวันท่ี 30 
กันยายน ถึงวันท่ี 1 ตุลาคม 2566 ณ โรงแรมริเวอร์ไซด์ กรุงเทพมหานคร 
  5. จัดเก็บข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนก่อนดำเนินการ ผ่านระบบการจัดการ
ข้อมูลของกองทุนฯเป็นโครงการที ่กองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันได้จัดทำขึ ้นเพื ่อศึกษา                  
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แนวทางการจัดอาหารเช้าเพื ่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนประถมศึกษาที ่ได ้ร ับ
งบประมาณจากองทุน ฯ และถอดบทเรียนแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการ
ของนักเรียนประถมศึกษา  
 จากการดําเนินการของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึ กษา                
ส่งผลให้ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนที ่เข้าร่วมโครงการลดลง  สามารถแสดงรายละเอียด  
ภาวะทุพโภชนาการนักเรียนประถมศึกษาในโรงเรียนที่ได้รับการสนับสนุนงบประมาณ ช่วยเหลือ  
จากกองทุน ฯ ดังนี้  
 
ตาราง 16 ตารางสถิติข้อมูลภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษา ที่กองทุน ฯ  

   ให้การสนับสนุนช่วยเหลือในปีงบประมาณ 2566 (10 มิ.ย .66 – 30 ก.ย. 66) 
 

ปี
การศึกษา 

ระยะ  
เวลา 

ประเมิ
น 

นักเรียน
ทั้งหมด 

ภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 
ผอม เตี้ย อ้วน 

คน ร้อยละ คน ร้อยละ คน ร้อยละ 

2566 ต้นปี 117,160 14,805 12.64 10,808 9.22 15,250 13.02 

ปลายปี 117,160 5,320 4.54 5,167 4.41 13,271 11.33 

ลดลง(-) /เพ่ิมขึ้น(+)  -9,485 -9.49 -5,641 -5.64 -1,979 -1.98 

ภาวะทุพโภชนาการภาวะลดลงจํานวน 17,105 คน คิดเป็นร้อยละ 14.59  

*ข้อมูลภาวะทุพโภชนาการ ณ วันที่ 10 มิถุนายน 2566 
** ข้อมูลภาวะทุพโภชนาการ ณ วันที่ 30 กันยายน 2566 
 
 6. ศึกษาแนวปฏิบัติ ความเหมาะสม วิธีการจัดอาหารเช้าของโรงเรียนประถมศึกษา     
และ นำเสนอแนวทางการการจัดอาหารเช้า เพ่ือเสริมสร้างภาวะโภชนาการ/แก้ไขภาวะทุพโภชนาการ
ของนักเรียน 
 7. ยืนยันความเป็นไปได้ ในการปฏิบัติ โดยการร่วมสนทนากลุ ่ม (Focus Group)                       
กับกลุ่มผู้ปฏิบัติ (ผู้บริหาร ครูประจำช้ัน) ตามหนังสือคำส่ังสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ที่ 
1997/2566 เรื ่องแต่งตั ้งคณะกรรมการนิเทศ กำกับ ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงาน                 
ของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันในรงเรียนประถมศึกษา โดยแบ่งเป็น 8 สาย ตั ้งแต่ตั ้ง                
วันที่ 11- 22 กันยายน 2566 
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 8. สอบถามความพึงพอใจของผู้บริหาร ครู นักเรียน ผู้ปกครองเกี่ยวกับแนวทางการจัด
อาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของโรงเรียนประถมศึกษาทั่วประเทศทุกสังกัดที่ได้รับ
งบประมาณ 
 9. ประมวลผลการดำเนินงานตามขั้นตอน ทบทวน และจัดทำรายงานจัดทำรายงาน                  
แนวทางการจัดอาหารเช้าเพ่ือเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนประถมศึกษา 
 5. ความพึงพอใจ 
 เมื่อสำรวจความพึงใจของโครงการศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะ
โภชนาการของ นักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ โดยผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (ผู้อำนวยการสถานศึกษา             
ครูผู้รับผิดชอบโครงการ นักเรียน ผู้ปกครองนักเรียน เจ้าหน้าที่สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา) พบว่า  
มีความพึงพอใจอยู่ในระดับมากท่ีสุดมีค่าเฉลี่ย 4.81 คิดเป็นร้อยละ 96.20 
 6. ปัญหาอุปสรรค 
  1. สำนักงานเขตพื ้นที ่การศึกษา ขาดความรู ้ในเรื ่องของการบริหารจัดการและ                  
ไม่สามารถให้ข้อเสนอแนะ หรือ คำแนะนำในการบริหารแนวทางได้อย่างชัดเจน 
  2. สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา ขาดการนิเทศติดตามการดำเนินงานตามแนวทาง             
การบริหารงานอย่างชัดเจนและต่อเนื่อง 
  3. โรงเรียนขาดความรู้ในการใช้จ่ายเงินที่ได้รับอนุมัติจัดสรร  
  4. โรงเรียนขาดความตระหนักจากการนำแนวทางมาใช้ส่งผลให้การบริการจัดการ              
ไม่ถูกต้องตามหลักเกณฑ์ที่กองทุนกำหนด 
  5. ผู้รับผิดชอบโครงการในโรงเรียนขาดความต่อเนื่องในการดำเนินโครงการซึ่งอาจจะ
เกิดจากการย้ายโรงเรียนหรือเปลี่ยนผู้รับผิดชอบ 
  6. สำนักงานกองทุนดำเนินการจัดส่งคู่มือในการดำเนินการให้ทางโรงเรียนช้ากว่ากรอบ
ระยะเวลาในการดำเนินงาน 
 7. ความเสี่ยงของโครงการ 
  1. การจัดทำแนวทางการบริหารจัดการอาหารเช้าเพื่อแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของ
นักเรียนล่าช้ากว่าการที่โรงเรียนและผู้รับผิดชอบโครงการทำให้ผู้รับผิดชอบขาดความรู้ความเข้าใจ 
  2. โรงเรียนและผู้รับผิดชอบโครงการขาดความตระหนักถึงความสำคัญในการศึกษา      
แนวทางการบริหารจัดการอาหารเช้าเพ่ือแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 
  3. โรงเรียนและผู ้รับผิดชอบโครงการขาดความตระหนักถึงความสำคัญในการนำ                 
แนวทางการบริหารจัดการอาหารเช้าเพ่ือแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน ไปใช้ในการปฏิบัติงานจริง
เมื่อเกิดปัญหาก็แก้ไขด้วยความเคยชินโดยไม่นำแนวทางมาใช้อย่างแท้จริง 
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 8. ปัจจัยสู่ความส าเร็จ 
  1. การประชาสัมพ ันธ ์ส ู ่สาธารณชนที ่ท ั ่วถ ึงสม่ำเสมอของกองทุนเพ ื ่อโครงการ 
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ผ่านแพลตฟอร์มต่าง ๆ อย่างหลากหลาย ทั ้งข่าวสาร 
ความรู ้ แนวทางในการแก้ไขปัญหาภาวะ ทุพ-โภชนาการให้โรงเรียนและผู ้เกี ่ยวข้องได้รับทราบ  
ใน WWW : OBEC SCHOOL.COM 
  2. การเก็บข้อมูลที่ชัดเจนเป็นระบบข้อมูลสารสนเทศของกองทุน ฯ SCHOOL LUNCH 
SYSTEM ทำให้กองทุน ฯ สามารถรวบรวมข้อมูลและแปลผลข้อมูลตลอดจนมีข้อมูลสารสนเทศ                   
ให้ผู้บริหารสามารถนําไปใช้ตัดสินใจในการวางแผนแก้ไขปัญหาภาวะทุพโภชนาการได้อย่างทันท่วงที 
รวดเร็ว ตรงเป้าประเด็นปัญหา 
  3. ความเข้มแข็งและต่อเนื ่องของระบบการกํากับ  ติดตามเกี ่ยวกับการดูแลสุขภาวะ   
ของผ ู ้ เร ียน และการให ้บร ิการอาหารกลางว ัน ท ุกระด ับต ั ้ งแต ่ระด ับกระทรวง เขตพ ื ้นท ี ่                        
ระดับกองบัญชาการ และระดับกองกํากับการ ระดับโรงเรียน ซึ่งมีความเข้มแข็งทุกระดับ 
  4. การจัดสรรงบประมาณเป็นไปตามเป้าหมายที ่วางไว ้ ส ่งผลให้นักเร ียนได ้ร ับ                 
ความช่วยเหลือ ได้รับประทานอาหารเช้า อาหารเสริม ที่มีประโยชน์มากยิ่งขึ้น 
  5. นักเรียนได้เรียนรู้และให้ความร่วมมือเกี่ยวกับการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการบริโภค    
ท่ีดี อาหารท่ีมีประโยชน์ต่อร่างกาย กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพที่บูรณาการในสาระวิชาต่าง ๆ 
  6. ผู้รับผิดชอบโครงการและผู้เกี ่ยวข้องต้องตระหนักและให้ความสำคัญในการศึกษา  
แนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนท่ีมีภาวะทุพโภชนาการ  
 9.ตอบสนองตัวชี้วัด 
 ความสําเร็จในการปฏิบัติงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 ตอบสนอง 
ในเป้าประสงค์ และตัวชี้วัด ดังนี้ 
 เป้าประสงค์ท่ี 1 นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการลดลง 
  ตัวช้ีวัด ท่ี1.1 ร้อยละของนักเรียนท่ีมีน้ำหนักตามเกณฑ์ส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะผอม)  
  ตัวชี้วัด ที่1.2 ร้อยละของนักเรียนที่มีส่วนสูงตามเกณฑ์อายุต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะเตี้ย) 
  ตัวชี้วัด ที่1.3 ร้อยละของนักเรียนที่น้ำหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง สูงกว่าเกณฑ์ (ภาวะเริ่ม
อ้วนและอ้วน) เป้าประสงค์ท่ี 2 นักเรียนมีองค์ความรู้เรื่องโภชนาการและพฤติกรรมการบริโภคอาหาร
ที่ปลอดภัย 
 10.ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหารส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
  โครงการศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียน             
ที่มีภาวะทุพโภชนาการ เป็นโครงการที่นักเรียนได้รับประโยชน์จากการจัดสรรงบประมาณคิดเป็น   
ร้อยละ 100 ควรได้รับการสนับสนุนอย่างต่อเนื่องในกิจกรรมสนับสนุนเพ่ือแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ
ของนักเรียน  
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  2. ข้อเสนอแนะส าหรับหน่วยงานระดับเขตพื้นที่และต้นสังกัด 
   2.1 สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาและกองกำกับการฯ ท่ีมีโรงเรียนท่ีได้รับการสนับสนุน 
งบประมาณจากกองทุน ฯ ควรมีการประชุมสื่อสารประชาสัมพันธ์ แนวทางดำเนินการที่ชัดเจน  
รวมทั้งกำกับ ติดตามผลการดําเนินงานอย่างเข้มแข็ง เพ่ือให้การใช้จ่ายงบประมาณคุ้มค่าและนักเรียน 
ได้รับประโยชน์สูงสุด 
   2.2 สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา และ กองกำกับการฯ ควรให้ความรู้ครูผู้รับผิดชอบ
ใช้แนวทางท่ีดีในการจัดมื้ออาหารเช้า อาหารเสริม ที่มีคุณภาพ มีสารอาหารครบถ้วน 
  3. ข้อเสนอแนะส าหรับสถานศึกษา 
   3.1 โรงเรียนควรศึกษาแนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการ  
ของนักเรียนที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
   3.2 โรงเรียนในกลุ่มเป้าหมาย โรงเรียนตำรวจตระเวนชายแดนควรนําเงินที่ได้รับไป
จัดอาหารมื้อเช้า และสถานศึกษาในสังกัดจัดอาหารมื้อเช้าอาหารเสริมให้กับนักเรียนอย่างถูกต้องตาม
หลักโภชนาการตามเมนูในระบบ School Lunch โดยคำนึงถึงประโยชน์ที่นักเรียนได้รับสูงสุด 
   3.3 โรงเรียนควรติดตามหาแนวทางการแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นระหว่างการดําเนินงาน
อย่างต่อเนื่องเพื่อดําเนินงานให้เกิดประสิทธิภาพ และรายงานผลการดําเนินงานและความพึงพอใจ
ให้กับกองทุน ฯ ทราบ 
   3.4 โรงเรียนควรจัดอาหารที่มีคุณภาพ มีสารอาหารครบถ้วน และติดตามภาวะ
โภชนาการ ของนักเรียนอย่างต่อเนื่อง 
 11. เอกสารอ้างอิง 
  1. คำส่ังสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ท่ี 1810/2566 แต่งต้ังคณะกรรมการ
พัฒนาคู่มือการใช้แนวทางการจัดอาหารเช้าเพื่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนที่มีภาวะ              
ทุพโภชนาการของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
  2. คำสั่งสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ 1997/2566 เรื ่องแต่งตั้ง
คณะกรรมการนิเทศ กำกับ ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงานของกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
  3. แนวทางการบริหารจัดการอาหารเช้าเพ่ือแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 
  4. รายงานการประชุมคณะกรรมการการบริหารกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันใน
โรงเรียนประถมศึกษา ครั้งที่ 1/2566 วันพุธที่ 24 พฤษภาคม 2566 ณ ห้องประชุมณรงค์ บุญมี 
อาคารรัชมังคลาภิเษก ชั้น 4 กระทรวงศึกษาธิการ ในระเบียบวาระที่ 3 ข้อที่ 3.3 
  
 
 



  

153 
 

รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

12.ภาพประกอบ 
 การประชุมคณะกรรมการพัฒนาคู่มือการใช้แข็ งทางการจัดอาหารเช้าเพื ่อเสริมสร้าง 
ภาวะโภชนาการของนักเรียนที่มีภาวะโภชนาการของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา ระหว่างวันที่ 16-18 สิงหาคม 2566 ณ โรงแรม เดอะพาลาสโซกรุงเทพมหานคร  
โดยมี นายอนันต์ พันนึก ผู ้ช ่วยเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน  เป็นประธาน 
เปิดการประชุม ฯ 
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 ประชุมคณะกรรมการชี ้แจงกรอบการดำเนินงาน  โครงการศึกษาแนวทางการจัด   
อาหารเช้าเพื ่อเสริมสร้างภาวะโภชนาการของนักเรียนที ่มีภาวะทุพโภชนาการของกองทุนเพื ่อ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาระหว่างวันที่ 30 สิงหาคม-1 กันยายน 2566 และ
การชี้แจงการใช้จ่ายเงินกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ประจำปี 2566 
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 แนวทางการบริหารจัดการอาหารเช้าเพื่อแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน โดย 
สำนักงานกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวัน สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
กระทรวงศึกษาธิการ 
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รายงานภาพการนิเทศติดตามโรงเรียนที่ได้รับงบประมาณจากกองทุน 
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โครงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื่อพัฒนาภาวะโภชนาการและสุขภาพอนามัยที่ดีของนักเรียน 
 1. ความเป็นมา 
 แผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.2561-2580) มีเป้าหมายในการเสริมสร้างความมั่นคง
แห่งชาติเพื่อการพัฒนาประเทศสู่ความมั่นคง มั่งคั ่งและยั ่งยืน การสร้างโอกาสความเสมอภาค               
และความเท่าเทียมกันทางสังคม การพัฒนาคนจึงเป็นสิ่งสำคัญยิ่งที่ต้องได้รับการพัฒนาทั้ งทางด้าน
ร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา ประกอบกับแผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) 
ที่มุ่งสร้างระบบสุขภาพเชิงรุก ส่งเสริมให้คนไทยทุกช่วงวัยมีสุขภาพดี  โดยมีเป้าหมายการพัฒนา
ประเทศ ให้ประชาชนมีความสุข สังคมเป็นธรรม พัฒนาคนในทุกมิติและในทุกช่วงวัยให้เป็นคนดี เก่ง 
และมีคุณภาพ สร้างโอกาสทางสังคม สร้างการเจริญเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 
การศึกษาของประเทศไทยในยุค 4.0 เป็นการศึกษาที่เน้นนวัตกรรม มุ่งพัฒนาให้คนไทยใช้สร้างสรรค์
นวัตกรรม เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต 

 พระราชบัญญัติกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา พ .ศ. 2535  
ซึ่งมีผลบังคับใช้ตั ้งแต่วันที่ 9 เมษายน 2535 มีสาระสำคัญคือ ให้จัดตั้งกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาในวงเงิน 6,000 ล้านบาท  โดยมีว ัตถุประสงค์เพื ่อนำดอกผล                         
เป็นทุนหมุนเว ียนและใช ้จ ่ายสำหรับสนับสนุนช ่วยเหลือภาวะทุพโภชนาการของนักเร ียน                              
ในโรงเรียนประถมศึกษา สังกัดสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน สำนักงานคณะกรรมการ
ส่งเสริมการศึกษาเอกชน กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย และกองบัญชาการ
ตำรวจตระเวนชายแดน อีกทั ้งประชาสัมพันธ์ให้ทุกภาคส่วนทราบปัญหาทุพโภชนาการของ                    
นักเรียนและมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหาของนักเรียน การบริหารกองทุนฯ ดำเนินการโดย   
คณะกรรมการบริหารกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษาซึ่งมีบทบาทหน้าที่
ตามพระราชบัญญัติและระเบียบที่กำหนด และแผนยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.2561-2580)                  
มีเป้าหมายในการเสริมสร้างความมั่นคงแห่งชาติ เพื่อการพัฒนาประเทศสู่ความมั่นคง มั่งคั่งและ     
ยั่งยืน การพัฒนาคนจึงเป็นสิ่งสำคัญยิ่งที่ต้องได้รับการพัฒนาทั้งทางด้านร่างกาย จิตใจ และสติปัญญา 
ประกอบกับแผนพัฒนาสุขภาพแห่งชาติ ฉบับที่ 12 (พ.ศ.2560-2564) ที่มุ่งสร้างระบบสุขภาพเชิงรุก 
ส่งเสริมให้คนไทยทุกช่วงวัยมีสุขภาพดี  

 การบริหารจัดการกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา โดยการมี
ส่วนร่วมของผู ้แทนจากภาครัฐ เน้นความทั่วถึงและยั ่งยืนตามหลักธรรมาภิบาล ตอบสนองต่อ                     
การเปลี่ยนแปลงของผู ้รับบริการ เป็นการสร้างเครือข่ายความร่วมมือจากทุกภาคส่วนเพื ่อเพ ิ ่ม
ศักยภาพของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ให้กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา มีประสิทธิภาพ 
ส่งผลให้ผู้รับบริการได้รับประโยชน์ และนักเรียนมีภาวะโภชนาการที่ดีตามเกณฑ์กรมอนามัย ดังนั้น
เพื่อเป็นการเสริมสร้างเครือข่ายความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ในการแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการ
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ของนักเรียนเชิงรุก และยกย่องเชิดชูเกียรติให้กำลังใจโรงเรียนและหน่วยงานที่มีผลการปฏิบัติที ่ดี 
(Good Practice) ในการสร้างเครือข่าย ตลอดจนค้นหานวัตกรรมการสร้างเครือข่ายที่สามารถเป็น
แบบอย่างได้ เพื่อถอดบทเรียนเป็นแนวทางในการเสริมสร้างความเข้มแข็งของการดำเนินการของ
กองทุนฯ จึงได้ดำเนินโครงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื่อพัฒนาภาวะโภชนาการและสุขภาพ
อนามัยที่ดีของนักเรียน 

 2. วัตถุประสงค์ 
  1. เพ่ือสร้างเครือข่ายความร่วมมือในการพัฒนาภาวะโภชนาการและสุขภาพอนามัยท่ีดีของ

นักเรียน  
  2. เพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียนเชิงรุก 
  3. เพื ่อยกย่องเชิดชูเกียรติให้กำลังใจโรงเรียนและหน่วยงานที่มีผลการปฏิบัติที ่ดี        

(Good Practice) ในการสร้างเครือข่าย 
 3. เป้าหมาย  
  3.1 เชิงปริมาณ 

       1. มีเครือข่าย 6 หน่วยงาน ให้การสนับสนุนกองทุนฯ 
      2. ร้อยละของโรงเรียนและหน่วยงานที่มีผลการปฏิบัติที่ดี (Good Practice) ในการสร้าง
เครือข่าย 
 3.2 เชิงคุณภาพ 
         1. กองทุนฯ ได้รับความร่วมมือจากเครือข่ายในการแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของ
นักเรียน 
      2. ผู้รับบริการได้รับประโยชน์จากกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันสูงสุด  
  3. โรงเร ียนและหน่วยงานมีนวัตกรรมและผลการปฏิบ ัต ิท ี ่ด ี (Good Practice)                      
ในการสร้างเครือข่าย 
 4. ผลการด าเนินงานโครงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื่อพัฒนาภาวะโภชนาการ
และสุขภาพอนามัย ที่ดีของนักเรียน 
 กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันฯ ดำเนินการประชุมคณะกรรมการกองทุนฯ ชี้แจง
เป้าหมายการดำเนินงานโครงการ ประสานความร่วมมือกับภาคีเครือข่าย สร้างความ เข้าใจกับ
ภาคเอกชนในการแก้ไขปัญหาทุพโภชนาการและพัฒนาภาวะโภชนาการและสุขภาพอนามัยที่ดีของ
นักเรียน ดำเนินการขอรับการสนับสนุนงบประมาณจากภาคเอกชน  ประชาสัมพันธ์การขอรับ               
การสนับสนุนผ่านหน่วยงานราชการและช่องทางออนไลน์อย่างหลากหลาย มีการนิเทศ กำกับ ติดตาม 
การดำเนินงานให้เป็นไปตามแผนงานที่กำหนดไว้ ประเมินผลการดำเนินงานของสถานศึกษา ยกย่อง
เชิดชูเกียรติและเผยแพร่ผลงานนวัตกรรมเพื่อเป็นต้นแบบในการสร้างเครือข่าย ระหว่างโรงเรียน                
โดยได้ดำเนินกิจกรรมตามโครงการ ดังต่อไปนี้ 
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  4.1 กิจกรรมสร้างความร่วมมือ CSR กับหน่วยงานภาคเอกชนที่ให้การสนับสนุน
ทรัพยากรแก่กองทุนฯ มีกระบวนการขับเคลื่อนการดำเนินงาน โดยแต่งตั้งคณะทำงาน จัดทำปฏิทิน
การปฏิบัติงาน มีการจัดประชุมชี้แจงคณะอนุกรรมการดำเนินการกองทุนฯ เพื่อเสริมสร้างความ
ร่วมมือ โดยมีหน่วยงานที่ให้การสนับสนุนทั้งภาครัฐและเอกชน ดังนี้ 
   1) หน่วยงานภาครัฐให้การสนับสนุน จำนวน 8 หน่วยงาน ได้แก่ 
   สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา โรงเรียนในโครงการพระราชดำริ กองบัญชาการ
ตำรวจตระเวนชายแดน กรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ ่น สำนักงานคณะกรรมการส่ง เสริม
การศึกษาเอกชน สำนักโภชนาการ กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข กรมประมง กระทรวงเกษตร
และสหกรณ์ กรมส่งเสริมการเกษตร กระทรวงการเกษตรและสหกรณ์  
 
   2) หน่วยงานภาคเอกชน จำนวน 5 หน่วยงาน ได้แก่  
   มูลนิธิยุวพัฒน์ มูลนิธิเจริญโภคภัณฑ์พัฒนาชีวิตชนบท สมาคมราชกรีฑาสโมสร 
บริษัทสยามแมคโคร จำกัด บริษัทบิ๊กซี ซูเปอร์เซนเตอร์ จำกัด (มหาชน) 
  4.2 กิจกรรมค้นหาโรงเรียนและหน่วยงานที่มีผลการปฏิบัติที่ดี (Good Practice) และ
หน่วยงานมีนวัตกรรมในการสร้างเครือข่าย โดยการประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางที่หลากหลาย อาทิ 
หนังสือราชการประชาสัมพันธ์ไปยังเขตพื้นที่การศึกษา โรงเรียนในโครงการพระราชดำริ เว็บไซต์
โครงการกองทุนอาหารกลางวัน เพจเฟสบุ๊คโครงการอาหารกลางวัน เป็นต้น โดยมีกิจกรรมที ่
เกี่ยวข้อง ดังนี้ 
   1) กิจกรรมพัฒนานวัตกรรมเพื ่อสุขภาวะที ่ด ีของนักเรียน และสามารถเป็น
แบบอย่างในการสร้างเครือข่ายแก่โรงเรียนอื่น โดยเผยแพร่ผลงานนวัตกรรมผ่านแพลตฟอร์มดิจิตัล
ทางการเรียนรู ้ มีผู ้ที ่เข้าร่วมโครงการและส่งผลงานเข้าร่วมประกวดได้รับรางวัลระดับดีขึ ้นไป                
จำนวน 22 สื่อการเรียนรู้  
   2) กิจกรรมจัดทำสื่อการเรียนรู้เกี ่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย 
เป็นสื่อการเรียนรู้ต้นแบบและแนวทางในการแก้ไขปัญหาทุพโภชนาการและสุขภาพอนามัยที่ดีของ
นักเรียน มีผู ้เข้าร่วมโครงการและส่งผลงานเข้าร่วมการประกวดบทเรียนผ่านแพลตฟอร์มดิจิตัล
ทางการเรียนรู้ จำนวน 114 สื่อการเรียนรู้ 
  4.3 กิจกรรมเวทีแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ถอดบทเรียน และยกย่องเชิดชูเกียรติ ผู้ส่งผลงาน
สื่อการเรียนรู้ได้รับการยกย่องเชิดชูเกียรติและรับรางวัลเกียรติบัตร จำนวน 223 คน 
 จากการดำเนินงานโครงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื่อพัฒนาภาวะโภชนาการและ
สุขภาพอนามัยที่ดีของนักเรียนส่งผลให้นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการลดลง เป็นไปตามตารางภาวะ
ทุพโภชนาการระดับประเทศ ดังนี้ 
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จ านวนนักเรียน 3,773,896 ค่าร้อยละ 
ภาพรวม 

ภาวะทุพโภชนาการนักเรียน 
ผอม 289,547 7.67 

27.05% 
เตี้ย 206,159 5.46 

เริ่มอ้วน+อ้วน 482,878 12.8 
ผอม+เตี้ย 24,229 0.64 
อ้วน+เตี้ย 15,509 0.41 
ไม่มีภาวะ 2,755,574 73.02  

 ข้อมูล ณ วันที่ 10 มิถุนายน 2566 
 5. ความพึงพอใจ 
 ความพึงใจของโครงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื่อพัฒนาภาวะโภชนการและสุขภาพ
อนามัยที่ดีของนักเรียน โดยผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (หน่วยงานภาคเอกชน ผู้อำนวยการสถานศึกษา ครู
ผู้รับผิดชอบโครงการ นักเรียน ผู้ปกครองนักเรียน ท่ีเข้าร่วมโครงการ) พบว่า มีความพึงพอใจอยู่ในระดับ
มากท่ีสุด มีค่าเฉลี่ย 4.79 คิดเป็นร้อยละ 95.80 
 6. ปัญหาอุปสรรค 
 การดำเนินโครงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื ่อพัฒนาภาวะโภชนาการและสุขภาพ
อนามัยท่ีดีของนักเรียน พบว่า  
  1. หน่วยงานภายนอกและภาคีเครือข่าย ขาดการบูรณาการองค์ความรู้ที ่เกี่ยวข้องกับ
โครงการเพื่อสร้างความยั่งยืนของโครงการ 
  2. การประชาสัมพันธ์การพัฒนานวัตกรรมต้นแบบด้านการสร้างเครือข่ายความร่วมมือยัง
ไม่ท่ัวถึง และไม่มากเท่าที่ควร 
 7. ความเสี่ยงของโครงการ 
 พบว่า การดำเนินงานโครงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือเพื่อพัฒนาภาวะโภชนาการและ
สุขภาพอนามัยที่ดีของนักเรียน มีความเสี่ยงของโครงการ คือ กองทุนฯ ขาดการประชาสัมพันธ์และการ
สร้างความรู้ ความเข้าใจ ในการพัฒนานวัตกรรมต้นแบบด้านการสร้างเครือข่าย จึงควรจัดทำแนวทาง
หลักเกณฑ์ในด้านการสร้างเครือข่ายความร่วมมือ 
 8. ปัจจัยสู่ความส าเร็จ 
  1. สร้างความร่วมมือของเครือข่ายในการขับเคลื่อนโครงการ ให้มีความยั่งยืนและแก้ไข
ปัญหาทุพโภชนาการ  
  2. ส่งเสริมให้สถานศึกษาที่มีแนวปฏิบัติที่เป็นเลิศ สามารถเป็นต้นแบบในด้านการพัฒนา
เครือข่ายให้สถานศึกษาอื่นได้ 
  3. กำกับ ติดตามการดำเนินงานโครงการให้เป็นไปตามแผนท่ีวางไว้ 
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 9. ตอบสนองตัวชี้วัด  
 เป้าประสงค์ที ่ 6 กองทุนฯ เป็นที ่ยอมรับ มีเครือข่ายความร่วมมือจากทุกภาคส่วน                   
มีการระดมทรัพยากรเพื่อพัฒนาภาวะโภชนาการ และสุขอนามัยที่ดีของนักเรียน 
  ตัวชี้วัด 6.1 จำนวนเครือข่ายที่ให้การส่งเสริมสนับสนุนทรัพยากรเพื่อพัฒนาสุขภาวะที่ดี
ของนักเรียน 
 10. ข้อเสนอแนะ 
  1. ข้อเสนอแนะส าหรับผู้บริหารส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
   1.1 จัดทำนโยบายด้านความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายเพ่ือแก้ปัญหาทุพโภชนาการ 
   1.2 ควรประชาสัมพันธ์ให้ภาคีเครือข่ายตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ที่เกี่ยวข้องใน                
การขับเคลื่อนการดำเนินงานเกี่ยวกับความรับผิดชอบต่อสังคมในการพัฒนาสุขภาวะที่ดีของนักเรียน 
  2 ข้อเสนอแนะส าหรับหน่วยงานระดับเขตพื้นที่และต้นสังกัด 
   2.1 ส่งเสริมสถานศึกษาให้มีการสร้างความร่วมมือกับภาคีเครือข่ายโดยจัดทำบันทึก
ข้อตกลงในการขับเคลื่อนการแก้ปัญหาทุพโภชนาการ 
   2.2 นิเทศ ติดตามการดำเนินงานสร้างเครือข่ายของสถานศึกษาให้เป็นไปตาม
แนวทางปฏิบัติที่ด ี(Good Practice) 
  3. ข้อเสนอแนะส าหรับสถานศึกษา 
  ควรมีการบูรณาการการทำงานร่วมกันของหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน และสถานศึกษา 
ให้สอดคล้องกับบริบทของสถานศึกษา  
 11. เอกสารอ้างอิง 
  1. เอกสารประชาสัมพันธ์กองทุนฯ และรายงานการประชุมคณะอนุกรรมการ
ดำเนินการกองทุนฯ เพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ครั้งที่ 2/2566 ในวันจันทร์
ที่ 24 กรกฎาคม พ.ศ. 2566 ณ ห้องประชุมศูนย์ปฏิบัติการ สพฐ. การประชุมชี้แจงสร้างความร่วมมือ 
CSR กับหน่วยงานภาคเอกชน ได้แก่ โครงการ ฟู๊ด ฟอร์ กู๊ด  (FOOD FOR GOOD) ของมูลนิธิยุวพัฒน์ 
มูลนิธิเจริญโภคภัณฑ์พัฒนาชีวิตชนบท สมาคมราชกรีฑาสโมสร และสภาหอการค้าไทย 
  2. หนังสือสมาคมราชกรีฑาสโมสร ที่ คง77/2566 ลงวันที่ 4 มกราคม 2566 เรื ่อง              
การให้ทุนอุดหนุนเพ่ือโครงการด้านการกุศลของสมาคมฯ 
  3. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ ศธ 04282/170 ลงวันที่ 3 
กรกฎาคม 2566 เรื่อง การให้ทุนอุดหนุนเพ่ือโครงการด้านการกุศลของสมาคมราชกรีฑาสโมสร  
  4. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ ศธ 04282/ว172 ลงวันที่ 3 
กรกฎาคม 2566 เรื ่อง การให้ทุนอุดหนุนเพื่อโครงการด้านการกุศลของสมาคมราชกรีฑาสโมสร 
(โครงการทุนสนับสนุนอุปกรณ์กีฬา) 
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  5. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ ศธ 04282/ว92 ลงวันที่ 3 
พฤษภาคม 2566 เรื่อง โครงการพัฒนาโภชนาการเด็ก Food for Good “โภชนาการที่ดี คือรากฐาน
ของการเจริญเติบโต” ของมูลนิธิยุวพัฒน์ 
  6.  หน ังส ือคณะธ ุรก ิจปศ ุส ัตว ์และแปรร ูป  สภาหอการค ้าแห ่งประเทศไทย                              
ที่ ธกอ 058/2566 ลงวันที่ 26 กรกฎาคม 2566 เรื่อง การให้การสนับสนุนโครงการรณรงค์บริโภค                    
ไข่ไก่ในวัยเรียน  
  7. ประกาศสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ลงวันที่ 11 กันยายน 2566 
เรื ่อง ผลการตัดสินการประกวดนวัตกรรมสื ่อการเรียนรู ้เกี ่ยวกับภาวะโภชนาการและอาหารที่
ปลอดภัย 
  8. หนังสือสำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ที่ ศธ 04282/ว215 ลงวันที่ 9 
มิถุนายน 2565 เรื่อง ประชาสัมพันธ์โครงการประกวดบทเรียนผ่านแพลตฟอร์มดิจิตอลทางการเรียนรู้
ของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน  
  9. สื ่อประชาสัมพันธ์ออนไลน์ การประกวดบทเรียนผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลทาง                 
การเรียนรู้ เพื่อแก้ไขภาวะทุพโภชนาการของผู้เรียน และส่งเสริมความรอบร ู้ด้านโภชนาการและ
อาหารที่ปลอดภัย 
  10. เกียรติบัตรยกย่องเชิดชูเกียรติ ผู้เข้าร่วมโครงการประกวดบทเรียนผ่านแพลตฟอร์ม
ดิจิทัลทางการเรียนรู้ 
 12. ภาพประกอบ 
  1. การประชุมคณะกรรมการดำเนินงานการจัดทำส่ือและการประชาสัมพันธ์ของกองทุนฯ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



  

164 
 

รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจำปีบัญชี 2566 

เครือข่ายความร่วมมือให้การสนับสนุนกองทุนฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การให้ทุนอุดหนุนโครงการส่งเสริมผลผลิตเพ่ืออาหารกลางวันและทุนสนับสนุนอุปกรณ์กีฬา 
จากสมาคมราชกรีฑาสโมสร 
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การประชาสัมพันธ์เพ่ือขอรับทุนสนับสนุนโครงการส่งเสริมผลผลิตเพ่ืออาหารกลางวัน  
และทุนสนับสนุนอุปกรณ์กีฬา จากสมาคมราชกรีฑาสโมสร 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
การขอรับทุนสนับสนุนโครงการพัฒนาโภชนาการเด็ก Food for Good  
“โภชนาการที่ดี คือรากฐานของการเจริญเติบโต” ของมูลนิธิยุวพัฒน์ 
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การให้การสนับสนุนโครงการรณรงค์บริโภคไข่ไก่ในวัยเรียน  

จาก คณะธุรกิจปศุสัตว์และแปรรูป สภาหอการค้าแห่งประเทศไทย 
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 2. ผลการดำเนินงานโรงเรียนท่ีมีผลการปฏิบัติท่ีดี (Good Practice) ในการสร้างเครือข่าย  

 

 
ผลการตัดสินการประกวดนวัตกรรมเพ่ือสุขภาวะที่ดีของนักเรียน 

และสามารถเป็นแบบอย่างในการสร้างเครือข่ายเสริมสร้างความรู้แก่โรงเรียนอ่ืนได้ 
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 3. การประชาสัมพันธ์โครงการ และเกียรติบัตรผู้เข้าร่วมโครงการประกวดบทเรียนผ่าน
แพลตฟอร์มดิจิตอลทางการเรียนรู้ 

 
 

การประชาสัมพันธ์การประกวดบทเรียนผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลทางการเรียนรู้เพ่ือแก้ไขภาวะ                
ทุพโภชนาการของผู้เรียน และส่งเสริมความรอบรู้ด้านโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย 
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การเผยแพร่ผลงานบทเรียนดิจิทัล เป็นต้นแบบเครือข่ายแหล่งการเรียนรู้ 
เพ่ือส่งเสริมความรอบรู้ด้านโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย 

 
 

เกียรติบัตรยกย่องเชิดชูเกียรติผู้เข้าร่วมโครงการประกวดบทเรียนผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล                   
ทางการเรียนรู้ 

 
 



 

 

บทที่ 3 
ทิศทางของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 

 กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา จัดทำแผนพัฒนากองทุน                
เพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา (ประจำปีบัญชี 2565-2569) ทบทวนปี 2567 
ให้สอดคล้องกับสภาวะเศรษฐกิจ สังคม นโยบายการจัดการศึกษาที่เปลี่ยนแปลงไป ได้ศึกษาวิเคราะห์ 
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี (พ.ศ.2561-2580) ตลอดจนสอดคล้องกับนโยบายการพัฒนาประเทศไทยให้มี
ความมั่นคง มั่งคั ่ง ยั ่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง และกรอบแนวคิดในระดับกองทุน ใช้แนวคิด Balance Scorecard (BSC) เพื ่อใช ้ใน                  
การบริหารจัดการและประเมินผลการดำเนินงานของกองทุนเพื ่อโครงการอาหารกลางวันใน                    
โรงเรียนประถมศึกษา อย่างสมดุลและมุ่งเน้นความสำเร็จของกองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันใน
โรงเรียนประถมศึกษา เพ่ือเป็นกรอบกำหนดทิศทางในการดำเนินงานของกองทุนเพื่อโครงการอาหาร
กลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา ดังนี้ 

วิสัยทัศน์   
 นักเรียนมีภาวะโภชนาการดี มีความรอบรู้ด้านโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย   

พันธกิจ 
 1. ส่งเสริม สนับสนุนให้นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษามีภาวะโภชนาการดี สูงดี สมส่วน  
 2. ส่งเสริม สนับสนุนให้นักเรียนในโรงเรียนประถมศึกษามีความรอบรู้1ด้านโภชนาการและอาหารท่ี

ปลอดภัย 
 3. เพ่ิมประสิทธิภาพการบริหารจัดกองทุนฯ อย่างเป็นระบบตามหลักธรรมาภิบาล  
 4. ส่งเสริมพัฒนาและเสริมสร้างสมรรถนะบุคลากรของกองทุนฯ 
 5. ยกระดับประสิทธิภาพการบริหารจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ นวัตกรรม แพลตฟอร์ม

ดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ และการสื่อสารประชาสัมพันธ์ปัญหาภาวะทุพโภชนาการและการดำเนินงาน
ของกองทุนฯ 

 6. ประสานเครือข่ายความร่วมมือในการจัดการภาวะโภชนาการและสุขภาพอนามัย
นักเรียนจากหน่วยงานภาครัฐ ภาคเอกชน องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคีเครือข่าย  

เป้าประสงค์ 
  1. นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการลดลง 
     2. นักเรียนมีองค์ความรู้และมีพฤติกรรมการบริโภคอาหารท่ีปลอดภัย มีคุณค่าทางโภชนาการ 
     3. กองทุนฯ มีการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ โดยยึดหลักธรรมาภิบาล   

 4. กองทุนฯ มีบุคลากรที่มีสมรรถนะสูงในการปฏิบัติงาน 
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 5. กองทุน ฯ มีการยกระดับบริหารจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ นวัตกรรม แพลตฟอร์มดิจิทัล
เพื่อการเรียนรู้ และการสื่อสารประชาสัมพันธ์ปัญหาภาวะทุพโภชนาการและการดำเนินงานของ
กองทุนฯ อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ  

 6. กองทุนฯ เป็นที่ยอมรับและมีเครือข่ายความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ในการระดม
ทรัพยากรเพ่ือพัฒนาภาวะโภชนาการและสุขภาพอนามัยที่ดีของนักเรียน 

ตัวช้ีวัด 
  เป้าประสงค์ที่ 1 นักเรียนมีภาวะทุพโภชนาการลดลง 

ตัวช้ีวัด 
1.1 ร้อยละของนักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะผอม)  
1.2 ร้อยละของนักเรียนที่มีส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะเตี้ย) 
1.3 ร้อยละของนักเรียนที่มีน้ำหนักต่อส่วนสูง สูงกว่าเกณฑ์ (ภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน)  
เป้าประสงค์ที่ 2  นักเรียนมีองค์ความรู้เรื่องโภชนาการ และมีพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่

ปลอดภัย 
ตัวช้ีวัด 
2.1 ร้อยละของนักเรียนที่เรียนรู้และเข้าร่วมกิจกรรมส่งเสริมภาวะโภชนาการ 
2.2 ร้อยละของนักเรียนที ่เข้าร่วมโครงการและผ่านเกณฑ์การประเมินผลความรู ้ด ้าน

โภชนาการ      
      2.3 ร้อยละของนักเรียนที่มีพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่ถูกสุขลักษณะ และปลอดภัย 
 2.4 ร้อยละของโรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคีเครือข่ายเพ่ือ
อาหารนักเรียนในโรงเรียน จัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนาทักษะ
อาชีพอย่างย่ังยืน 

เป้าประสงค์ที่ 3 กองทุนฯ มีการบริหารจัดการอย่างเป็นระบบ โดยยึดหลักธรรมาภิบาล   
ตัวช้ีวัด 

     3.1 จำนวนครั้งที ่ได้รับการตรวจสอบภายใน ประจำปีบัญชีจากผู ้ตรวจสอบภายในของ
หน่วยงานภายในหน่วยงานต้นสังกัด 
     3.2 ร้อยละความสำเร็จในการดำเนินการตามแผนพัฒนาระบบการจ่ายเงิน และการรับเ งิน
ของทุนหมุนเวียนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ 
      3.3 ร้อยละความสำเร็จในการดำเนินโครงการตามแผนปฏิบัติการรอบปีบัญชี    
  3.4 ร้อยละของโรงเร ียนได้ร ับการนิเทศ กำกับติดตาม ประเมินผลและรายงานผล                
การดำเนินงาน 
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  เป้าประสงค์ที่ 4 กองทุนฯ มีบุคลากรที่มีสมรรถนะสูงในการปฏิบัติงาน  
  ตัวช้ีวัด 
  4.1 ร้อยละของคณะกรรมการการบริหารและผู้บริหารทุนหมุนเวียนที่ได้รับการพัฒนา 
  4.2 ร้อยละของคณะกรรมการและบุคลากรที่เกี่ยวข้องของกองทุนฯที่ได้รับการพัฒนา 
  4.3 ร้อยละของพนักงานกองทุนฯที่ได้รับการพัฒนา 
  เป้าประสงค์ที่ 5  กองทุนฯ มีการยกระดับบริหารจัดการเทคโนโลยีสารสนเทศ นวัตกรรม 
แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ และการสื่อสารประชาสัมพันธ์ปัญหาภาวะทุพโภชนาการและ              
การดำเนินงานของกองทุนฯ อย่างเป็นระบบและมีประสิทธิภาพ  

ตัวช้ีวัด 
  5.1 จำนวนผู้เข้ารับบริการข้อมูลสารสนเทศและการประชาสัมพันธ์ของกองทุนฯ 
  5.2 จำนวนช่องทางการประชาสัมพันธ์ของกองทุนฯ 
  5.3 ร้อยละความพึงพอใจระดับดี-ดีมากของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อระบบบริหารจัดการข้อมูล
สารสนเทศของกองทุนฯ  
  5.4 ร้อยละความพึงพอใจระดับดี-ดีมากของผู้ใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้  
  5.5 ร้อยละความพึงพอใจระดับดี-ดีมากของผู้เข้าร่วมกิจกรรมประกวดสื่อการเรียนรู้เกี่ยวกับ
ภาวะโภชนาการและอาหารที่ปลอดภัย และคัดเลือกโรงเรียนที่มีวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศในการดำเนินงาน
โครงการที่ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากกองทุนฯ ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้  
 เป้าประสงค์ที่ 6  กองทุนฯ เป็นที่ยอมรับและมีเครือข่ายความร่วมมือจากทุกภาคส่วน ใน
การระดมทรัพยากรเพ่ือพัฒนาภาวะโภชนาการและสุขภาพอนามัยที่ดีของนักเรียน 

ตัวช้ีวัด 
6.1 จำนวนเครือข่ายที่ให้การส่งเสริม  สนับสนุนทรัพยากรเพื ่อพัฒนาสุขภาวะที่ด ีของ

นักเรียน 
6.2 ร้อยละความพึงพอใจดี-ดีมากของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการดำเนินงานของกองทุนฯ 
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ตาราง 17 เปรียบเทียบการประเมินตัวช้ีวัดของกองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  
             กับกรอบการประเมินตัวชี้วัดของกรมบัญชีกลาง ประจำปีบัญชี 2567  

ตัวช้ีวัดของแผนพัฒนากองทุนฯ 
ประจ าปี 2565-2569 ทบทวนปี 2567 

ความสอดคล้องกับกรอบการประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลาง 
ตัวชี้วัดหลัก ตัวชี้วัดร่วม ตัวช้ีวัดที่ 

1.1 ร้อยละของนักเรียนที่มีน้ำหนักตาม
เกณฑส์่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะผอม) 

  2.3 ร้อยละของนักเรียนในโรงเรียนที่
กองทุนฯ ให้การสนับสนุน ในปีบัญชี 
2566-2567 ที่ยังมีภาวะ                      
ทุพโภชนาการ ณ สิ้นภาคเรียนที่ 1 
ปีการศึกษา 2566 
2.3.1 นักเรียนที่มีน้ำหนักตาม             
เกณฑ์ส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์  
(ภาวะผอม) 
ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จใน
การจัดสรรเงินเพื่อสนับสนุนโครงการ 
3.1.1 โครงการสร้างความเท่าเทียม
ด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มี
ภาวะทุพโภชนาการ 
3.1.2 โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่ายเพื่อ
อาหารนักเรียนในโรงเรียน 

1.2 ร้อยละของนักเรียนที่มีส่วนสูงตาม
เกณฑ์อายุต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะเตี้ย) 

  2.3.2 นักเรียนที่มีส่วนสูงตาม                
เกณฑ์อายุต่ำกว่าเกณฑ์ (ภาวะเตี้ย) 
ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จใน
การจัดสรรเงินเพื่อสนับสนุน               
โครงการ 
3.1.1 โครงการสร้างความเท่าเทียม
ด้านโภชนาการสำหรับนักเรียน                 
ที่มีภาวะทุพโภชนาการ 
3.1.2 โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่าย              
เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัดของแผนพัฒนากองทุนฯ 
ประจ าปี 2565-2569 ทบทวนปี 2567 

ความสอดคล้องกับกรอบการประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลาง 
ตัวชี้วัดหลัก ตัวชี้วัดร่วม ตัวช้ีวัดที่ 

1.3 ร้อยละของนักเรียนที่มีน้ำหนัก  
ตามเกณฑ์ส่วนสูง สูงกว่าเกณฑ์             
(ภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน) 

  2.3.3 นักเรียนที่มีน้ำหนักตาม  
เกณฑ์ส่วนสูงสูงกว่าเกณฑ์                
(ภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน) 
ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จ              
ในการจัดสรรเงินเพ่ือสนับสนุน
โครงการ 
3.1.1 โครงการสร้างความเท่าเทียม
ด้านโภชนาการสำหรับ 
นักเรียนที่มีภาสะทุพโภชนาการ 
3.1.2 โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่าย             
เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน 

2.1 ร้อยละของนักเรียนที่เรียนรู้และเข้า
ร่วมกิจกรรมส่งเสริมภาวะโภชนาการ 

  2.4 ระดับความสำเร็จในการถ่ายทอด
ความรู้ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล            
เพ่ือการเรียนรู้ 
-  โครงการ เพ่ิมประสิทธิภาพด้าน             
การบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศ 
นวัตกรรมแพลตฟอร์มดิจิทัลเพ่ือ   
การเรียนรู้และสื่อสารประชาสัมพันธ์
การดำเนินงานของกองทุนเพ่ือ
โครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัดของแผนพัฒนากองทุนฯ 
ประจ าปี 2565-2569 ทบทวนปี 2567 

ความสอดคล้องกับกรอบการประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลาง 
ตัวชี้วัดหลัก ตัวชี้วัดร่วม ตัวช้ีวัดที่ 

2.2 ร้อยละของนักเรียนที่เข้าร่วม
โครงการและผ่านการเกณฑ์ประเมินผล
ความรู้ด้านโภชนาการ      

  2.4 ระดับความสำเร็จในการถ่ายทอด
ความรู้ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล                   
เพ่ือการเรียนรู้ 
-  โครงการเพิ่มประสิทธิภาพ                   
ด้านการบริหารจัดการข้อมูล
สารสนเทศ นวัตกรรมแพลตฟอร์ม
ดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ และสื่อสาร
ประชาสัมพันธ์การดำเนินงานของ
กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน
ในโรงเรียนประถมศึกษา 

2.3 ร้อยละของนักเรียนที่มีพฤติกรรม
การบริโภคอาหารที่ถูกสุขลักษณะ และ
ปลอดภัย 

  2.4 ระดับความสำเร็จในการถ่ายทอด
ความรู้ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล             
เพ่ือการเรียนรู้ 
-  โครงการ เพ่ิมประสิทธิภาพ                  
ด้านการบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศ 
นวัตกรรมแพลตฟอร์มดิจิทัลเพ่ือการ
เรียนรู้ และส่ือสารประชาสัมพันธ์การ
ดำเนินงานของกองทุนเพ่ือโครงการ
อาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 

2.4 ร้อยละของโรงเรียนท่ีเข้าร่วมโครงการ
สร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชนและภาคี
เครือข่ายเพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน           
จัดกระบวนการเรียนรู้ตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การ
พัฒนาทักษะอาชีพอย่างยั่งยืน 

  ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จใน
การจัดสรรเงิน 
เพ่ือสนับสนุนโครงการ  
      3.1.2 โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่ายเพื่อ
อาหารนักเรียนในโรงเรียน 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัดของแผนพัฒนากองทุนฯ 
ประจ าปี 2565-2569 ทบทวนปี 2567 

ความสอดคล้องกับกรอบการประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลาง 
ตัวชี้วัดหลัก ตัวชี้วัดร่วม ตัวช้ีวัดที่ 

3.1 จำนวนครั้งที่ได้รับการตรวจสอบ
ภายใน ประจำปีบัญชีจากผู้ตรวจสอบ
ภายในของหน่วยงานภายในหน่วยงาน
ต้นสังกัด 

  4.1 การบริหารความเสี่ยงและการ
ควบคุมภายใน 
4.2 การตรวจสอบภายใน 

3.2 ร้อยละความสำเร็จในการ
ดำเนินการตามแผนพัฒนาระบบ             
การจ่ายเงิน และการรับเงินของทุน
หมุนเวียนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ 

  6.2 การจ่ายเงินและการรับเงินของ
ทุนหมุนเวียนผ่านระบบ
อิเล็กทรอนิกส์ 

3.3 ร้อยละความสำเร็จในการดำเนิน
โครงการตามแผนปฏิบัติการรอบปีบัญชี    

  ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จใน
การจัดสรรเงินเพื่อสนับสนุน
โครงการ 
3.1.1 โครงการสร้างความเท่าเทียม
ด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนที่มี
ภาวะทุพโภชนาการ 
3.1.2 โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่าย              
เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน 
ตัวช้ีวัดที่ 3.2 ความสำเร็จใน               
การนิเทศติดตามผลการดำเนินงาน 

3.4 ร้อยละของโรงเรียนได้รับการนิเทศ 
กำกับ ติดตาม ประเมินผลและรายงาน
ผลการดำเนินงาน 

  ตัวช้ีวัดที ่3.2 ความสำเร็จใน                
การนิเทศติดตามผลการดำเนินงาน 
 

4.1 ร้อยละของคณะกรรมการ                  
การบริหารและผู้บริหารทุนหมุนเวียน              
ที่ได้รับการพัฒนา 

  ตัวช้ีวัดที่ 5.2 การบริหารทรัพยากร
บุคคล 
-โครงการพัฒนาบุคลากรเพ่ือ
เสริมสร้างประสิทธิภาพในการ
บริหารจัดการ 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัดของแผนพัฒนากองทุนฯ 
ประจ าปี 2565-2569 ทบทวนปี 2567 

ความสอดคล้องกับกรอบการประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลาง 
ตัวชี้วัดหลัก ตัวชี้วัดร่วม ตัวช้ีวัดที่ 

4.2 ร้อยละของคณะกรรมการและ
บุคลากรที่เกี่ยวข้องของกองทุนฯ               
ที่ได้รับการพัฒนา 

  ตัวช้ีวัดที่ 5.2 การบริหาร
ทรัพยากรบุคคล 
-โครงการพัฒนาบุคลากรเพ่ือ
เสริมสร้างประสิทธิภาพในการ
บริหารจัดการ 

4.3 ร้อยละของพนักงานกองทุนฯที่
ได้รับการพัฒนา 
 

  ตัวช้ีวัดที่ 5.2 การบริหาร
ทรัพยากรบุคคล 
-โครงการพัฒนาบุคลากร               
เพ่ือเสริมสร้างประสิทธิภาพ                 
ในการบริหารจัดการ 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัดของแผนพัฒนากองทุนฯ 
ประจ าปี 2565-2569 ทบทวนปี 2567 

ความสอดคล้องกับกรอบการประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลาง 
ตัวชี้วัดหลัก ตัวชี้วัดร่วม ตัวช้ีวัดที่ 

5.1 จำนวนผู้เข้ารับบริการข้อมูล
สารสนเทศและการประชาสัมพันธ์           
ของกองทุนฯ 
5.2 จำนวนช่องทางกาประชาสัมพันธ์
ของกองทุนฯ 
5.3 ร้อยละพึงพอใจระดับดี-ดีมากของ    
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อระบบบริหาร
จัดการข้อมูลสารสนเทศของกองทุนฯ  
5.4 ร้อยละความพึงพอใจระดับดี-ดีมาก
ของผู้ใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อ               
การเรียนรู้  
5.5 ร้อยละความพึงพอใจระดับดี-ดีมาก
ของผู้เข้าร่วมกิจกรรมประกวดสื่อ               
การเรียนรู้เกี่ยวกับภาวะโภชนาการและ
อาหารที่ปลอดภัย และคัดเลือกโรงเรียน
ที่มีวิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศในการดำเนินงาน
โครงการที่ได้รับงบประมาณสนับสนุน
จากกองทุนฯ ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัล
เพ่ือการเรียนรู้  

  2.1 การดำเนินงานตามแผนพัฒนา
ฐานข้อมูลสารสนเทศเพ่ือการ
ประเมินผลลัพธ์และผลกระทบของ
ทุนหมุนเวียน (ตัวชี้วัดร่วม) 
ตัวช้ีวัดที่ 4.3 การบริหารจัดการ
สารสนเทศและดิจิทัล 
- โครงการ เพ่ิมประสิทธิภาพ                 
ด้านการบริหารจัดการข้อมูล
สารสนเทศ นวัตกรรมแพลตฟอร์ม
ดิจิทัลเพื่อการเรียนรู้ และสื่อสาร
ประชาสัมพันธ์การดำเนินงานของ
กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวัน
ในโรงเรียนประถมศึกษา 

6.1 จำนวนเครือข่ายที่ให้การส่งเสริม  
สนับสนุนทรัพยากรเพ่ือพัฒนา                 
สุขภาวะที่ดีของนักเรียน 

  ตัวช้ีวัดที่ 3.1 ระดับความสำเร็จ           
ในการจัดสรรเงินเพ่ือสนับสนุน
โครงการ  
3.1.2 โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนภาคีเครือข่ายเพื่อ
อาหารนักเรียนในโรงเรียน 
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ตาราง 17 (ต่อ) 
 

ตัวช้ีวัดของแผนพัฒนากองทุนฯ 
ประจ าปี 2565-2569 ทบทวนปี 2567 

ความสอดคล้องกับกรอบการประเมินตัวช้ีวัดกรมบัญชีกลาง 
ตัวชี้วัดหลัก ตัวชี้วัดร่วม ตัวช้ีวัดที่ 

6.2 ร้อยละความพึงพอใจดี-ดีมาก           
ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการดำเนินงาน
ของกองทุนฯ 

  ตัวช้ีวัดที่ 2.2 ความพึงพอใจของ         
ผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย 
2.2.1 นักเรียนในโครงการ (30 %) 
2.2.2 ครูหรือบุคลากรท่ีเก่ียวข้อง 
กับโครงการ (35 %) 
2.2.3 ผู้ปกครองหรือผู้แทน 
คณะกรรมการสถานศึกษา (25 %) 

   2.2.4 บุคลากรที่เกี่ยวข้องใน
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา (10 %) 
5.1 บทบาทคณะกรรมการบริหาร
ทุนหมุนเวียน 

 
กลยุทธ์ 
 1. ส่งเสริมสนับสนุนการบริหารจัดการอาหารและภาวะโภชนาการของนักเรียนใน                  
โรงเรียนประถมศึกษาอย่างทั่วถึงและยั่งยืน (สอดคล้องพันธกิจ 1,2) 
 2. เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการ กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียน
ประถมศึกษา (สอดคล้องพันธกิจ 3) 
 3. เสริมสร้างสมรรถนะบุคลากรของกองทุนฯ (สอดคล้องพันธกิจ 4) 
 4. ยกระดับประสิทธิภาพของระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ นวัตกรรม แพลตฟอร์มดิจิทัล              
เพื่อการเรียนรู้ การประชาสัมพันธ์และสื่อสร้างสรรค์เพื่อสร้างสุขภาวะโภชนาการที่ดีรองรับสังคม
ดิจิทัล (สอดคล้องพันธกิจ 5) 
 6. ผนึกพลังความร่วมมือจากภาคีเครือข่ายในการดำเนินงานของกองทุนฯ  (สอดคล้อง    
พันธกิจ 6) 
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ตาราง 18 ความเชื่อมโยงระหว่างพันธกิจ เป้าประสงค์ ตัวชี้วัด และกลยุทธ์ 
 

พันธกิจ เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด กลยุทธ์ 
1. ส่งเสริม สนับสนุน
ให้นักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษามีภาวะ
โภชนาการดี สูงดี            
สมส่วน  

1. นักเรียนมีภาวะ                   
ทุพโภชนาการลดลง 
 
 

1.1 ร้อยละของนักเรียนที่มี
น้ำหนักต่อส่วนสูงต่ำกว่าเกณฑ์ 
(ภาวะผอม)  
1.2 ร้อยละของนักเรียนที่มี
ส่วนสูงต่ออายุต่ำกว่าเกณฑ์ 
(ภาวะเตี้ย) 
1.3 ร้อยละของนักเรียนที่มี
น้ำหนักต่อส่วนสูง สูงกว่าเกณฑ์ 
(ภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน) 

กลยุทธ์ที่ 1 ส่งเสริม
สนับสนุนการบริหาร
จัดการอาหารและภาวะ
โภชนาการของนักเรียน
ในโรงเรียนประถมศึกษา
อย่างทั่วถึงและยั่งยืน   

2. ส่งเสริม สนับสนุน
ให้นักเรียนใน  
โรงเรียนประถมศึกษา
มีความรอบรู้                 
ด้านโภชนาการและ
อาหารที่ปลอดภัย 

2. นักเรียนมีองค์
ความรู้และมี
พฤติกรรมการการ
บริโภคอาหารที่
ปลอดภัย มีคุณค่า
ทางโภชนาการ 

2.1 ร้อยละของนักเรียนที่
เรียนรู้และเข้าร่วมกิจกรรม
ส่งเสริมภาวะโภชนาการ 
2.2 ร้อยละของนักเรียนที่เข้า
ร่วมโครงการและผ่านเกณฑ์
การประเมินผลความรู้ด้าน
โภชนาการ    
2.3 ร้อยละของนักเรียนที่มี
พฤติกรรมการบริโภคอาหารที่
ถูกสุขลักษณะ และปลอดภัย 
2.4 ร้อยละของโรงเรียนที่เข้า
ร่วมโครงการสร้างมูลค่าเพ่ิม
ผลผลิตกับชุมชนและภาคี
เครือข่าย เพ่ืออาหารนักเรียน
ในโรงเรียนจัดกระบวนการ
เรียนรู้ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงสู่การพัฒนา
ทักษะอาชีพอย่างยั่งยืน   

กลยุทธ์ที่  1 ส่งเสริม
สนับสนุนการบริหาร
จัดการอาหารและ
ภาวะโภชนาการของ
นักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษาอย่างทั่วถึง
และยั่งยืน  
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ตาราง 18 (ต่อ) 
 

พันธกิจ เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด กลยุทธ์ 
3. เพ่ิมประสิทธิภาพ
การบริหารจัด              
กองทุนฯ อย่างเป็น
ระบบตาม                  
หลักธรรมาภิบาล 

3. กองทุนฯ                
มีการบริหาร
จัดการอย่างเป็น
ระบบ โดยยึด            
หลักธรรมาภิบาล   

3.1 จำนวนครั้งที่ได้รับการ
ตรวจสอบภายใน ประจำปีบัญชีจาก
ผู้ตรวจสอบภายในของหน่วยงาน
ภายในหน่วยงานต้นสังกัด 
3.2 ร้อยละความสำเร็จในการ
ดำเนินการตามแผนพัฒนาระบบ
การจ่ายเงิน และการรับเงินของทุน
หมุนเวียนผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ 
3.3 ร้อยละความสำเร็จในการ
ดำเนินโครงการตามแผนปฏิบัติการ
รอบปีบัญชี    
3.4 ร้อยละของโรงเรียนได้รับการ
นิเทศ กำกับติดตาม ประเมินผล
และรายงานผลการดำเนินงาน 

กลยุทธ์ที่ 2 เพ่ิม
ประสิทธิภาพการ
บริหารจัดการ 
กองทุนเพ่ือโครงการ
อาหารกลางวันใน
โรงเรียน
ประถมศึกษา 

4. ส่งเสริมพัฒนาและ
เสริมสร้างสมรรถนะ
บุคลากรของกองทุนฯ 

4. กองทุนฯ                 
มีบุคลากรที่มี
สมรรถนะสูง             
ในการปฏิบัติงาน 

4.1 ร้อยละของคณะกรรมการ             
การบริหารและผู้บริหารทุน
หมุนเวียนที่ได้รับการพัฒนา 
4.2 ร้อยละของคณะกรรมการและ
บุคลากรที่เกี่ยวข้องของกองทุนฯ          
ที่ได้รับการพัฒนา 
4.3 ร้อยละของพนักงานกองทุนฯ ที่
ได้รับการพัฒนา 

กลยุทธ์ที่ 3 
เสริมสร้างสมรรถนะ
บุคลากรของ                  
กองทุนฯ 
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ตาราง 18 (ต่อ) 
 

พันธกิจ เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด กลยุทธ์ 
5. ยกระดับ
ประสิทธิภาพ             
การบริหารจัดการ
เทคโนโลยี
สารสนเทศ 
นวัตกรรม 
แพลตฟอร์มดิจิทัล
เพ่ือการเรียนรู้ และ
การสื่อสาร
ประชาสัมพันธ์ปัญหา
ภาวะทุพโภชนาการ
และการดำเนินงาน
ของกองทุนฯ 
 

5. กองทุนฯ มีการ
ยกระดับบริหาร
จัดการเทคโนโลยี
สารสนเทศ 
นวัตกรรม 
แพลตฟอร์มดิจิทัล
เพ่ือการเรียนรู้ และ
การส่ือสาร
ประชาสัมพันธ์
ปัญหาภาวะทุพ
โภชนาการและการ
ดำเนินงานของ
กองทุนฯ อย่างเป็น
ระบบและมี
ประสิทธิภาพ    

5.1 จำนวนผู้เข้ารับบริการข้อมูล
สารสนเทศและการประชาสัมพันธ์
ของกองทุนฯ 
5.2 จำนวนช่องทางการ
ประชาสัมพันธ์ของกองทุนฯ 
5.3 ร้อยละความพึงพอใจระดับดี- 
ดีมากของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียต่อ
ระบบบริหารจัดการข้อมูล
สารสนเทศของกองทุนฯ  
5.4 ร้อยละความพึงพอใจระดับดี-ดี
มากของผู้ใช้แพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อ
การเรียนรู้  
5.5 ร้อยละความพึงพอใจระดับดี- 
ดีมากของผู้เข้าร่วมกิจกรรม
ประกวดสื่อการเรียนรู้เกี่ยวกับ
ภาวะโภชนาการและอาหารที่
ปลอดภัย และคัดเลือกโรงเรียนที่มี
วิธีปฏิบัติที่เป็นเลิศในการ
ดำเนินงานโครงการที่ได้รับ
งบประมาณสนับสนุนจากกองทุนฯ 
ผ่านแพลตฟอร์มดิจิทัลเพื่อการ
เรียนรู้  

กลยุทธ์ที่ 4 ยกระดับ
ประสิทธิภาพของ
ระบบเทคโนโลยี
สารสนเทศ 
นวัตกรรม 
แพลตฟอร์มดิจิทัล
เพ่ือการเรียนรู้    
การประชาสัมพันธ์
และสื่อสร้างสรรค์
เพ่ือสร้างสุขภาวะ
โภชนาการที่ดีรองรับ
สังคมดิจิทัล 
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ตารางที่ 3 (ต่อ) 
พันธกิจ เป้าประสงค์ ตัวช้ีวัด กลยุทธ์ 

6. ประสานเครือข่าย
ความร่วมมือในการ
จัดการภาวะ
โภชนาการและ
สุขภาพอนามัย
นักเรียนจากหน่วยงาน
ภาครัฐ ภาคเอกชน 
องค์กรปกครอง            
ส่วนท้องถิ่นและ           
ภาคีเครือข่าย 

6. กองทุนฯ เป็นที่
ยอมรับและมี
เครือข่ายความ
ร่วมมือจากทุกภาค
ส่วน ในการระดม
ทรัพยากรเพ่ือพัฒนา
ภาวะโภชนาการและ
สุขภาพอนามัยที่ดี
ของนักเรียน 

6.1 จำนวนเครือข่ายที่ให้การ
ส่งเสริม สนับสนุนทรัพยากรเพ่ือ
พัฒนาสุขภาวะที่ดีของนักเรียน 
6.2 ร้อยละความพึงพอใจดี-ดีมาก
ของผู้มีส่วนได้ส่วนเสียในการ
ดำเนินงานของกองทุนฯ 
 

กลยุทธ์ที่ 5 ผนึกพลัง
ความร่วมมือจาก
ภาคีเครือข่ายในการ
ดำเนินงานของ
กองทุนฯ 
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งบประมาณในการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการ ประจ าปี 2567 

กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา  

ที ่ โครงการ งบประมาณ 
คิดเป็น
ร้อยละ 

กลยุทธ์ที่ 1 ส่งเสริมสนับสนุนการบริหารจัดการอาหารและภาวะโภชนาการของนักเรียนในโรงเรียน
ประถมศึกษาอย่างทั่วถึงและยั่งยืน 
1 โครงการสร้างความเท่าเทียมด้านโภชนาการสำหรับนักเรียนท่ีมีภาวะทุพโภชนาการ 40,000,000 57.14 
 - กิจกรรมสนับสนุนเพื่อแก้ปัญหาภาวะทุพโภชนาการของนักเรียน 20,000,000 31.75 

- กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนบ้านไกลพักนอนในสังกัดโรงเรียนตำรวจตระเวน
ชายแดน ม้ือเช้าและม้ือเย็น 

15,000,000 23.81 

- กิจกรรมสนับสนุนนักเรียนในโรงเรียนตามโครงการพระราชดำริ 5,000,000 7.94 
2 โครงการสร้างมูลค่าเพ่ิมผลผลิตกับชุมชน และภาคีเครือข่าย เพ่ืออาหารนักเรียนในโรงเรียน 23,000,000 36.51 
 รวม 63,000,000 90.00 

กลยุทธ์ที่ 2 เพิ่มประสิทธิภาพการบริหารจัดการ กองทุนเพื่อโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 
3 โครงการสร้างความเข้มแข็งการบริหารจัดการ  4,180,000 76.98 

4 โครงการนิเทศ กำกับ ติดตาม และประเมินผลการดำเนินงาน 1,250,000 23.02 

 รวม 5,430,000 7.76 

กลยุทธ์ที่  3   เสริมสร้างสมรรถนะบุคลากรของกองทุน 
5 โครงการพัฒนาบุคลากรเพ่ือเสริมสร้างประสิทธิภาพในการบริหารจัดการ 610,000  
 รวม 610,000 0.87 

กลยุทธ์ที่ 4 ยกระดับประสิทธิภาพของระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ นวัตกรรม แพลตฟอร์มดิจิทัล                   
เพื่อการเรียนรู้การประชาสัมพันธ์และสื่อสร้างสรรค์เพื่อสร้างสุขภาวะโภชนาการที่ดีรองรับสังคมดิจิทัล 
6 โครงการ เพ่ิมประสิทธิภาพด้านการบริหารจัดการข้อมูลสารสนเทศ นวัตกรรม

แพลตฟอร์มดิจิทัลเพ่ือการเรียนรู้ และส่ือสารประชาสัมพันธ์การดำเนินงานของ
กองทุนเพ่ือโครงการอาหารกลางวันในโรงเรียนประถมศึกษา 

780,000  

 รวม 780,000 1.11 
กลยุทธ์ที่ 5 ผนึกพลังความร่วมมือจากภาคีเครือข่ายในการด าเนินงานของกองทุนฯ 
7 โครงการสร้างเครือข่ายความร่วมมือจากทุกภาคส่วนเพ่ือเพ่ิมศักยภาพของกองทุนฯ 180,000  
 รวม 180,000 0.26 
 รวมทั้งสิ้น 70,000,000 100.00 
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